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Eloszo

A legrégebbi irasos emlékek szerint, idészamitasunk el6tt 2000 —ben az egyiptomiak
mar végeztek fogaszati beavatkozasokat. Készitettek fogtoméseket gyantabol,
képorbol, és probalkoztak fogpdtlassal is, kihullott fogakat aranydréttal probaltak
rogziteni. Késobb mar kezdetleges furdkat és fogokat is hasznaltak.

A fogaszatban igazi nagy valtozads a XIX. szdzadban kovetkezett be. Borbélyok
helyett, mar fogorvosok végezték a beavatkozasokat. A fogpdtlasokat
elefantcsontbol, vizilo agyarbol faragtak, ritkan aranybdl vagy eziistbol.

A fogtechnika rohamos fejlédése az 0j anyagok és technologiak hasznalata lehet6vé

tette eddig kivitelezhetetlen, kiilonleges fogpotlasok készitését. Korunk szakemberei
és mesterei, a szakirodalmakbol és a vezetd fogaszati cégek tovabbképzésein,
rendkiviil magas szintli elméleti és gyakorlati tudasra tehetnek szert. Napjainkban
mar olyan szintre jutott a fejlodés, hogy képes a fogatlan allcsontot rogzitett
poétlassal ellatva a beteg ragoképességét és esztétikai megjelenését helyreallitani.

A szorgalmas, torekvé szakemberek rendszeresen fejlesztik tudasukat, és 1épést
tartanak a szakma fejlédésével. Munkajuk magas szinvonaldt 6nmagunk, és a
kiilvilag szdmara is igazolniuk kell ahhoz, hogy az érvényt szerezzen. Ennek egy
mddja a fogtechnikus Mesterlevél megszerzése, ¢s a Mester cim hasznalata.

Mit is jelent ez a sz6, hogy MESTER? A mester az atlagosnal magasabb
szinvonalon, 6nallé munkavégzésre, 6nallo vallalkozast vezetni képes szakember,
iparos. Altalaban ezt a cimet a kézmiives-, és az épité iparban hasznaljak. De lehet
mester egy eldado-, alkotdé miivész is. Mesternek szolithatjdk a tanitvanyok
tanitdjukat, hiszen egy mesterember egyik legfébb feladata az oktatds, a szakmai
tudés tovabbadasa. Nevezhetiink mesternek egy kivald sportembert is, féleg azok
teszik ezt, akik példaképként tekintenek arra az emberre, akitdl tanulni szeretnének.

A kozépkorban az azonos mesterséget z6 kézmiivesek Onkéntes tarsuldsba
tomoriiltek, ez volt a céh. A céhek a patriciusok mellett a kozépkori varosok
meghatarozo elemeivé valtak. Tagjaik mesterek, legények és inasok. Csak azok
lizhették a mesterséget, akik a céhhez tartoztak. Korlatoztak a mesterek 1étszamat,
csak jo hirli, szakmajaban jartas mester lehetett céh tag. Mesterré valasat egy
mestermunkaval kellett bizonyitani. A céheknek szigoru, irasban foglalt
alapszabalyzatuk volt, ez a céh levél, mely tartalmazta a céh jogait és kotelességeit,
a mesterek szamat €s a tanonc képzést. A céh levelet egy céhladaban Orizték, mely
kora iparanak mestermtive volt. A céhek a szakmai tudas mellett erkdlcsi tisztasagot
is koveteltek. Magyarorszagon a XIV. szazadtol jottek 1étre céhek, egészen 1872-ig.
Megsziinésiik utan az ipartestiiletek, késébb a kiilonbozé kamarak vették at
szerepliket. Az évszazadok alatt kialakitott szabalyrendszer az alapja a kamarak
tevékenységének.

A kor mesterei mesterjellel lattadk el munkajukat, ami garantalta a mindséget. Ma ez
a védjegy, szabadalom illetve garancia levél.



A mai mesterek és leend6 mesterek is torekedjenek szakmajuk tokéletesitésére, sajat
szakteriiletiiknek elméletben és gyakorlatban is kiemelkedd jartassagra szert tenni.

Ez a jegyzet segit a leend6 mestereknek a vizsga felkésziilésében, tanulasaban.
Iranyt mutat bizonyos témakdrdk vazlataihoz, melyeket egyéb szakirodalmakbol,
tankonyvekbdl kell kiboviteni.

Az ismeretek birtokdban magabiztosabb lesz az ember és 6rommel, feleldsséggel
végzi a munkajat a szakmai szempontoknak megfelelden.

Egy Mesternek nem csak kivald mindségii munkat kell végeznie, hanem nagyon
fontos szerepe van a tanulo képzésben is.

Kivanunk minden mesterjeloltnek sikeres felkésziilést, és eredményes vizsgazast.

A szerzok




1. Kivehet6 fogpétlasok

1.1. Antropoldgiai mérépontok, iranysikok, koponyatipusok

Fogpotlas készitésekor az egyik legfontosabb szempont, hogy a potlassal
helyreélljon az arc, arc-koponya harmonidja és a ragdképesség. A koponya tipusa,
de foként az arc karaktere, az ajkak és a fogagyak viszonya hatdrozza meg a fogak
sz¢élességét, hosszlisagat, nagysagat.

sres

meg. A fejen és a koponyan szamos mérépont €s iranysik talalhato.

Az antropoldgiai vizsgalatok alapjan haromféle testalkatot — atletikus, piknikus,
leptosom -, két koponyatipust — brachycephal, dolichocephal — és két féle arcformat
— euryprosop, leptoprosop — kiilnboztetiink meg.

Fogpotlasok készitésekor figyelembe kell venni a koponyatipust és az arcformat. Az
atletikus és piknikus testalkatu egyén brachycephal és euryprosop, a leptosom egyén
feje hosszukas és arca keskeny.

A brachycephal tipustaknak a szdjpadjuk széles, alacsony boltozatuak, fogmeder
nyulvanyuk jol fejlett, fogaik szélesek, szogletesek.

A leptosom tipusuaknak a szajpadjuk boltozatos, fogmeder nyulvanyuk gyengébben
fejlett, keskeny, hosszikas fogak, erds, fejlett ragdizomzat, jellemz6 harapasi forma
az oll6 és az élharapas.



1.2. Harapasi magassag, centralis okklizio

A subnasale és a gnathion antropologiai mérdpontok kozotti tavolsag a harapasi
magassagot hatarozza meg. A subnasale (SN) elilsé orrtovis also felszinének
legmélyebb pontja (spina nasalis anterior), a gnation (GN) a mandibula legalsobb
pontja a kdzépvonalban.



osv---3

Az also és felsé allcsontok kozott 1évo vertikalis tavolsagot harapasi magassagnak
nevezziik, €s ekkor a maxilla és a mandibula nyugalmi helyzetben vannak. Az arc
hosszusagat a nasion €s a gnation kozotti tavolsag jelzi. A nasion (N) a homlokcsont
¢és az orrcsont talalkozasanak pontja. Az arc szélessége a két zygion kozotti tavolsag.
A zygion (Z) a jaromnyulvany legkiemelked6bb pontja.

A fogmiivek készitése soran, mindig szilkség van harapasi magassag
meghatarozasara. A harapasi magassaggal meghatarozhaté a centralis okkluzio
(CO). Ha van annyi és olyan helyzetben levé érintkezé fogpar, akkor egyértelmiien
meghatarozhaté a CO. A CO meghatdrozasat 6sszeharaptatott viasszal, vagy mas
harapast regisztrald anyag segitségével végezziik.

AN

(

centralis okklizio

Ha nincsenek érintkezd fogparok az also és felso allcsonton vagy teljes a foghiany,
akkor a CO a fizioldgiai harapasi magassag megmérését koveten, harapasi sablon



segitségével regisztralhato, ugy, hogy a fiziolodgiai harapasi magassagot 2-3 mm-rel
csokkentjiik. A harapasi magassagot az orrtd és az allcsticson jeldlt pont tavolsdga
alapjan allapitjuk meg.

A befaragott viaszsincon berajzolt informacios jelolések segitenck a megfeleld
méretli mifogak kivalasztasaban, illetve a fogmi elkészitésében.

Helytelen harapasi magassdg megallapitasakor allkapocs iziileti betegségek
alakulhatnak Ki.

Fizioldgiai harapési magassag, amikor a mandibula nyugalmi helyzetben van. Ez a
harapasi magassag az ¢élet folyaman nem valtozik. Teljes foghiany esetén a
fiziologiai harapési magassag rogzitése utan kell befaragni a viaszsancokat a fizikai
harapasi magassag meghatarozasahoz, amely 2-3 mm-rel kisebb, Osszeengedett
magassag. Az allkapocs zaroharapasos helyzete a fizikai harapasi magassag. Fogak
meglétekor ez a mandibula lehetséges legfelsé helyzete, ilyenkor a legkisebb a
tavolsag az allcsontok kozott. A maradék fogak nagy feliilettel érintkeznek
egymassal. A fizikai harapasi magassag az élet folyaman valtozik.

A habitualis harapasi magassag (fizikai) az élet folyaman kialakult, megszokott
magassag.

10
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fiziologiai harapasi magassag fizikai harapasi magassag

1.2. Artikulatorok fajtai

A harapasi sablon segitségével az allcsontok egymashoz viszonyuld helyzetét
artikulatorban rogzitik. Az artiklulatorok képesek az allcsontok mozgasait is
modellezni. Kezdetben okkludorokat hasznaltak, majd kozépértékii artikulator, a
részleges egyéni értékekre beallitott artikulator, és a teljes egyéni értékii artikulator.
Az okkludorok csak nyit6-csukoé mozdulatokra voltak képesek, a kozépértékii illetve
a korszerti artikulatorok mar kiilonb6zé mozgasokat is tudnak modellezni. A
kozépértékti artikulatorok alkalmasak arcives atvitelre. (Az arciv a kondilusokat
0sszekoto képzeletbeli tengely és a felso allcsont térbeli helyzetének, az artikulatorra
valé atvitelére szolgdl.) Ez azt jelenti, hogy a felsd mintdnak a mandibula
transzverzalis forgastengelyéhez viszonyitott helyzetét regisztraljuk.

11



Bonwill haromszog

Balkwill szog

-~

OKkKliziés sik

Egyéni értéki artikulatorba beallithatjuk a kiilonb6z6 ragopalya paraméterek —
condylus sagittalis, Bennett-szog, symphisis sagittalis — fokokban mért értékeit.
Ezek a segédeszkozok akkor latjak el valoban a feladatukat, ha a mintdk pontosan
abba a pozicioba vannak rogzitve az artikulatorba, ahogy azok eredetileg
elhelyezkednek a szajban.

Az iziiletes rész beallitand6d értékeit szamitogépes vagy pantografikus rajzolatok
alapjan lehet meghatarozni. Az elkészitett rajzolat (pantogram) tartalmazza az
artikulator beallitasdhoz sziikséges Osszes egyéni informaciot. A regisztralas utan a
pantogramot at kell helyezni az artikulatorra és az artikulator elemeit be lehet allitani
a regisztralt mozgaspalyaknak és gorbéknek megfelelden.

12



Az okkluzié egy olyan érintkezés, ahol az antagonista fogak kozott, kontaktus jon
létre. Lehet normalis okkluzié, amikor a fogak talalkozésa atlagnak megfeleld, lehet
inokkluzio, ebben az esetben a fogak kozt nem jon létre kontaktus. Centralis
okkluzidoban az alsd és a fels6¢ fogivek ragd felszinei a lehetd legtobb ponton
érintkeznek. Ilyenkor az allkapocs iziileti fejecse a koponyan levé izvapa
legmélyebb ¢és leghatsd részén foglal helyet. A centralis okklusios helyzet az
allkapocs maxillahoz viszonyitott helyzete, amikor az alsé és a fels6é fogiv kozott a
legnagyobb felszinen jon 1étre az érintkezés.

F 2 4
¥

Minden fogpotlast az allkapocs zaréharapasos helyzetében kell elkésziteni.

A centraloccliizios helyzet megfelel az intercuspidatids helyzetnek. A ragéfogak
csiicskei az antagonista fogak ragofelszinén 1évé mélyedésekbe, vagy két fog kozé
zéarddnak, ezt a helyzetet interkuszpidacidonak is nevezziik. IKP helyzetben a két
allcsont kozott a legkisebb a vertikalis tavolsag, ezt fizikai harapasi magassagnak
nevezik. IKP-ban az alsé frontfogak metsz6 éle a felsé fogak palatinalis felszinével
érintkezik. Az 6rl6 fogak ragofelszinei a legnagyobb feliileten érintkeznek.

A tartocsiicskok az antagonista fogazat centralis barazdajaba harapnak, a
tamasztocsiicskok talérnek az antagonista fogakon.

40% 60%

TAM.
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1.4. Fog ivek, fogsor gorbék

Az orléfogak occluzios feliiletei kiilonbozé ivii gorbiiletben helyezkednek el. A
frontfogaknal 1-2 mm-es fiiggbleges és vizszintes tilharapas van, amit normalis
tulharapasnak nevezik.

Az o6rléfogak saggitalis gorbiiletét Spee-gorbének nevezik. A vonal ivelt és a
kisorl6t6l emelkedik. A Monson-gorbét transversalis gorbének nevezik, mert
oldalmozgaskor az 0Orl6 fogaknal csiicsok-csiicsok érintkezés alakul ki. A
fogsorgorbe az interalveolaris sz0g nagysaganak a fliggvénye.

\ /
\ /

W
)

et

b

A mifogak felallitaisindl a  Monson-goérbét az interalveolaris  vonal
figyelembevételével kell felallitani.

A ragosik a Bonwill-haromszog sikja, a mells6é Bonwill pont és az allkapocs
mindkét oldali iziileti fejének mértani kdzéppontja altal meghatarozott sik. A
ragosikkal hatrafelé nyitott, mely egy 22 fokos szdget zar be, amit Balkwill-szognek
neveznek. A Bonwill-haromsz6g egy egyenlé oldali haromszég, ami az
antropologiai mérések alapjan minden oldala 10 cm hossz. A Bonwill-haromszogre
az artikulatorba torténd rogzitéshez van sziikség.

14
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A ragodsikot occlusios siknak is nevezik. A ragosikkal parhuzamos a Camper-sik,
mely a kétoldali tragion és a subnasale pontok altal meghatarozott sik.

ragosik ( okkluzios sik )

15



Az alsd és felsé fogiv Osszezarasakor a hianytalan fogazat, vagy a sok helyen
érintkez6 fogpar esetében, megszokott a fogsorzarddas, az allkapocs helyzet
ugyanabban a helyzetben van, ezért ezt habitualis occlusidnak vagy habitualis
interkuszpidacionak nevezik.

1.5. Erintkezési pontok

CO helyzetben az ép, természetes fogak kozotti érintkezés mindig két domboru
felszin kozott jon 1étre, pontszertien. Az occlusios €rintkezési pontok nem a csiicsok
csucsan jonnek Iétre, hanem a godrocskék koriil a domboru gerinceken vagy a
zardlécek domboru felszinén.

A tart6 csticskok bipodisztikus — kétpontos, csiicsok-zardléc — és tripodisztikus —
harompontos, csiicsok-gddor - érintkezéssel talalkoznak az antagonista fogakkal.

Az antagonista fogak kozott lenni kell egy tarto-tartd és egy tarto-tdmasztd csiicsok
kozotti érintkezésnek a stabil megtamasztas érdekében.

16



1.6. Allkapocs mozgésai

Fogpotlas készitésekor nagyon fontos, hogy a tartd csiicskon legyen a megfeleld
érintkezés és akadalytalan legyen az elmozdulas.

Az allkapocs kiilonboz6 iranyt mozgésai segitik a tdplalék Orlését, ragasat.

A mandibula funkcionalis mozgasai a nyitas-zaras, az eléretolas oldalra —visszatolas
(' lateral-pulsio ) és a hatra-vissza tolas ( retro pulsid ). A szaj nyitasakor és
zarasakor az alsé allcsont symphisis pontja a median szaggitalis sikban mozdul el, a
két oldali iziiletben a fejecsek szimmetrikusan mozdulnak elére és lefelé, majd
zaraskor hatra és lefelé.

Maximalis szajnyitas 45-60 mm.

Teljes eloretolaskor a mozgas nem egészen vizszintes, mert a metszéfog
talharapaskor - az 6rl6 fogak csiicskei miatt — az alsé metszok beleiitkoznek a
felsékbe. Minél kisebb a tulharapas és minél kopottabbak a ragéfogak, annal inkabb
vizszintes a mozgas. Az allkapocs eldretolasakor leirt palyat saggittalis
fejecspalyanak nevezik, a ragosik és a palya altal bezart szoget saggitalis fejecspalya
hajlasszogének nevezik, melynek értéke 0 foktol 55 fokig terjed, atlagérték 33 fok.

A propulsioval ellentétes iranyl mozgas a repulsio-visszahuzas.

17



Teljes foghiany esetén a miifogak okkluzios pontjait, felszineit, becsiszolassal kell
beallitani.

Teljes foghiany esetén brachicephal tipust pacienseknél az also és felsd gerinc
széles, a vertikdlis és horizontalis iranyu sorvadasa nem jelentls, ezért az
interalveolaris vonal szdgelhajlasa kedvezd. Dolochocephal tipust pacienseknél a
dentalis és alveolaris iv keskeny, a fogak terhelése egyenl6tlen, gyakori a dysgnath
fogazat, a mélyharapas, teljes foghidny esetén a gerinc rendszerint keskeny, az
interalveolaris vonal szogelhajlasa nagyobb és ez a fog felallitaskor kedvezdtlen. A
saggitalis rovidités megkonnyiti a fog felallitast.

Teljes foghiany esetén a brachicephal tipus a legkedvezdbb.

A marado6 fogak elvesztése utan az allcsontok fogmedernyulvanya kisebb-nagyobb
mértékben sorvad. Az allcsont gerincive besziikiil, az allkapocs ive kiszélesedik. Az
also és felsd gerincél vonalat 6sszekotd egyenest interalveolaris vonalnak nevezik.
Az interalveolaris vonal és a fiiggdleges sik altal bezart szog az interalveolaris szog.

Az interalveolaris sz6g 0-35 fokig terjed, de lehet nagyobb is. Az interalveolaris
sz0g nagysagat a ragofogak felallitasanal kell figyelembe venni. A miifogakat az
interalveolaris vonal hajlasanak megfeleléen kell beallitani. Ha az interalveolaris
szog 30°-nal nagyobb, akkor a ragbfogakat keresztharapasba kell allitani.
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1.7. Nyalkahartya viszonyok

A nyalkahartya rugalmassagat resilientidnak nevezziik. Ez kiilonb6z6 lehet. A
fogatlan allkapocsgerinc nyalkahartyaja lehet — az alapjaval feszesen Osszenditt,
ujjunkkal elmozdithatd és miikodés kozben elmozduld. A protézis a csontos
alapzaton helyezkedik el, a fellépd ragoerd a nyomast atviszi az allkapcsot boritd
nyalkahartyara. A fellépd ragonyomas teherbirasa kiilonbozé. Ezért ezeket a
teriileteket ki kell egyenliteni. Ha ez nem torténik meg, akkor a protézis szajba
helyezés utan torni, billegni fog, de akar el is torhet.

Protetikailag a nagy teherbirasu és kis Osszenyomhatosaghi nyalkahartya az
elényosebb. Ellendll a ragonyomas erdinek és korlatozza a protézis vertikalis és
horizontélis iranyu elmozdulasat. Idés korban gyakran eléfordul fogatlan felso
allcsonton a sorvadt nyalkahartya. Protetikailag ez hatrany, mert alkalmatlan a
ragdnyomas tlirésére és a protézis szélének szelepszerii lezarasara.
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Az allcsont nyalkahartya viszonyai az ajakfék (frenulum labii superioris), - mely
fiiggbleges elmozdulast végez -, a nyalkahartya reddk ( plica buccalis superioris ), és
a torok tuber felfli felszinén talalhato nyalkahartya redé (plica pterygo
mandibularis).

A maxilla nyalkahartya rugalmassagat tekintve, megkiilonboztetiink mirigyszovetes
zOnat — szajpadcsont teriiletén talalhato, e teriilet rezilientidja a legnagyobb. Itt
torténik a protézis alaplemezének széli lezarasa.

Zsirszovetes zona a szajrozsak teriiletei, €s fibrozus zona az allcsont occlusalis
felszine és a raphe palati teriiletén talalhato.

A fogatlan allkapocsgerincet boritd nyalkahartya csak kis teriileten ndtt Ossze
feszesen az alapjaval. Nagyrészt az alapja felett fellazult, miikodéskdzben
elmozdul6 nyalkahartya talalhato.

Nagyon jelentds az Osszefliggés az elmozdulasok, mitkodésiik a protézist helyben
tartd er6k kozott. Kozépen talalhatd az ajakfék (frenulum labii inferioris), oldalt a
kis Orlék tajékan nyalkahartyaredok (frenulum buccale sen plicae buccales)
talalhato.

Az eltérd resilienciaju nyalkahartya csontos alapzatot folidzassal lehet kiegyenliteni.
A foliazas célja a megfeleld teherelosztas, tehermentesités, helyfenntartas és
mozgasteriilet biztositasa. A folia vastagsdga 0,1-0,3 mm kozott valtozik. A
ragényomas tolerancia kiegyenlités funkcionalis és biologiai szempontbdl is fontos
kovetelmény. Nem megfeleld foliazas esetén a protézis hasznalata soran fajdalom
érzést valthat ki — a ragonyomas terhelésének viselésébdl kiesik -, €s megsiillyedhet
a fogsor.

1.8. Az arciv hasznalata

Teljes also-felsd fogsor készitésekor a mintakat rogzitjik az egyéni értékd
artikulatorba. Ez arcives regisztralas utan lehetséges. Az arcivvel meghatarozhato,
hogy az allkapocsgerinc mind vertikalis, mind horizontalis iranyban milyen
tavolsagra fekszik a condylus tengelyt6l. Az arciv beallitasa a rendel6ben torténik.

Az artikulatorok pantogramok alapjan torténd beallitasa pontosabb, mint a
pozicionalis viaszharapasokat felhasznalo technika.
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A tamasztocsapos regisztralassal meghatarozhatd a mandibula centralis relacios
helyzete. Ez az als6 és fels6 gipszminta egymashoz valé viszonyanak
meghatarozasat jelenti. Az als6 gipszminta megfeleld pozicionalasahoz centralis
relacidoban vagy IKP- ben vett okkluzalis regisztratumra van sziikség. Az artikulator
programozasa elGszor a saggitalis fejecspalya hajlasszogének beallitasa, rogzitd
csavarokkal vald fixdlas majd a jobb és bal oldali Bennett-szog beallitasa
kovetkezik. A beteg kozremiikodésével megtorténik a mifogvalasztds. A fog
vélasztast segitik a kiilonféle fogszinkulcsok. Figyelembe kell venni a paciens
¢letkorat, harapasi formajat és magassagat, és ennek alapjan kell kivalasztani a
megfeleld format és szint. Az informacios jelolések és esetleg a digitalis fotok
egyértelmiibbé teszik a fogvalasztast.

A harapas regisztralas eszkdze lehet a tamasztocsapos regisztrator is.
A tdmasztocsapos regisztrdtor részei:

. Fels6 alaplemez

. Tamaszto csap vagy rajzolo tiiske
. Als6 alaplemez

. Jelolésre alkalmas siklap

. A tamasztocsapot rogzitd foglalat
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1.9. Teljes also-fels6 probafogsor készitése

Teljes kivehetd fogpotlasok készitéséhez tobb féle rendszer ismert. A rendszerek
modellanalizise is egyedi.

Az alsé6 mintan bejeldlt jelzések a kovetkezdk — gerinckozép, kozépsé metszok
gerinckdzepe, a fornix legmélyebb pontja, a gerinclefutds, a gerinclefutason
meghatarozhat6 legmélyebb pont, stop pont.

A felsd mintan bejellt jelzések — gerinck6zép, kézépvonal meghatarozasa, papilla
incisiva berajzolasa, szemfogak helye, stop vonal.

A mifogak felallitasdnak legfontosabb szempontjai az esztétika, statikai szabalyok,
funkcioképesség €s a biologiai kovetelmények.

A teljes kivehetd fogpotlas akkor funkcioképes, ha mitkddés kozben a fellépd huzo
és billentd karos hatasoknak ellenall. A miifogsor stabilitasat a fizikai tényezék — a
szajpadlas és az alaplemez kozotti vakuum hatds, az adhézid6 - , a retencios
adottsagok —az allcsont alamends teriiletei -, és a szakszertien kialakitott okkluzio és
artikulacio biztositja. Biologiailag akkor kifogastalan a fogpotlas, ha a felhasznalt
anatomiai teriiletet miikodés kozben nem karositja, €lettani megterhelhetéségének
hatarat nem Iépi tul. A statikai szabalyok betartasa kiegyenliti a karos er6hatasokat,
igy nincs forgatonyomaték, ami kibillenti a protézist az alaprol. Torekedni kell a
természetes hatas elérésére.

Front fogak felallitasakor a felsd nagymetszoket enyhén a gerinc elé kell allitani,
tengelyallasuk egyenes. A felsé kismetszOk nyaki része a nagymetszék fognyaki
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része altal meghatarozott, kontaktponton keresztiil érintkeznek, tengelyallasuk kissé
mesial felé d6l. A fels6 szemfogak a nagymetszokkel egy sikba allnak,
tengelyallasuk egyenes vagy enyhén mesial felé dlnek. Az alsé k6zéps6é metszoket
és az oldals6 metsz6fogakat szigortan gerinckdzépre kell allitani, tengelyallasuk
egyenes, kissé délhetnek mesial felé. Az als6 szemfogak is gerincen allnak,
tengelyallasuk egyenes vagy enyhén mesial felé déInek.

Teljes kivehetd fogpotlas esetén az also és felsé szemfogak egyszerre érintkeznek a
ragd ¢és metsz0 fogakkal, Onalldan nem érintkezhetnek, mert a labialis
elmozdulasokat akadalyozza és a protézis stabilitasat veszélyezteti. A frontfogak
felallitasa kozben ellendrizni kell a lateralis és protrizios elmozdulasokat.

A harmonikus ragas megteremtéséhez, az okklizios és az artikulacios egyenstly
szempontjabol fontos, az oldalsé fogak ragofelszinének harmas egység kialakitasa,
kontakt pont beallitasa.

Centralis okkluzioban a ragofelszinek optimalisan talalkoznak, sok pontos
érintkezés jon létre, a frontfogaknal overjet és overbit kialakitasa, tokéletes harmas
egység, kontaktpont és fogsorgorbék kialakitasa.

A kiegyenstlyozott okklizioban, a laterdlis elmozdulasnal a fogsorok mind a
balance, mind a munkaoldalon érintkeznek, mig a metszéfogvezetd rad a tanyéron
akadalytalanul el nem csuszik. Propulziés mozgaskor az alsé 6rldk mezialis lejtin
cstsznak el a felsé orlok disztalis lejtdi, mikdzben a metszé fogak abradalt élei is
elcsusznak egymason.
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1.10. Elhorgonyzasi rendszerek

Részleges fogpotlasoknal kiilonféle elhorgonyzasokat kell alkalmazni. Az
elhorgonyzasok feladata a fogsorok rogzitése az elmozditd erdkkel szemben. Az
elhorgonyzasok tervezésekor figyelembe kell venni a maradé fogak allapotat,
szamat és helyzetét. Az elhorgonyzasok lehetnek merev vagy rugalmas. Az
elhorgonyzas eszkozei a kapcsok — hajlitott, ontdtt, kombinalt, akrilat -, billenés és
stillyedésgatlok — tovafutd kapocs, ragéfelszini timaszték-, finommechanikai rogzité
elemek — csusztatok, stégek, retencios elemek-, és teleszkopok.

A részleges akrilat alaplemezes fogpotlas elhorgonyzasara rugalmas hajlitott rogzitd
elemeket hasznalnak, melyek kobalt-krom 6tvozetli kapocsdrotbol késziilnek. Lehet
rugdsszar és egyszeri kapocs. A hajlitott kapocs rogzités mechanizmusa a
fesziilésre, a surlodasra és a retencidra €piil. A hajlitott kapocskar helyét a fog
protetikai equtora hatdrozza meg.

Az ontott kapcsoknal, a kapocs rogzité hatasa akkor a legmegfelelbb, ha a kapocs
karok a tamfog vertikalis és oralis felszinén meghatarozott négy mez6n athaladnak.
A ragofelszini tAmaszték megakadalyozza a protézis vertikalis iranyu elmozdulasat
és stillyedését.

Nagyon sok féle finommechanikai rogzité elem létezik. Ezek olyan tartd és tdmasztd
elemek, ahol a primér rész rogzil a csonkon, a szekunder rész a kivehetd
fogpotlasban. Nagyon pontosan illeszkednek egymasba, hatds mechanizmusuk a
strlédason, vagy a rugalmassagon alapszik.

A teleszkop rendszerek dentdlis megtamasztast, merev elhorgonyzasok. Két
egymasba pontosan illeszkedé koronabdl all. Biztositja a megtamasztast és a
billenésgatlast.

1.11. Fémlemez készitése

A fémlemezalapu fogpodtlas nagy felilleten érintkezik a nyalkahartyaval, ezért
tervezéskor lehetGség szerint gracilis legyen és biokompatibilis. A mechanikai
ellenallasnak a kobalt-krom &6tvozetek felelnek meg. A fémlemez tervezése csapat
munka, figyelembe kell venni a beteg kivansagat és a fogorvos elképzelését.
Modellkészitésnél a mestermintahoz IV. osztalyu gipszet kell hasznalni. A tervezés
paralelométer segitségével torténik. Els6 1épésként be kell rajzolni a mestermintan a
bazist. Meg kell jelolni a szajpadi varratot, az alabéleld teriiletet, és a lezarasi
széleket. A paralelométer segitségével torténik a kapcsok bemérése, majd
kiblokkold viasszal a fogak aldmends teriileteit kell kiegésziteni. Kovetkezik a
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nyalkahartyahoz. A miianyag nyereghez helyfenntartd eldkészitd viasz felhelyezése
sziikséges. A mestermodell dublirozasa torténhet termoplasztikus dublirgéllel vagy
szilikonnal. Termoplasztikus gél hasznalatakor a format azonnal fel kell onteni, mert
a géleknél zsugorodas eléfordulhat. A modellt keményités céljabol edzeni kell.
Szilikonnal valé dublirozaskor a mestermodell eltavolitasa utan 30 percig pihentetni
kell a szilikont. Pontatlan a munka, ha a beagyazo azonnal belekeriil. A szilikonnal
dublirozott modellt nem kell edzeni martdégyantaval.

Modellalas el6tt a munkamintat felsénél, ha mély a szajpad, akkor ki kell viaszolni
a transzverzalis Osszekdténél.  Alsonal szublingvalis iv teriiletén kell kiviaszolni,
hogy a lingval iv ne fekiidjon fel kozvetleniil a nyalkahartyara. Kovetkezo 1épés egy
0,5 mm-es viasz felhelyezése felsonél, alsénal a szublingval iv elhelyezése
kovetkezik. Nem szabad az als6 ivet tul mélyre helyezni, hanem az iv felso széle és
a foginy széle kozott 4-5 mm tavolsag legyen. Felsonél rakeriil az erezett viaszlap,
majd a lezarasi drot. Alsondl a stabilizacié miatt a retencid és az iv kozott elegendd
Osszekotésnek kell lenni, majd a lezarasi viaszdrot elhelyezése kovetkezik. A
berajzolasnak megfeleléen az alsonal és a fels6nél a viaszkapcsokat kell elhelyezni.
A modellt ontécsapokkal kell ellatni, majd kdvetkezik a beagyazas.

A szobahdémérsékleten kihiilt ontésrél homokfujo segitségével el kell tavolitani a
beagyaz6 anyagot. Kidolgozaskor az elsé 1épés a csapok levagasa és azok helyeinek
elcsiszolasa és az éles szélek elsimitiasa. Fémfrézerrel atdolgozzuk a fémlemez
feliileteit. Kovetkezik a kapcsok feldolgozasa. A finom munkalatokhoz tartozik a
kiilonféle gumik hasznalata. A gumizassal elé kell késziteni a felszint a
polirozashoz. Végiil magasfényiire kell polirozni az elkésziilt fémlemezt.

A viaszba felallitott fogakat az antagonista viszonyoknak megfeleléen be kell
csiszolni és anatomikusra kell modellalni.

1.12. A fogészati milanyagok

A fogaszati milanyagok monomerb6l és polimerbdl allnak. A monomer egy
egyszer molekulakbol allé vegyiilet, amely képes oOnmagaval vagy mas
molekulakkal reagéalni polimerek keletkezése kozben. A polimerizacido utjan
keletkez6 oOriasmolekuldjti anyag a polimer. Eldallitasuk torténhet polimerizacioval,
polikondenzacidval és poliaddicioval. A polimerizacid egy kémiai folyamat, mely
soran telitetlen kismolekulak (monomerek) oridsmolekulava kapcsoldodnak 6ssze. A
polimerizacié  lancreakcioban  képzddik.  Szakaszai:  lancinditds-monomer
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aktivalodas-, lancnovekedés — az aktiv formaban 1évo ndvekedési centrumok
reagalnak a monomer molekulakkal -, lanc zar6das — stabilizalodas.

A polimerizaciét befolyésolja, a hdmérséklet, nyomas, id6. Minél tobb monomer
kapcsolodik 6ssze orias molekulava, annal jobb az anyag mindsége.

A polikondenzacié soran telitetlen mikromolekulak 6ridsi molekulava kapcsolodnak
Ossze. Az egyestilést leggyakrabban viz kivalasaval jar. Van linearis és térhalos
polikondenzacid.

Poliaddicié soran legalabb két kiilonféle funkciondlis csoportos alapmolekula
lancszerl en 6sszerendezddik egy molekulava.

A fogtechnikdban tobb teriileten hasznaljak a milanyagokat. Lehet kivehetd
fogpotlasok alaplemeze, miifogak, leplezGanyagok, egyéni kanal anyagok,
segédelemek (csusztatok). Nagyon fontos, hogy a fogaszatban alkalmazott
milanyagok megfeleljenek a velik szemben tamasztott kovetelményeknek. A
hasznalt anyag ne legyen mérgezd, ne irritdlja a — nyalkahartyat — a bort — a
légutakat -, kdnnyen tisztithato legyen, ne 1épjen reakcioba a nyallal, ne szinezddjon
el, hoallo legyen, egyszerii és megbizhatd legyen a feldolgozasi technoldgiaja, nagy
foku kopasallosag, keménység, méret tartdosag.

Fogészati mianyagbol késziilnek — valtozé kivitelezésben — a kivehetd akrilat
fogsorok alaplemezei. A feldolgozas soran fontos, a gyarto altal eldirt - monomer és
polimer - keverési arany és technologiai eldirasok pontos betartdsa. Ha nem az
eldirasnak megfeleléen alkalmazzak a fogsor anyagot, akkor az kifogasolhatd
mindségben késziil el. Ennek kovetkeztében csokken a fogsor élettartama, helytelen
polimerizalas soran monomerek valhatnak ki a fogsorbdl a hasznalat soran és ez
allergiat valthat ki.

Az 6sszekevert anyag egy érlel6dési folyamaton megy végbe. Az érlelési idot tobb
tényez6 befolyasolhatja, példaul a polimer szemcse nagysaga, a kornyezet
hémérséklete.

1.13. Készreviteli eljaras ontdakrilattal

A készreviteli eljarasnak tobb féle modja lehetséges. A leggyorsabb és pontos
mddszer az Ontdakrilattal torténd készrevitel. Az  Ontdakrilat polimer
szemcsenagysaga nagyon kicsi, ami kedvezden befolyasolja az anyag érlelési idejét.
Az elbirasnak megfeleléen kimért anyagot 0ssze kell keverni, eldszor strli lesz az
anyag, majd a reakcio folyaman felhigul, és felontéskor tokéletesen kitolti a
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legkisebb részeket is. A polimerizalas polimerizaciés késziilékben torténik,
altalanosan 50-60 fokon, 2,5 bar nyomason és 10-20 percig. A polimerizali
folyamatot szintén a gyartd utasitasai szerint kell végezni.

Ezt a készreviteli eljarast altalaban a fémlemezes fogpotlasoknal alkalmazzak.
Szilikon blokkot kell késziteni, majd a protézis viaszat eltavolitani. Célszerti a fém
és a milanyag kozott kémiai kotést létrehozni. Homokfujoval le kell fajni a
leplezenddé teriileteket, majd rozsaszinli opakerrel egyenletes lekenni. A
szilikonblokkba rogzitett fogakat a modellre kell ragasztani. A gyartd utasitasai
szerint megtorténik a polimerizalas, majd a blokk eltavolitasa kovetkezik, végiil a
kidolgozas és magasfényre polirozas.

1.14. Immediat protézis

Immediat protézisnek azt a fogpotlast nevezziik, amely a fogeltavolitas idépontjara
készen van. Immediat potlas az is, ami roviddel a fogeltavolitas utan késziil el. Ezt a
protézist ideiglenes protézisnek is nevezik, mert a teljes gydgyulds utan elkésziil az
1), végleges fogpotlas.

Ezzel a protézissel lehet biztositani a paciens komfortérzetét és a szocializacios
problémak megoldasat. Az immediat protézis nagy mértékben eldsegiti a fogpotlas
természetessé valasat, gatolja a hibas allcsont és nyelvmozgasok, gatlasok
beszédhibak kifejlodését.

A rendelében a fogak eltavolitasa elott a fogorvos leveszi a lenyomatot és az
antagonista lenyomatot. = Harapassal rdgziti a centralis okkluzids helyzetet,
meghatarozza a fog szinét €s méretét. A mintan vagy a munkalapon megjeloli az
eltavolitand6 fogakat. A laboratoriumban a fogtechnikus a bejelolt fogakat
eltavolitja, a helyiikre mifogak keriilnek. Nagyon fontos, hogy a maradd és a
miifogak kompatibilisek legyenek.

A fogfelallitas utan kovetkezik a készrevitel.

Az immediat protézis mint terapids eszkoz is lehet, mert segiti a huzas helyén az iny
formazasat, gyorsabban gyogyul a seb.
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2. Rogzitett és kombinalt fogpotlas

2.1. A fogak morfologiaja

A fogak felépitése kemény ¢€s lagy allomanybol all. A kemény allomany a — zomanc,
- a dentin, - cement -, a lagy allomany a — fogbél, - gyokérhartya. A kemény
allomany védi a fogat a kiils6 behatasokkal szemben és részben rogzit. A lagy részek
bizonyos foku elmozdulast biztositanak.
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2.2. A frontfogak

A metszoket és a szemfogakat egyiittesen frontfogaknak, a kisorléket és a
nagyo6rléket egyiittesen 6rloknek nevezik. A harmadik nagydrl6fogak a bdlcsesség
fogak.

Frontfogak neviiket elhelyezkedésiik, feladatuk és formajuk alapjan kaptak, mert a
fogivek eliils6 jol lathatod részén helyezkednek el. Koronaja lapat vagy vésé alaku,
nyaki iranybol a ragd él feldl szélesedik a ragd €l csak zomancbol all ezért
transzparens, oldalso felszine haromszog alaki. A frontfogak alakja alkalmazkodik a
funkcidjahoz. Metsz6 élei miatt alkalmas a falat leharapasara, nyirasara. A szemfog,
amely atvezet az 6rlok felé, haromszogl éle és erdssége miatt alkalmas a falat
tépésére, ezzel elokésziti az utat a taplalék orléséhez.

cres

nézetbdl trapéz alakuak.

A fels6 nagymetsz6fogak (dens incisivus superior centralis) koronaja vésé vagy
lapat alaka. A metsz6¢l keskeny, egyenes vonalként huzdédik, amelyen keresztben
két barazda jelenhet meg, harom fejlédési csipkére osztva a metsz6élt. A csipkék
id6vel elkopnak. Négy felsziniikk van. A labialis felszinen a fognyaknal dombor,
metsz6¢l iranyaban ellaposodik. A metsz6él a mesidapproximalis felszinnel legtobb
esetben derékszdget, a disztoapproximalis oldallal lekerekitett, tompaszdget alkot. A
fog hossztengelye kissé abba az iranyba d6l, amely oldali a fog. Palatinalis felszine a
szoglettél az iny felé halado élek, kissé szabalytalan haromszdg alakban
Osszefutnak. A fognyaknal zomancdudor talalhatd. Approximalis felszinek
haromszog alakuak, csucsuk lekerekitett és az €l felé tekintenek. Az approximalis
felszin dombortsaga a ragoél kozelében e legkifejezettebb, és a szomszédos
fogakkal itt érintik egymast. Ezt kontaktpontnak nevezik.

mesial

distal
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A felsd kismetszéfogak (dens incisivus superior lateralis) alakja nagy
valtozatossagot mutat, nem ritkdn csékevényes fejlodésii fog, ritka esetben akar
teljesen hidnyzik. Korondja sokkal keskenyebb ¢és rovidebb, mint a ko6zépsd
metsz6¢. Labialis felszinének két domborulata van. A szdgletek legombolyitettek, a
mesialis hegyesebb, a distalis tompabb. A metszdéle igen valtozatos. Palatinalis
felszine szabalytalanabb, mint a nagymetsz6. Kozépen erds homorulat talalhato,
mely godorszeriivé mélyiil. Approximalis felszine haromszoég alaki. Gydkere
hossztengelye kifejezetten abba az iranyba dél, amely oldali a fog.

A szemfog (dens caninus superior) a front fogak koziil a legerésebb, legjobban
fejlett és a leghosszabb a gyokere. Labialis felszine kifejezetten domboru. A zomanc
¢l a metsz6 cstcsabol indul és a nyak felé haladva két részre osztja a felszint. A két
ragdéél nem aranyos, a distalis nagyobb €s és rovidebb, a mesialis kisebb és
hosszabb. A vestibularis felszin erételjesebb, nagyobb, mint az oralis. A palatinalis
felszint ketté osztja egy hosszanti zomancél. A gingiva kozelében jol fejlett
zomancdudort talalunk, mely magasabban all, mint a metsz6fogon. A szemfog
funkcioja a taplalék megragadasa és tépése.
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A fogazaton beliil az als6 metszéfogak a legkeskenyebb fogak. Gyokér szamuk egy.
Approximalis felsziniik hdromszog alaktiak.

A kozéps6 metszéfog (dens incisivus inferior medialis) a metszok kozott is a
legkisebb. Labidlis felszine enyhén domboru, négyszog alaku. Megtalalhato rajta a
harmas tagoltsag. Lingvalis felszine kifejezetten haromszog, sik feliiletti.

Az oldals6 metsz6 (dens incisivus inferior lateralis) hasonlit a mesialis
metsz6foghoz, de ez szélesebb ¢és szabalytalanabb formaju. A distalis szdglet
lekerekitettsége és a gyokér distalis iranyt hajlasa kifejezettebb.
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Az als6 szemfog (dens caninus inferior) hasonlit a fels6hoz, csak annal gracilisabb.
Mesialis ¢éle rovidebb, a distalis hosszabb. A kontaktpont a mesialis szélen
magasabb, a distalis szélen mélyebben fekszik. A vestibularis felszin 6tszogii.

A fogpoétlasok kivitelezésénél a legfontosabb és a legnehezebb feladat, hogy a
maximalis esztétikai hatast gy kell elérni, hogy a megvaltozott anatomiai
viszonyok ko6zott is harmonikusan illeszkedjen a ragdapparatusba, funkcionalisan
miikddjon és vissza tudja adni a paciens arckarakterét. Ugyanis a hiany mértékétol
és az egyéni adottsagoktol fiiggden jelentdsen megvaltozhat pl: a fog ive, a gerinC
alakja (vastagsaga, magassaga) és nyalkahartya viszonyai. Frontfogak potlasanal
tisztaban kell lenni, f6liil a mosoly illetve nevetovonal, alul a statikai vonal
jelentdségével, a felszinek simasdganak és aranyanak fontossagaval, mert a fogakra
rasimuld labium finom nyalkahartyaja és oralis részen a nyelv legkisebb eltérését
szakszeritlenséget is jelzi, ami a palatinalis és lingualis felszineken van. Az
allkapocs kiilonb6z6 mozgasai kovetkeztében (pl: lateropulsio, retruzio, propulzio)
szemfog ill. metszéfog vezetés johet 1étre, ami lebillentheti a protézis. A ragopalyak
szakszerli becsiszolasaval ez jol korrigalhat6. Koriltekintéen kell a frontfogak
cerviko-incizalis és mesio-disztalis felszinek domborulatait, egyéni jellegzetességeit
a palatinalis és lingvalis felszinek tubereinek élethii visszaallitasat megoldani.

Természetesen a frontfogaknal sem elhanyagolhatd az approximalis felszinek és a
kontaktpontok szakszerii kialakitasa. Igy jelentdsen novelhetjik az iny és az
interdentalis papilla védelmét, javithatjuk a fogsor stabilitasat és teherelosztasat,
ugyanis a fogivek miatt a potlas statikai biztonsagat is meg kell oldani. A frontfogak
szakszertitlen kiképzése jelentGsen ronthatja a beszédkészséget, fonetikai problémat
jelentkezhetnek, amely a kiilonb6z6 hangok (z6ngés, zongétlen, eldl képzett) rossz
kiejtésében nyilvanul meg. Ezaltal a paciens kozérzete és onértékelése is romolhat.
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Minden egyes fog sajat csak ra jellemz0 jellegzetességgel ¢és funkcidval rendelkezik.
Tobbek kozott ezek a tulajdonsagok biztositjdk a rdgéapparatus minél zavartalanabb
mitkodését. Mivel a fogpotlasokat megvaltozott anatomiai feltételek illetve
szajviszonyok ko6zé készitjiik nagyon fontos a fogak morfologidjat ismerni, hogy
ujra az 0j helyzetnek megfeleléen a legharmonikusabban vissza tudjuk allitani a
funkcionalis egységet, egyensulyt.

2.3. Az 6rl6 fogak

Az 6rloket is két részre osztjuk: praemoralisok (el66rlok) és molarisok (6rl6k). Mind
jobb és baloldalon két-két db van beldliik, alul is, feliil is. A harmadik nagy6rldt (a
bolcsességfogat) kiszamithatatlansaga miatt potlasnal, ha van mas lehetdség, nem
vessziik szamitasba. Mind ¢éli mind ragoéfelszini kialakitasa az okkluzids felszinek
talalkozasai a vesztibularis és palatinalis illetve lingvalis felszinen levd anatomiai
formak, a taplalék eld6rlését, péppé 6rlést majd a szdjiiregbe terelését szolgalja. Es
feladata még a fogvezetés és a kdrnyezd lagy részek (pofa) labium ragasi zonatol
vald tavoltartasa, védelme. Ezzel védve az érzékeny nyalkahartya felszineket.
Ezeknek a feladatoknak az ellatisdban jatszanak fontos szerepet az 0Orl6k
ragofelszini elemei.

Az Orléfogak ragofelszinét csiicskok, arkok és godrok alkotjak. A csilicskok
lekerekitett élekkel és domborti felszinekkel rendelkeznek. Legkiemelked6bb
pontjuk a csiicsokcsucs. A csucstol induld lejtét mesialis- és distalis gerinclejtének
nevezik. A gerinc legkiemelked6bb pontja a gerincél. Az approximalis felszinen
mesialisan ¢és distalisan helyezkedik el a zardléc. A csiicskoket elvalasztod teret
aroknak, az 4arok mélyén taldlhatdé bemélyedés a barazda. Nagyodrloknél a
mesiobuccalis és distobuccalis csiicsOk kozotti rés a fObarazda, a vestibularis és
oralis csiicskoket elvalasztd mélyedés a centralis bardzda. A centralis barazda egy
mesialis és egy distalis gddrocskében végzddik. A centralis barazda az drl6fogakat
két egyenlStlen részre osztja. Az alsonal bukkalis, a fels6 fogaknal a palatinalis
csiicsoksor a szélesebb. Fogsorzarddaskor ezek a szélesebb csiicskok az antagonista
fogak centralis arkaba, két csiicsoksor k6zé harapnak. Feladatuk a taplalék orlése.
Ezek a csiicskok a tartd csiicskok. Az also lingvalis és fels6 bukkalis csticskok csak
egyetlen antagonista csiicsokkel érintkeznek, ezek a tdmasztod csiicskok. Feladatuk
az étel apritasa, fogvezetés és a lagyrészek ragasi zonatol valo tavoltartasa, védelme.
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A kisdrléfogak (dens premolaris) jellegzetessége, hogy korondjuk egy bukkalis és
egy palatinalis vagy lingvalis csiicsokb6l all. Ezeket egy mesiodistalis iranya
barazda valaszt el. A premolarisok atmenetet képeznek a szemfogak és az 6rléfogak
kozott.
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A fels6 els6 kisorld (dens premolaris superior primus) ragofeliilete ovalis formaja,
bukkalis csticske széles, fejlett a palatindlis csiicske, de kisebb és a csucsa mesialis

iranyba torlodott. Ot felsziniik van. Kifejezett mesialis és distalis zaroléc hatarolja.
A két csiicskot egy fobarazda valasztja el egymastol. A mesialis és distalis gerincek
enyhe lejtéssel haladnak a zarélécek iranyaba. Nagy szazalékban kétgyokertiek, de
el6fordul, hogy egybeolvadt gyokérzettel rendelkezik.

A fels6é masodik kis6rlé (dens premolaris superior secundus) hasonlit az els6héz, de
okkluzalisan a mesiookkluzalis és distobuccalis sarok gombolyiibb. A két felszin
kozelebb helyezkedik el egymashoz. A centralis bardzda rdvidebb, a csilicskok
alacsonyabbak. Leggyakrabban egy gyokerti fogak.

A nagy6rl6 fogak a legnagyobb ragofelszinnel rendelkeznek, amelyen 3-5 nagyobb
csiicsok talalhato.

A felsé nagy6rlé (dens molaris superior primus) a molarisok koziil a legnagyobb
koronaju és legerésebb fog. Ragofeliiletén erdsen fejlett négy csilicsok van, kettd
kozel egyforma csiicsok bukkalisan, a legnagyobb meziopalatinalisan és egy
distopalatinalisan helyezkedik el. A mesiopalatinalis csiicsdk palatinalis felszinén
talalhato egy csiicsokszerii kiemelkedés, ezt Carabelli csiicsoknek nevezik. A
mesiobukkalis csticskot a fébardzda valasztja el a distobukkalis csiicsoktél. A
legkisebb csilicsk6t a distopalatinalist egy mély barazda valaszt el a
mesiopalatinalist6l, amit Stuart aroknak is neveznek. A Stuart arok a palatinalis
felszint6l ferdén a centralis arokkal 45 fokos szdget zar be. A bukkalis felszin nyaki
része domboru, okklusal felé haladva ellaposodik. Haromgydoker(i fogak.
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A fels6 masodik nagyo6rld hasonlit az elsére, de méretben kisebb, ragofelszine
valtozatosabb. Barazda rendszere tobb mellékbarazdaval rendelkezik. Distobukkalis
csiicske kisebb, mint a mesiobukkalis. A Carabelli gumoé altalaban hianyzik a
palatinalis felszinrdl.

A fels6 harmadik nagyorld a legvaltozatosabb fog. Formaja hasonlit az el6z6ekhez,
de csiicsokszamuk valtozo, formajuk lapos, gyokér szamuk teljesen valtozo.

Az also elsé kisorlé fog (dens premolaris inferior primus) ragofeliiletén egy fejlett
bukkalis és egy kisebb lingvalis csiicsok talalhato. Funkcidjuk a ragas. A legkisebb
kis6rlo fog. A bukkalis felszine erésen dombort, a ragd él kozelében befelé hajlik.
Egy gyokert fog.

Az als6 masodik kisdrld ( dens premolaris inferior secundus ) fog koronaja nagyobb,
mint az el6z6é. Jol fejlett lingvalis csiicske van, amit egy barazda valaszt el. igy a
fognak harom csiicske van. Bukkalis felszine erdsen dombort, széles, enyhén mesial
felé helyezkedik el. Egy gyokerti fog.

Az alsé elsé nagy6rlé (dens molaris inferior primus) fog az alsé 6rlék kozott a
legnagyobb ¢és a legerdsebb. Okkluzalis felszinét egy fo barazda valasztja ketté, egy
bukkalis és egy lingvalis részre. Bukkalisan harom csiicsok talalhat6. Minden
cslicskot egy barazda valaszt el, amelyek a fo barazdaba futnak. Lingvalisan két
csiicsok helyezkedik el, ezek hegyesebbek és magasabbak a bukkalisnal. A bukkalis
felszin er6sen dombort, kiilondsen a fognyaknal. Ragofelszin felé haladva befelé
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dol. Buccalis nézetbdl latszik, hogy a harom csiicsok koriil a distalis a legkisebb.
Lingvalisan két csiicsok talalhatd, felsziniik enyhén domboru, nyak fel¢ haladva
lapos. Kétgyokert fog.

Az alsé masodik nagydrld (dens molaris inferior secundus) kisebb az el6z6nél, négy
ritkdn Ot csilicskii. A mesiobukkalis €s a mesiolingvalis csiicskok nagyobbak a
disztalisoknal. A csiicskoket két bardzda valasztja el egymastol. A bukkalis felszin
domboru, a ragofelszin kozelében befelé hajlik. Altalaban kétgyokert fogak.

Az alsé harmadik nagy6rlé fog koronaja és nagysaga valtozatos. Négy vagy
Otcsiicskii, formaja lekerekitett. Ragofelszine és barazdarendszere a csiicskok
szamatol fliggden valtozatos. Altalaban egy gyokert, de tobb is lehet.

2.4. A mesterséges ragofelszin kialakitasa

A meglévé fogakhoz hasonld ragofelszin kialakitasa mindig nagy kihivast,
gyakorlati és elméleti ismereteket igényelt. Az alapvetd anatomiai ismeretek kozé
tartozik pl: az iziilet felépitése, az iziileti fejecsek mozgaspalyai, a fogak
morfologiaja, az ezeket hatarolo lagyrészek kiterjedése és felépitése, valamint azok a
gnatologiai ismeretek, amelyek jelentds szerepet jatszottak a szamtalan occlusios
elmélet megalkotasaban.

A mesterséges ragofelszin kialakitasara tobb elmélet is 1étezik.

A Lundeen-féle elmélet az ,egy fog-két foggal” érintkezés, a meglévd két és
harompontos érintkezések valtakozasaval. Fontos a haromtagu okkluzids egységek
kialakitasa. A két és harompontos érintkezések stabil okkluziot biztositanak. Ezen az
elméleten alapul a viaszfelrakasos technikaval kialakitott ragofelszin.
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A Thomas-féle elmélet az ,.egy fog- egy foggal” érintkezés. Ez csak harompontos
érintkezés. E szerint csak a harompontos érintkezés biztosit stabil okkluzidt. A
ragofelszin kialakitasakor 114¢érintkezd pontot kellene kialakitani, ami szinte
lehetetlen feladat.

A Gerber-féle ,,mozsar-mozsartord” elmélet szerint a csiicsokesucsok érintkeznek az
antagonista fogak gédreinek aljaval.

Az E-Korber elmélet szintén csak egy feliileten valo érintkezést tart megfelelonek.

A ” Long centric” és ,,wide centric,, elmélet kozeliti meg legjobban a valosagot, a
természetes fogak megfigyelése alapjan. Ha az RKP ¢és az IKP egybeesik, akkor
beszéliink pontszerii okkltiziorol. Ha az RKP és az IKP kozott lehetséges egy 0,2-0,5
mm akadalymentes, egyenes vonalii elmozdulas szagittalis iranyba, akkor hosszu
centralis okkluziorol beszélink. Ha transzverzalis iranyba is torténik egy kisfokt
elmozdulas, akkor azt széles centralis okklizidnak nevezziik.
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2.5. Kombinalt fogpotlas készitése

A kombinalt fogpotlasok tervezése egy elég bonyolult feladat, a fogorvos és a
fogtechnikus szamara is. A rogzitett részt ugy kell megtervezni, hogy megteremtse
az elhorgonyzds, a megtamasztas és billenésgatlas feltételeit a kivehetd rész
szamara. Biztositani kell a funkcionalis stabilitast és az esztétikat is. Pontosan meg
kell tervezni az elhorgonyzési eszkdzoket, a megfeleld frézelt felszinekkel a
megtamasztast és a billenésgatlast. Kombinalt fogpdtlasoknal altalaban rejtett
elhorgonyzast alkalmaznak megfeleld fréztechnikaval.

2.6. Frézelés, intrlock furat

A fogtechnikus feladata, hogy megtervezze a frézelések kivitelezését és pontos
vonalvezetését. Figyelembe kell venni az elhorgonyzast tartdé korona sz¢li lefutasat.
Lehet alkalmazni ivelt és egyenes frézelést. Az ivelt frézelés egy ivelt végl frézerrel
torténik, kiilonbozo ivek kialakitasaval. Az egyenes frézelést derékszogben végzddo
frézerrel egyenes vonalban lehet kialakitani. {velt frézerrel lehet egyenes vonalat
frézelni, de egyenessel nem lehet iveket kialakitani.
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Eldszor a vertikalis €s a horizontalis vallakat kell kialakitani. A fiiggéleges felszin
kialakitasanal a lehetd legmagasabb frézelt feliiletet kell elérni, Az idealis frézelési
magassag 3,5-4,5 mm. Ha tal magas a felszin, akkor nagy a surlodasi erd és karositja
a tamfogat.

A felszinek kialakitdsa utan interlock furatot kell kialakitani a billenésgatlas és a
helyben tartas érdekében. Ezt két szomszédos korona kozé kell furni. Az idealis
furat mélység az 2-3 mm. Feliilnézetbdl omega formajunak kell lenni, mert
funkcidjat csak igy tudja ellatni. Az interlock furat megakadalyozza a frézkar
eltavolodasat a frézelt feliilettdl az oldaliranyu elmozdulast. Osszességében javitja a
fogsor stabilitasat és az elhorgonyzasi elemek id6 el6tti elkopasat.

Az interlock furat lehet alul nyitott és alul zart. Az alul zart egyszer(ibb és nem
karositja az interdentalis papillat.
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A kivehetd rész rogzitése kiillonbozd gyarilag készitett rejtett elhorgonyzasokat,
egyedi rogzité elemeket alkalmaznak.

A precizids elhorgonyzasi eszkdzok olyan tartd és tdmasztd elemek, amelyekben a
primer és a szekunder rész az Osszeillesztés utan szorosan egymashoz kapcsolodik.
Specialis kemény és kopasallo fémotvozetbdl késziilnek. Hatasmechanizmusuk a
surlodason, a rugalmassag elvén, a magnesesség, €s a retesz mechanizmus elvén
alapul.
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Minden rejtett elhorgonyzas két 6 részbdl all:

1. Patrix (fogpétlas fix részén talalhato az esetek nagy részében)

2. Matrix ( kivehetd részen talalhatd ) Vannak esetek, amikor ezek forditva
helyezkednek el. Kombinalt munkak fix és kivehetd részeit figyelembe
véve, a rejtett elhorgonyzasokat két nagy csoportba osztjuk.

- Fém-mtianyag kapcsolati rendszerben miikddd A tipusu elhorgonyzas
(kb.: 90-95 %-ban hasznaljak)

- A fém-fémrendszeri B tipusi elhorgonyzas (kb.: 5-10 % -ban
késziilnek)

A finommechanikai kapcsolatok kialakitasanal elengedhetetlen a frézelt vall, a
vertikalis és horizontalis felszinek kialakitdsa és az interlock hasznalata. A
kombinalt munkak soran hasznalt elhorgonyzasok a rogzitést biztositjak. A kivehetd
részre esO ragoerét a legidealisabban kell elosztani a fix és kivehetd rész kozott.
Minél nagyobb a frézelt felszin, anndl jobban eloszlik a ragderd, hatékonyabb a
dentalis megtamasztas, stabilabb a kivehetd rész, jobb a billenésgatlas. A felszinek
talméretezése, nem kivanatos hatast eredményezhet, mely gatolja a kiveheto ¢és a fix
rész oldhatosagat. Ezzel diszkomfort érzés alakulhat ki viseldje szamara és
nehezebbé valhat a fogpatlas tisztitasa.

Ahhoz, hogy a kivehet6 potlast jol rogzitsiik két vagy tobb horgony sziikséges, ezek
a horgony rendszerek. Kiilonb6zé tipusokat is alkalmazhatunk, kombinalhatunk. Az
ilyen tipust rendszerek jo rogzitést ¢s mégis oldhaté kotést biztositanak a fix
fogmiivek ¢és a kivehetd rész kozott. A horgonyokat miikodésiik szerint is
csoportosithatjuk, ezek szerint lehetnek:

1. aktiv mechanizmust

2. passziv mechanizmusa

3. retesz elvil

Az aktiv mechanizmusi horgonyok esetében, az egyik elem rugalmas
alakvaltozason megy at, majd miutan a kapcsolat létrejott visszanyeri eredeti alakjat.
Ilyen aktiv horgonyok, a kapcsok (lehet dentalis, dentoalveolaris és alveolaris), a
nyomo6gombos patentok (aktiv sapkak, fejek) és az olyan retencidos rudak, amelyek
tojasdad vagy hengeres alakuak.

A passziv mechanizmusu horgonyok esetében a strlodas kovetkeztében jon létre a
rogziilés. Ilyen passziv horgonyok a teleszkopok (cilindrikus, cilindrokonuszos stb.)
a csusztatok és frikcios stégek, amelyek parhuzamosak vagy kuposak.

A retesz elven miikddé horgonyok esetében, a passziv horgony elemet a bezart
retesz szorosan tartja, kioldasnal kiméli a pilléreket, mert az eréhatds merdleges
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iranyu, igy nem a pillérfogakra hat. Ilyenek a lengéretesz, forgoretesz, toloretesz és
az automata zar (ezek készen kaphatok és ragd miikodteti az onzarodast). Léteznek
még olyan kiegészit6 elemek, amelyek az aktiv és passziv miikddést egészitik ki pl:
aktivnal kiilonbdz6 ragos mechanikai elemek, passzivnal, frikcios stift vagy oralisan
frézelt korona és interlock.

2.7. Teleszkop rendszerek

A teleszkopos elhorgonyzast részleges fogsorok esetében alkalmazzak. A
teleszkopos elhorgonyzas lényege, hogy a pillér fogra két egymashoz pontosan
illeszked6 boritokorona késziil. Az egyiket a csonkra cementezik, ez a primer, a
masik a kivehetd részhez csatlakozik, ez a szekunder. A rogzités az optimalis
surlodason alapszik, ezért a frézelt parhuzamos felszineken pontosan kell
illeszkedni.

Tobb féle teleszkop korona van. Korabban csak a parhuzamos falu koronakbol
készitett horgonyt nevezték teleszkopnak. Ma mar cilindrikus (hengeres), konuszos
(kapos) és cilindrokonuszos (kombinalt) teleszkop rendszert kiilonboztetiink meg.

2.8. A beagyaz6 anyagok, a bedgyazas, az 6ntés

A fogmii egyik legfontosabb miivelete az Ontés, amit a mintazat bedgyazasa eléz
meg. Beagyazaskor a mintazatot egy képlékeny anyag veszi koriil. A beagyazas és
az Ontéstechnikanal figyelembe kell venni a fémek ho okozta térfogatvaltozasat. Az
ontés alkalmaval meg kell Orizni az eredeti format és méretet. A cél az 6tvozet
zsugorodasanak kiegyenlitése a bedgyazo anyag azonos méretil tagulasa, expanzidja.

A mintazatot altalaban fémpalastba szoktak agyazni, amibe béleld papirt helyeznek.
Ez biztositja a tagulast a bedgyazo és a fémpalast kdzott. Konnyebb lesz a kibontas
és segiti a kitiizelés kozbeni ho tagulast.

A beagyazo6 anyag por és folyadék. Kétkomponensii és harom {6 részbdl all.
Tartalmaz:

- 1. ho- és tlizallo anyagot, ami lehet homok , samott por, kréta.

- 2. kotbéanyagot ( bazis megszilarditd anyag ) ami lehet gipszalapt, ezt
aranyOtvozetekhez hasznaljak, lehet foszfatbazisu, ezt nemesfém, nem
nemesfém mentes és titdndtvozetekhez hasznaljak, és lehet szilikat,
amit Co-Cr 6tvozetekhez hasznalnak.
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- 3. adalék-modosité anyagok (bérax, natrium-klorid, szén), ezek
javitjdAk a beagyazé anyag tulajdonsigait, modositjdk az anyag
miikddését, megszilardulasat.

(lassitjak vagy gyorsitjak)

- befolyasoljak az anyag expanzidjat (tagulas), kontrakcid (zsugorodas)

Az adalékanyag 6sszmennyisége a beagyazonak legfeljebb 2 % a-a.

A beagyazd anyagok két okbdl tagulnak. A por alaki beagyazd és folyadék
Osszekeverve megkeményedik. Ezt a folyamatot tagulas kiséri, kotési tagulas.

Az elémelegités tovabbi tagulassal jar, ez a hétagulas. A két féle tagulas Gsszege
adja a teljes tagulast.

A beagyaz6 anyag port a folyadékkal vakuumos keverdedényben kell keverni. A
gyarto6 altal eldirt keverési aranyban. A teljes kotéshez biztositani kell az eldirt idot.
A kotés ilyenkor felmelegszik, és ez a melegedés hétagulassal jar. Ezt termikus
expanzionak nevezik.

A termikus expanziot tobb tényezd befolyasolja.

- afeldolgozas modja

- akeverdfolyadék adagolasa, higitasanak mértéke
- apor és folyadék keverési aranya

- akvarcnak és modosulatainak aranya

- az elémelegitési hémérséklet

A beagyazd anyag nem Iéphet reakcioba a mintazat anyagaval, megfeleld
porozitasunak kell lennie, hétdgulasa egyenlitse ki az Otvozet zsugorodasat,
megfeleld szilardsagh és keménységii legyen.

A kihiilt beagyazot elomelegitd kalyhaba kell helyezni. A beallitott program szerint
lassan melegszik fel a kivant héfokig. Ha tal hirtelen torténik a hevités, akkor a
viasz beég a beagyazd anyagba, ami az 6tvozet karosodasat eredményezheti.

Az elémelegités célja a mintazat — viasz — eltavolitisa. Az eldmelegités soran a
viasz kiolvadasakor (250 fok) és 580 foknal jatszodik le a termikus expanzio.
Ahhoz, hogy az expanzi6 tokéletesen végbemenjen, ezeken a hdmérsékleteken, hon
tartast kell végezni. A hén tartds értéke fliigg a beagyazasok méretétél és a
darabszamtol. A véghdmérsékleten kell tartani még a kalyhat kb.: mérettdl fiiggden
15-45 percig, hogy a beagyazds minden pontja elérje a kivant hémérsékletet.
Kovetkezik az ontés.
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Az Ontés az a mivelet, amikor a Kkitiizelt dntéformaba bedntik a megolvasztott
fémet, ¢és igy meg lesz a mintazat pontos masa. Ez egy nagyon fontos miivelet, mert
kivitelezése meghatarozza a fogmii pontossagat, a fém szerkezeti mindségét. Az
ontésnek mérethiinek kell lenni a mintazattal, amit a hasznalt beagyazo expanzidja
hataroz meg. A legnagyobb expanziot a tdmény folyadékkal lehet elérni.

Az oOntéforma repedés mentes legyen. Ezt a Kkitiizelés soran a hdémeérséklet
emelésének mértékével lehet elérni. A pontossag masik feltétele a beagyazas
koriilményei (hémérséklet, tisztasag).

Az 6tvozet legyen homogén, jol felhasznalhato, gazdasagos, konnyen homokftijhato
és teljesen toltse ki az ontéformat, ne legyen hidnyos.

Az olvadaspont eléréséhez meghatarozott mennyiségii energiat kell a fémmel
kozo6lnlink. Az olvadaspontjan levé fémmel tovabbi energiat kozliink, hémérséklete
nem valtozik, ezt a tobblet energiat halmazallapot valtasdhoz, rejtett hd formajaban
(latens hd) veszi fel anélkiil, hogy halmazallapota megvaltozna, majd a megfelel
mennyiségli tobbletenergia felhalmozasa utan megolvad, és csak ezutan ndvekszik
hémérséklete. Az Ontés pillanatdban a megolvadt fém a nala alacsonyabb
hémérsékletii ontéformaba 6mlik. Hagyni kel kihtilni, kdvetkezik a kibontas. Akkor
tokéletes az Ontés, ha konnyen elvalik a beagyazotdl, felszine fényes és a
beagyazoval fekete oxidréteg tavozik.

46



Az anyagtechnikai kutatasok fejlodésével, ezen a teriileten is jelentds eredményeket
értek el. Létrehoztak, pl: a gyorsbeagyazok kiilonb6zo fajtait.

fgy a munka gyorsitasa érdekében mér hasznalhatunk gyorsbeagyazokat is. Ezeknek
a jellegzetessége, hogy nem kell megvarni a fokozatos hé 1épcs6kon vald tartast.
Ezeknél a beagyazoknal kiilondsen fontos a viasz akadalytalan kifolyasanak a
biztositdsa, mivel magas hdéfokra, akar 800-900 fokra tessziik be OJket. A
gyorsbeagyazdok foszfat alapu bedgyazok, melyek specialis adalékokat tartalmaznak
a termikus extrakcioval egy idoben kontrakcio jatszodik le, igy hirtelen tagulas nem
jon létre! A beagyazast kdvetden 15 perccel a format a véghdfokra kitiizelt kalyhaba
lehet helyezni, tobb id6 eltelte esetén elvesziti a viztartalmat, melyre az adalékoknak
sziiksége van. Gyakran hasznalnak gyorsbeagyazonal fémpalastot, de ennck a
belsejét az el6irasnak megfeleld vastagsagu mandzsettaval ki kell bélelni. Ezeknek a
beagyazoknak, szigoru nemzetkdzi pontossagi illeszkedési teszteknek kell
megfelelni, amely mindsiti a preciziés Ontéstechnikai ismereteket, eljarasokat
(Sheffield-teszt).

2.9. A kobalt-krém otvozetek

A fémek kristalyokbdl épiilnek fel. Szovetszerkezetiik fémmikroszkop segitségével
tanulmanyozhatd. Elkiilonitheté egynemi(i (homogén-egyfazist) és kiilonnemi
(heterogén- kétfazisi vagy tObb) szovetszerkezet, ami az Otvozetek fogaszati
felhasznalasa szempontjabdl alapvetd jelentdségi.

Az 6tvozet latszatra egynemil fémes anyag, amelyet két vagy tobb fém egyesitése és
egymasba olvadasa utjan torténik. Az 6tvozés célja egy uj anyag létrehozasa, a
fogaszatban hasznalhat6 és alkalmazhatd anyagok 1étre hozasa.

Teljesen fizikai, mechanikai technologiai és kémiai tulajdonsagokkal rendelkeznek.
Az 6tvozet a nevét a nagyobb % -ban résztvevd anyagrol kapja.

A fogészatban hasznalt 6tvozetek pl.: a Co-Cr, Au 6tvozetek. ...

A kobalt-crom o6tvozetet a XX. sz. elsé évtizedében allitottak el6. Ez az 6tvozet
nagyon jol Onthetd, pontos dntvény készithetd beldle. A magas olvadas pont és
keménység kicsit neheziti a feldolgozast. Kedvez6 tulajdonsaga a kis fajsuly és a
rugalmassag. Kitlind a kémiai és elektrokémiai ellenalld képességiik. Savaknak
ellenallnak, szovetszerkezetiik heterogén. Kifogastalan a szajallosaguk. A Co-Cr
otvozet a kivétel a fogaszati fémtan alaptétele alol, miszerint csak homogén
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otvozetek alkalmazhatdk a szajban. Osszetétele: 62-70 % Co, 24-32 % Cr, 4.5-5,2 %
Mo, ¢és egyéb Fe, C, Mg, Mn, Be stb.

A molibdén a korabbi volfram fém helyére keriilt. A nikkelt allergizalé hatdsa miatt
mar nem hasznaljak. A krom a korr6zioallosdgot, a kobalt és molibdén a
szilardsagot és a keménységet noveli. Mas OsszetevOk, mint a szén tartalom csak
0.15-0,4 % kozott valtakozik. A mangan fokozza az Onthetdséget. A beririllium
csokkenti a szemcsenagysagot és az olvadaspontot. A leggyakrabban hasznalt Co-Cr
Otvozetek aranya 60-30 %.

Rogzitett hidak, fémlemezek készitésére hasznaljak.

2.10. Az arany6tvozetek

A fogészatban hasznalt arany 6tvozetek f6 Osszetétele arany- eziist-réz. Az eziist
javitja a megmunkalasi tulajdonsagokat, a réz noveli a szilardsagot. A szin tiszta
arany nagyon puha, ezért mas fémekkel 6tvozni kell. Az arany 6tvozetben az arany
mennyiségét a finomsagi fok hatdrozza meg., amit ezrelékben hataroznak meg. Az
arany nyujthato, lagy fém. A nyujthatésagat alig valtoztatja meg a réz és az eziist.

A finomsagot karattal jelolik. Az arany Otvozet fizikai tulajdonsagai, az Gtvozet
szine, olvadaspontja, keménysége az 6tvoz0 anyagoktol fligg.

Inlay készitéshez 22 karatos arany Otvozetet hasznalnak, mivel az arany duktilis
tulajdonsaga miatt, a betét tokéletesen rakenhet6 a kavitas szélére.

A 20 karatos arany 6tvozetet koronak hidak készitésére hasznaljak.
A 18 karatos arany 6tvozetbdl készithetd, koronak, hidak és fémlemezek.

A magasabb aranytartalma 6tvozetek olvadaspontja 895 fok, az alacsonyabb
aranytartalmu 6tvozetek olvadaspontja 930 fok.

A platina arany 6tvozeteknek nagyon jo a szajallosaguk. Négy tipusa ismert:

I. tipus Au és Pl tartalom 83 %
I. tipus Au és Pl tartalom 78 %
I, tipus Au és PI tartalom 78 %
IV. tipus Au és PI tartalom 75 %
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A puha 6tvozetekbdl betétek, a keményebbdl korondk, rovid hidak készithetok.

A platina — arany 6tvozetek elénye, hogy nem tartalmaz rezet és nagyon jo
szajallosaggal rendelkeznek.

Az eziist O0tvozetek fogaszati feltétele, hogy szinallé legyen. Ismert az eziist-
palladium  6tvozet, mely konnyen  feldolgozhatd, gazdasagosabb az
arany6tvozeteknél. Olvadaspontjuk 1130-1250 fok.

Osszetételiik 60-70 % eziist, 20-30 % palladium, 10 % Cu, Au, Cr, Mn, Cd, Mg

Mar 15% palladium védi az 6tvozetet az elszinez8déstdl, 25 % mar szinallova teszi
az ezistot.

A szajban a kiilonb6z6é oOtvozetek kozotti elektromos potencial kiilonbség
kovetkeztében a kétféle fémotvozet a nyalban, mint galvanelem miikodik. Ilyen
példaul a szajiiregbe helyezett arany 6tvozet potlas és az amalgam tomés. A szajban
lezajlo elektrokémiai folyamatok kellemetlenek a paciensnek. Kivalthat szubjektiv
panaszokat: allandé savanykas iz, bizsergés a szdjiiregben. Objektiv panaszok:
nyaltermel6édés hiitése, nyalkahartya fekély, hamvastagodds, inygyulladas
kialakulésa.

2.11. A galvanizalas

A fogtechnikai munkavégzés soran gyakran van sziikségiink kopasalldé és pontos
mintafelszinekre. Az ilyen feliiletek kialakitasara megfeleld eljaras a galvanizalas. A
galvanizalas soran egy fémes, vagy nem fémes feliiletre belsé fesziiltségektol
mentes fémréteget, bevonatot valasztanak ki. Ez a bevonat megvédi a feliiletet a
fokozott mechanikai igénybevétellel szemben. A galvanizalas elektrolizisen alapulo
folyamat. Elektromosan vezetové tett felilletek fémmel vald bevonasat jelenti. Az

elektrolit folyadékba katodként kapcsolt targyra egyendram hatasara fémionok
rakodnak le.

A galvanoplasztikai eljarassal készitett minta a legpontosabb. A lenyomat
elektromosan vezet6vé tett felszinét réz vagy eziist réteggel vonjak be. Az
elokészitett lenyomat alapjan Un. galvancsonkos cement, keménygipsz, vagy akrilat
mintat készitenek.
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A maradék, de lecsiszolt fogcsonkra rogzitett cementtel felragasztott fogmiiveket fix
vagy rogzitett potlasnak nevezziik. Ezek csak roncsoléassal tavolithatok el. Az ilyen
tipusu potlasok mindig €16 szovetekre vagy él6 szovetek kozé keriilnek, készitésekor
figyelembe kell venni, hogy viszonylag hossz iddre késziilnek, igy a
szakszerttleniil elkészitett potlas a szervezetre karosan hat. Ezért a kivehetd
poétlastol eltéréen sok egyéb szempontnak is meg kell felelnie. Kéros tényez6 lehet,
ha a korona rosszul illeszkedik vagy nem zar, ha a hidtest tilméretezett, ha rosszul
érintkezik az antagonista fogakkal, ha forma kedvezdtlenill kialakitott, ha a
nyalkahartya teriiletekre szabalytalanul fektetjik fel a tagot, vagy bizonyos
esetekben nem Dbiztositjuk az atmoshatosagok (Ontisztulast). A pillérfogak
paradontiumanak kimélése szempontjabol Iényeges, hogy a korona széle ne
karositsa a gingivat. A preparalas hataran taléré hosszl vagy elallé korona szintén
irritativ tényezo, igy gyakran alakul ki inygyulladas. Hasonld hatast valt ki, ha a
leplez6 anyag tal vastag vesztibuldris felszinek tulterjesztettek vagy a
nyalkahartyara nyergesen felfekszik. Hidpodtlasnal a horgonyok és a hidtest
érintkezésének helytelen kiképzése szintén a paradontium marginale stlyos
karosodasahoz vezethet. Az ilyen teriileteken kialakulo plakk a mechanikai irritacio
kovetkeztében szintén stlyos inygyulladashoz vezethet, amely sulyosabb esetben a
fog elvesztését is eredményezheti. Ezek a karositdo tényezOk a rogzitett potlas
behelyezése utin nem azonnal jelentkeznek, hanem hosszabb révidebb id6 alatt
alakulnak ki. Ezért is nagyon fontos a higiénés szempontok maradéktalan betartasa,
hogy a mikroorganizmusok elszaporodasat megakadalyozhassuk.
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2.12. CAD-CAM technologia a fogaszatban

CAD-CAM rendszerekkel el6re gyartott, kiilonféle anyagti tombok forgacsolasaval
allithatunk eld, a szamitogép segitségével megtervezett vazakat, fogmiveket. A
technologia lehet6vé teszi a fémek, viaszok, miianyagok és a keramiak feldolgozasat
is. Lehetdséget teremt a hagyomanyos eljarasokkal mar nehezen feldolgozhatd
foldpat és tivegkeramidk, iiveginfiltralt oxidkerdmiat, aluminimum oxidkeramidk,
cirkonium dioxidkeramidk és titdintombok megmunkaldsara is. A rendszer egyik
nagyon fontos eleme a szkenner. Ez egy letapogatd rendszer, amely az adott
objektum felilleti pontjait optikai vagy lézer megoldassal letapogatja, €s 3D-S
képpontokka alakitja, majd informatikai adatként rogziti. igy a szamitogépen
grafikusan megjelenithet6k a maradd fogak, antagonista fogazat, a fogcsonkok,
preparatumok és a késziilo fogpotlas is. A szkenneld egység a pontos geometriai
format hatarozza meg. Az egység részei CCD kamera, egy projektor és egy
mozgathato talpazat. A CAD szoftver Scan modulja végzi az adatrogzitést, a modell
3 dimenzids kontarjat a CCD kamera 1-1 aranyban be szkenneli, majd digitalis
adatta alakitja. Az optikai szkennelés tobb eltérd iranyu beolvasas adataira épiil, 20
mikron mérési pontossaggal, nagyon rovid id6 alatt. A 1ézer szkennelésnél a minta
letapogatasara lézer fényt hasznalunk. A szkenneldk fejodésével jelentésen csdkkent
a méretiik (laptop méret). A jO szkennelési sebességgel a targyak jol
behelyezhetoségével, rogzitésével idot lehet megtakaritani €s a pontossagot névelni
(20mikron pontossag). Lehet optimalizalni lenyomat vagy gipsz szkennelésére, a
kamera paraméterei automatikusan igazodnak a targy anyagahoz, igy szinte minden
szint lehet szkennelni. Az 0j fejlesztéseknél a kétkameras 3 tengelyes mozgas nagy
pontossagot garantal, olyan teriileteit is beszkenneli, amely bizonyos mértékig fedett
tartomanyban van, pl: mély inlay-k, élek, stb. Adaptacidés technoldgidja révén
felismeri és ujraszkenneli a befejezetlen részeket. A Dbehelyezett targyak
megdonthetdk, forgathatok, minden szogbdl szkennelhetdk.

2.13. A fém és keramia kozotti kapcesolat

A fém és a keramia kozotti kapcsolatot fizikai és kémia kotés biztositja. A
fémgyartok elére bekalibralt hotagulasi egytitthatoju fémeket forgalmaznak. Ez az
egyiitthatdo a ,,WAK,, érték, amely megmutatja, hogy az adott fémbdl egy méter
hosszii egység mennyit tagul, illetve zsugorodik adott homérséklet 1étrehozas
hatésara Ez egy meghatarozott érték, valtoztatni nem lehet.

A keramiagyartok is megadnak egy un. ,,WAK” értéket, amely ugyanazon
tulajdonsagat mutatja a keramidnak. A kerdmia hétaguldsat az alapanyagban levd
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leucitkristalyok szamaval illetve aranyaval lehet szabéalyozni, ez szintén gyarilag
beallitott érték, a kettdnek kis eltéréssel egyeznie kell!

A fém és a keramia kotésre hatassal van a kerdmia rdzsugorodasa a vazra, a
mechanikai retencid, de a legjelentdsebb az adhézio, és a kémiai kotés.

Neélkiilozhetetlen a vaz homok fujdsa és a fujast befolyasolo tényezok. (a szérdanyag
fajtaja, a nyomas...)

Fontos az 6tvozet és a keramia kivalasztasa, WAK értékek egyeztetése, a megfeleld
vaz kialakitasa, a keramia égetés paramétereinek pontos betartésa.

3. Implantatum felépitmények készitése
3.1. Implantacios protetika fobb elvei és szempontjai

Az implantaciés protetika a fogorvoslds és a fogtechnika olyan Osszetett
szakteriilete, amely a paciens foghianyainak potlasa érdekében a szajsebészeti és a
protetikai eljarasokat dsszekapcsoltan alkalmazza.

Célja, hogy a paciens szamara magasabb hasznalati értékii fogpdtlast készitsen, mint
amilyet implantatumok nélkiil késziteni lehetséges lenne. Célja tovabba, hogy
csokkentse a protetikai beavatkozasok karosité hatasat, az ép fogak lecsiszolasa
nélkiil késziiljon el a fogpotlas.

A beiiltetett implantatum altal megvaltozik a fogpotlast igénylé paciens szajanak
protetikai szempontb6l hatranyos adottsaga. Az implantatumok protetikai
felhasznalasaval jobb lesz a fogpotlas alatamasztasanak és rogzitettségének a
feltétele, tovabba lehetéség nyilik a foghianyt hatarolo ép fogak lecsiszolasa nélkiil
fogpotlast késziteni.

Az implantaciot, alapvetéen a protetikai igény hatarozza meg, ezért azt ugy kell
elvégezni, hogy az implantitumos fogpotlas szimara megfeleljen. A sebészeti
eljaras ald van rendelve, a protetikai eljardas soran megtervezett szituacios
viszonyoknak.

Az implantaciot és a protetikai ellatas szajbéli teend6it a fogorvos végzi. Az
implantatumos fogpoétlast a fogorvossal, és idealisan a pacienssel is egyiittmiikodve
a fogtechnikai laboratériumban a fogtechnikus allitja eld.
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Az implantacids protetikdban azzal az elvaréssal tekintiink az implantatumra, mint
ugyanolyan helyen 1évé eredeti fogra, vagyis egy csontosan rogziilt implantatumnak
az alatamasztas tekintetében ugyanazon feltételeknek kell megfelelnie, mint annak a
természetes fognak, amelyet potol. Tehat amit a paciens sajat foga birt volna, egy
hasonlo fogpotlas viselésével, azt birnia kell az implantatumnak is.

Elveink és elvarasaink tekintetében nincs kiillonbség az implantatumos fogpotlasok
¢és a hagyomanyos fogmiivek kozott.

Egyes fogak potlasara feltétel, hogy az eredeti gydokérméretnek megfeleld, legalabb
a 60%-nyi gyokérfelszinii implantatumot iiltessenek be. Nem szabad elfelejteni,
hogy az implantdtum nem miifog, hanem miigyokér, ezért szakmailag az lenne a
megfeleld, ha a tobb gyokeri fog potlasat is, amikor egy implantatum rogziilé
felszine nem elég nagy, tobb implantatummal timasztanank ala.

Alapvetd elvardsunk a hianyzo fogak potlasakor a fogazat ragdképességének és
esztétikdjanak a természeteshez hii helyreallitasa. Beleértve a ragoszerv
miitkddésbeli egységének helyreallitasat és az akadalytalan hangképzést is. Az
implantatumos fogpotlasnak is meg kell felelni a korroziomentesség kémiai, és a
ragasfunkcid tamasztotta fizikai igénybevételnek. A hasznalat soran ne karositsa az
igénybevett pillért és a meglévd fogakat, a nyalkahartya — csontalapzatot és a
szajlireg egyéb képleteit sem. Az implantatumos fogpotlas ne akadalyozza a paciens
mindennapos szajapolasi eredményességét és komfortérzését.

Ezen alapvetd elvarasok és alapvetd elvek az implantitum beiiltetésével, az
alkalmazott gnatholdgiai és esztétikai ismeretekkel, a fogpotlas rogzitettségével, a
fogpotlas alapanyagainak tulajdonsagaval és végiil a helyesen kivalasztott és jol
elkészitett fogpotlas tipusaval fiiggnek Ossze.

3.2. Az implantacios fogpotlasok tipusai

Minden olyan fogpoétlast, amelyet az allcsontokba iiltetett implantatumon (is)
rogzitink és aladtdmasztunk, implantdtumos fogpodtlasnak neveziink. Az
implantatumos fogpotlast szuprastruktiranak is nevezzilk, megkiilonboztetésiil a
hagyomanyos fogpotlasoktol. A szuprastruktirat rogzithetjiik koézvetleniil az
implantatumra, vagy attételesen, az implantatumra rdgzitett protetikai
mezostruktarara. A protetikai mezostruktira az implantatumra rogzitett, egyedileg
készitett felépitmény, amit a hagyomanyos protetikaban fogmiinek neveznénk.
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Itt kell kitérniink arra, hogy az implantatumokat gyakran nem lehetséges az eredeti,
az elveszitett fog gyokerével azonos pozicidba beiiltetni, kivéve a foghtizast kovetd
azonnali implanticiot. Ezutdn mar ugyanis részben, vagy egészen elveszik az
alveolus, és az allcsontok leépiilésének folyaman az alsé allcsont egyre nagyobb ivii,
a fels6 pedig ellenkezdleg, egyre kisebb ivii lesz. Az allcsont hidnyzd részét az
implantatum nem képes potolni, ezt csak sebészileg, csontpotlassal lehet elvégezni.
Az idealis implantacié az lenne, ha minden elveszitett fog gyokerének megfeleld,
azokkal teljesen analog miigyokereket eredményezne. Igy — nagyon egyszertien —,
csupan a fog koronai részének potlasat kellene elvégezniink, az implantacios
protetikdban csak koronakat készitenénk.

Implantatumot, jO mindségli csontba leget biztonsagosan, megfeleld primer
stabilitassal {iltetni. A primer stabilitdst a behajtott és megfeleld nyomatékkal
meghuzott implantatumon mérjiik, kozvetleniil az implantacié utdn. A gydgyulasi
szakasz 7-10. napjatdl ez a stabilitas fokozatosan elveszik, és a kovetkezd 4-6
honapban, egy masodlagos stabilitds alakul ki, amikor a csont Osszend az
implantatum felszinével. Ezt a folyamatot osseointegracionak nevezziik. Megfeleld
csontkinalat hidnyaban, a csontot potolni kell.

A csontpdtlasnak is megvannak azonban a korlatai — ahogyan a paciensek
tehervallaldsanak is —, minél kiterjedtebb a foghiany, és minél régebben all fenn,
annal korlatozottabb a csontpétlas lehetésége. Ezért készitiink olyan
szuprastrukturakat, amelyek athidaljak a migydkereknek, és a fogkoronat pétld
részeknek a poziciobéli kiilonbségét, egyben potoljak a leépiilt csont-, ¢és
lagyrészeket. Ebbol a korilménybél fakad a protetikai mezostruktarak
alkalmazasanak sziikséglete.

Els6dlegesen a szuprastruktira rogzitettségét, tovabba a szuprastruktira
hogy az implantatumokat 0sszekotve, egységbe foglalva noveljikk azok teherviseld
képességét (tobbsiki merevités). A protetikai mezostruktira részt vesz a
szuprastruktira alatdmasztasaban, az implantaitumok felé tovabbitja a ragoerét. A
protetikai mezostruktira alkalmazasanak f6 céljat is az implantacids protetika
célkitlizésével Osszehangoltan hatarozzuk meg: a magasabb hasznalati értékii
fogpotlas elkészitése érdekében alkalmazzuk.

Az implantatumos fogpotlasokat harom tipusra osztjuk:
1. Korona és hid

2. Hidprotézis / Over Lay Denture
3. Fedofogsor / Cover Denture
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A szuprastrukturdk tipus szerinti felosztdsa a gyakorlatban is ilyen egyszerti, de
bonyolultabbnak tlinhet a protetikai mezosrukturdk, ¢és a rdgzitési modok
sokoldalisaga miatt. Tovabb szinesiti a szuprastrukturdkat a implantatumos
rendszereknek és a technologidknak a sokszinlisége. Zavarkeltd tovabba a teriilet
nem kellden preciz szohasznalata, a preciz nomenklatira hianya. Ez utobbival a
kovetkezoképp rendelkeziink erre a jegyzetre kiterjedden.

3.3. Korona és hid

A korona tipusu fogpodtlas alatt pontosan ugyanazt értjiik, mint amit
hagyomanyosan, a természetes fog szajliregbe nyuld részének (klinikai korona)
lecsiszolt felszinét teljesen befed6é koronak Osszefoglald elnevezéseként
megszoktunk.

Az implantdtumos korona a szajliregbe nyuld implantatumfejet fedi be, azon rogziil,
¢és teljesiti a koronakkal szemben tdmasztott elvarasainkat, igymint: az esztétika,
okkluzid-artikulacid, sz¢éli zarddas, €s a prevencid kovetelményeit.

Az elvaradsok maradéktalan teljesitését az alabbi, kevésbé rangsorolhatod feltételek
egylittes megvalositasa nyoman varhatjuk el.

- A poétolni kivant fog tengelyének gingivalis metszéspontjara beiiltetett
implantatum.

- Az implantatum folott gydgyult lagyrészek mérete és formai megjelenése a
természetes fogazat lagyrész kornyezetéhez nagyon hasonlatos legyen.

- Az implantatum fejrész mérete, €s formaja hasonlatos legyen egy természetes
csiszolt fogcsonkhoz.

- pozicidja védett legyen a tengelye koriili elfordulas ellen.

A feltételek jelentSs részét tehat mar a mitéti szakaszban kell megvalositani. Az
implantatumos korona leirasanal maradva azonban lathatjuk a fejrész fontossagat,
jelentéségét; amely kovetelményeknek elsGsorban az ives vallal elokészitett egyedi
fejek fognak megfelelni. Ezeket a fogtechnikus alakitja ki, az esetnek megfelelden,
mar6 szerszammal és technologiaval (frézeld technika) a gingivalefutas valtozatos
vonalat kdvetve, a kivanatos mélységben késziti. Az egyedi fej oldalfalainak frézeld
formazasakor a sziikséges tengelykorrekciot, elegendé magassagu retencios feliiletet
¢és a korona behelyezhetdségét kell szem el6tt tartani.
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Az elfordulas ellen biztositott, rendszerek implantatumai, olyan
bels6 kialakitastiak, melyekbe az implantitum fej megfeleld
része pontosan illeszkedik, ezek haromszog, négyszog, hatszog
vagy karmos kivitelben késziilnek, a részeket a fejeken atmend
csavar rogziti 6ssze. Az elfordulés elleni biztositas, a mozgatd,
rotald erGhatasoknak ellenall, meggatolja a rogzitd csavar
kilazulasat. Ez a megoldas teszi még lehetévé, hogy az
implantdtumba lenyomatvételi miicsonkot illessziink, a
lenyomattal meghatarozzuk a szajban felvett szituacidjat, majd a
lenyomatvételi ~ miicsonkot  technikai  implantatummal
Osszeszerelve, a lenyomatba visszahelyezve, modellt
készithessiink. gy az elforduldst gatlo kialakitisok miatt,
nemcsak az implantditum helyzete, hanem a tengelye koriili elforgathatosaganak
allasa is megbizhatéan modellezhetd. Az igy modellezett mintak implantatumainak
feji részét, a laborban tetszOlegesen atalakithatjuk, formajukat optimalisra
frézelhetjiik, majd a szajba athelyezve, ugyanazt a szituacidt veszik fel, amire a
fogpotlas késziilt.
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Az elfordulas ellen biztositott rendszerek esetében,
bizonyos korlatok kozott ugyan, de a Dbeiiltetett
implantatumok parhuzamossaga nem feltétel, hiszen
korunk elvarasainak mar nem felelnek meg azok az
implantatum rendszerek, melyek nem kiilonallo test és fej
részekbdl allnak. A szajbol a modellbe megfeleléen
athelyezhetd implantatumfejek esetében a tengelyallas
tipustol fiiggden 15-25 fokos szdgben korrigalhato.

Az implantatum fejek formdja.

e biztositja a hid behelyezhetdségét
e befolyasolja a ragasztas rogzitd erejét
e meghatarozza a koronak sz¢li zarasanak hatérait

A ragasztott régzités erdsségét befolydsolja az implantatum fej:

e  kupossaganak szoge

o felszinének nagysaga

o feliileti simasaga

e  araragasztott korona illesztési rése

Idedlis esethen (Gridfogkorondk ald) a konfekcionalt fejek is megfelelnek, amelyeken
kisebb formai korrekciot a fogtechnikus, azegyedifejekhez hasonloan elvégezhet.

Koronat készithetiink oOnalloan, egymas mellett egybeépitve és hidak rogzitd
koronajaként is. Protetikai mezostrukturat is készithetiink a koronaink ala. Ezt a
megoldast az implantatumok nagymértékii tengelyeltérései €s a fogiv implantatum
iv inkongruencigja indikalja, amit az egyedileg készitett fejekkel sem tudunk
kezelni, de mégis fixen rogzitett szuprastruktirat szeretnénk késziteni

A koronak rogzitési modszerében a ragasztds és a csavaros rogzités kozott
valaszthatunk. A konfekcionalt fejrészek altalaban az okkluzalis iranybodl behajthato
csavaros rogzitésre adnak lehetséget. Az oralis iranyu csavarrogzités beépitése igen
preciz technikai feladat.

A hid indikacioja elméletileg korlatlan, a teljes fogatlansag potlasara is készitheto.
Az elméleti lehetéséget azonban ne tévessziik 6ssze az adott szdj lehetdségével, amit
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minden esetben fel kell mérni, meg kell tervezni. A tervezett hidpotlas kiterjedésétol
figgben vizsgaljuk és tervezzilk az alatdmasztas lehetdségeit és feltételeit. A
beiiltetendé implantatumok szamaban, felilleti méretében, és a fogiven beliil
szituaciot érjiink el a mlgyokerekkel. Ebbdl kiindulva a hidpotlas jol elkészithetd
legyen, azaz, a fogak mérete, tengelyallasa és ragofelszine a természeteshez hasonlo,
a gnathologiai és esztétikai elveinknek, valamint a higiéniai elvarasnak
kifogastalanul megfeleljen.

A hidpétlas szerkesztési elvei ugyanazok mint a természetes fogakra készitett fix
fogpotlasoké. A pillérekre készitett rogzitdé koronak kozotti foghianyt hidtagokkal
potoljuk, amelyeket a gerinc folott egyenes vonalban vezetiink és a hid anyaganak
megfeleld erdsséggel a rogzitd korondkhoz kotiink. Fontos, hogy a koronaszél €s a
hidtag vagy a masik koronaszél kozott olyan formai tagoltsag (szeparaltsag) legyen,
amely a tisztithatosdgot (a lagyrészek védelmében) biztositja. Ugyanigy a
hidtagoknak lagyrészekre felfekvé formai kialakitasaban is a tisztithatosag és a
plaque retencio elkeriilése olyan elvaras, amit semmiképpen nem hagyhatunk
figyelmen kiviil.

Az egy darabban vagy osztottan elkészitett hidpdtlas mellett, ugyanannak a
szituacionak a koronakkal valo pétlasa is lehetséges.

A hidpotlas behelyezhetdségét és a fogiv, fogforma idealis alakithatésagat szintén az
egyedi fejek készitésével oldjuk meg. Lehetdségiink van az implantatum tengelyétol
25° szogeltérésig a korrekciora. Amikor a hidpotlas e nélkiil is optimalisan
elkészithetd, akkor a konfekcionalt fejekre dolgozunk.

Ahogyan azt mar a Kkoroniaknial emlitettiik, lehetéség van fix protetikai
mezostrukturara is fix pétlast késziteni. Ez a hidpotlasra is érvényes, sét a
kiveheté hidat is szamba vehetjiik, amelynek készitését az implantatum iv —
fogiv enyhe inkongruencidja, a jobb esztétikai eredmény és a tokéletesebb
tisztithatosag érvei és indokai egyarant tamogatnak. Természetesen egy
korszeri horgonyrendszer (Pl. retesz) készitése alapvetéen noveli a kivehet6
fogpétlas, igy a kivehet6 hid hasznalati értékét is.
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Tulzasok nélkiil nem lehet eléggé hangsulyozni, hogy az implantatumos hidak
készitésének hianyossdgai, csak és kizardlag a tervezés elmulasztiasdbol
szarmazhatnak.

Amikor egy fogpotlas funkcioképtelen, akkor rosszabb; mert parafunkcios!

Ezért a hidpotlas készitésérdl ne dontsiink automatikusan, és foleg ne implantaljunk
tervezetlentil, a pacienseknek fiit-fat igérgetve.

A megtervezett munka sikere még soha nem maradt el, ha a tervet hajtottak végre.
Ez az alapvetd kulcs az implantdtumos hidak sikerességéhez.

Az implantatum rendszerek fejlodését elsésorban az implantaitumok és a
felépitményeik fizikai kapcsolatanak, finommechanikai megoldasai mutatjak. Az
extenzids implantditumok nem tartalmaztak szerelvényeket, penge résziik a csontba
kertilt, az inybdl kiall6 miicsonkra késziilt a fogpotlas.

Ha visszatekintiink az els csavaros implantatumokra, azt latjuk, hogy azok még
nem tartalmaztak, elfordulas ellen biztositd elemeket, illeszkedésiiket csak a
metrikus csavarmenet biztositotta.

Kés6bb kialakultak az elfordulas ellen biztositott, finommechanikai elemekkel is
ellatott rendszerek, melyek megjelenése azért nagy jelent6ségii, mert ez a megoldas
tette lehetdvé, az implantaitum fejek biztonsdgos helyzetatvitelét a szajbol a
modellre. Kialakitasuk egymasba illeszkedd elemekkel, haromszdg, négyszog,
hatszdg, vagy karmok kialakitasaval, torténik.

A rendszerek tovabb fejlodését, a rogzitdé csavarokat tehermentesitd, tovabbi
egymasba illeszked6 elemek mechanikai megoldasai mutatjak. Ezek a meglévo
elfordulas ellen biztositd elemeket egészitik ki, hengeres vagy kuipos illeszkedéssel,
céljuk a rogzités biztonsagosabba tétele.

Az implantatum rendszerek rohamosan fejlodnek, a technikai megoldasokon til, a
sebészeti munkat segité megoldasok, a miitéti eszk6zok és azok anyagai mutatjak az
egyre magasabb szinvonalat. Jelenleg a legszinvonalasabbnak a cirkdénium
implantatumok beiiltetését tartjuk, melyeket cirkonium anyagu szerszamokkal
végzik, minden fém anyagu eszk6z melldzésével.
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3.4. Hidprotézis /Over lay denture

Az over lay denture az implantacids protetika
sajatja, a klasszikus protetikdban nem volt
hasonlo fogpotlas. Ezért az angol nyelvteriiletrél
szarmazo elnevezésnek egy ideig nem volt
altalanosan  hasznalt magyar megfeleldje.
Neveztik extenziés hidnak, és feltételesen
levehetd hidnak is, jollehet a hid szerkesztési
elvei, és formai kivitele az over lay denture-tol
teljesen kiilonboz6. Ismert az emelt fogsor
elnevezés is, amely a pétlas tipus jellegzetességét nagyon jol megragadja.

Over lay dentaure-nek, a kizardlag implantalis alatimasztast korhidakat nevezziik.
Készitéstikkor tetszOlegesen alakitjuk ki, a fogpdtlds overjet vonaldt, a paciens
adottsagainak megfelelden. Ezeket a fogpdtlasokat emelt korhidaknak is nevezziik,
megemelésiikre azért van sziikség, mert a csontos alapzat és az iny sorvadasa miatt,
a fognyakak nagyon alacsonyan lennének, az optimalis ragdsikhoz kell emelni az éli
és ragofelszini résziiket, majd a megfelelé hosszisagli fogak kialakitdsa utan a
fennmarado részt, inyszer(i hidtesttel alakitjuk ki.

A fogatlan Aallcsontba beiiltetett 5-8 db
implantdtumon alatdmasztott, azokhoz altalaban
csavarokkal rogzitett fix fogpotlas, amelynek
nyergére ¢épitett miifogak fogive ¢és az
implantatumok ive jelentds mértékben
inkongruens.

Tulajdonképpen hidat szeretnénk, de az ivek
kiilonbozésége olyan mértékii, hogy hidat mar nem
készithetiink. A hidprotézis fém bazisat - a nyerget - a
gerincet borité nyalkahartyatol felemelten alakitjuk ki,
a poétlas alamoshatosaga és az implantatum nyakak
tokéletes tisztithatosaga érdekében. A mifogakat és
foghtist  utanozé  kornyezetilket — készithetjiik
milanyagbol, fém-keramiabol, illetve ezek
kombinacidjaban is.
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A hidprotézis hatranya, a gingivatol
felemelt fogpdtlds csokkent esztétikai
értéke, és a leépiilt alveolus podtlasanak
elmaradasa. Ezért az esztétikai ¢és
fonetikai elvarasok akkor teljesithetoek,
amikor a paciens ajkainak vertikalis
elmozduldsa a hidprotézis bazisanak
sz¢élét nem haladja tal.

p

Jelen allaspontunk szerint az exten21o mértékeként 1-1,5 premolarisnak megfeleld
szabadvégl, illetve implantatum alatamasztasa nélkiili ivet ajanlunk késziteni.

3.5. Mini implantatumokkal rogzitett fogsor

Teljes foghiany esetén az implantatum, mint pillér tobbféle modon is felhasznalhatod
a fogpotlas rogzitésére vagy megtamasztasara.

2-4 a szemfogak vonalaban elhelyezett gomb fejii implantatum, stabil kivehetd
potlast biztosit.

3.6. Fedéfogsor /Cover Denture

Az angol nyelvtertiletrél szarmazo
elnevezésnek a fed6fogsor elnevezés a pontos
magyar megfeleldje. A német nyelvteriileten
Deeckprothese néven ismert ez a tipust
fogpotlas.
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A fedbfogsor elnevezése, ¢és készitésének gyakorlata a modern implantacios
protetika eldtti korszakra nyulik vissza, elsdésorban a foggyokerekre épitett
fogmiivekkel rogzitett teljes protéziseket értették alatta.

A fedoprotéziseket a nemzetkozi szakirodalmakban cover dentaure néven talaljuk.
Az implantaitumokra horgonyelemek, vagy horgonyelemeket tartd felépitmény
rogziil, ezekhez kapcsolodik a szekunder, mindezeket elfedi a protézis. Az over
dentaure poétlasok is implantatumokra épiilnek, de a fogmii ragoterhét kizarélag az
implantalis megtamasztas viseli. Ezzel szemben a cover dentaure potlasok mindig
tartalmaznak protézis alaplemezt, mely az implantalis megtamasztas mellett jelentds
mértékben kozvetiti a ragas terhét a nyalkahartyaval fedett allcsontra.

Fedoprotézisek készitéséhez, olyan implantaitumokat kell beiiltetni, melyekhez
megoldott a felépitmény biztonsagos csatlakoztatasa, de legalabbis alkalmasak
protetikai mezostruktura illesztésére és rogzitésére.

Az Osszes fog elvesztése esetén, egy
Uj és modern eljaras az all on four
tipusu potlas. Az implantacios
protetikdban problémat jelenthet, az
allcsontok természetes
deformalodasa, ivének valtozasa. A
felsdk esetében a koponyalégzéssel
egyiddben lejatszodo alaki valtozas
okozhat problémat, de még inkabb
megfigyelhetd az allkapocs
foramenek tajéki elhajlasa.
Amennyiben 6-8 implantatumra korhidat készitiink egy darabban- ami fontos a
tobbsiku stabilizalas miatt-, mig a csontozat elmozdulna, az implantatumokat sinezd
korhid azokat mereven tartja. Ez a jelenség stlyos traumahoz vezethet, és a fogmii
eltorését eredményezi. Nem minden paciensnél jelentkezik ez a probléma, inkabb
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csak azoknal, akiknek allcsontjai hajlamosabbak a nagyobb elhajlasra. A tapasztalat
az, hogy igenis szamolnunk kell a csontozat mozgasara, foleg az als6 korhidak
tervezésénél.

Megoldasként az all on four technikat a Nobel
Biocare fejlesztette ki 4 implantatum
elhelyezését  kisérletezték ki, ahol az
implantatumok csak a frontalisan esd
csontozatban helyezkednek el, ahol a csont
még nem deformalodik. Az also allcsontba
példaul, csak a két foramen kozé esé erds

csontba keriil a négy implantaitum. Ennél az -
eljarasnal a disztalisan fekvo
implantdtumokat, amelyek a szokéasosnal
hosszabbak, ferdén, a szabadvégek fel¢ 45°-
ban dontve helyezik el, igy az
implantatumok terhelhetébbé valnak akar 2-
2 lengdtaggal is hosszabbodhat a hidtest.

Mar tobb mint egy évtizede hasznaljak ezt a fogpodtlastipust, a rola kialakuld
vélemények megosztjak az implantolégusokat.

Az all on four tipusu fogpoétlas eldonye, hogy annak is lehet fixen rogziilé fogpotlast
késziteni, akinek rossz a csontkinalata. A kevés szamu implantaitum miatt, az all on
four tipusu fogpodtlasok ara alacsonyabb, mint a megosztott kdrhidaké, ahol példaul
a foramenek utdn még legalabb 2 vagy 3 implantatum tovabbi beiiltetése lenne
sziikséges.

63



3.7. Az implantacios protetikai ellatds munkamenetének vazlata

FOGORVOS

FOGTECHNIKUS

Felmérést  készit a  paciensr6l  az
implantacidhoz, Osszegylijti és értékeli a
sziikséges adatokat.

Roéngensablon készitése

Rongenfelvétel készitése a sablonnal.
Elméleti tervezés az adatok alapjan.
Egyezség a paciensel.

Lenyomatvétel.

Mintakészités.

Harapasi sablonok (ha sziikséges)

Arcives regisztralas, harapasregisztralas,
esztétikai adatok regisztralasa

Beartikulalas, regisztralt adatok rogzitése.

Gyakorlati tervezés (fogfelallitassal, vagy
viaszmintazattal kivitelezziik az elméleti
tervet)
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Szajban ellendrizziik a gyakorlati tervet.

Mutéti sablont készitiink a terv szerint.

Implantacié a miitéti sablon szerint

Implantatumok felszabaditasa,
gingivaformazok elhelyezése.

Lenyomatvétel

készitése

Arcives regisztralas, harapasregisztralas,
esztétikai adatok regisztralasa

Beartikulalas, adatrogzités

vagy probafogsor készités

A potlastipusnak megfeleld probak

A potlastipusnak megfelelo folytatas

Atadas

Korrekcid, ha sziikséges

Betanitds a gondozasra, tervegyeztetés az
utan-kovetésre.

3.8. Az implantatumok alapanyagai

A fogaszat torténelme soran kiilonbozé anyagokkal, és kiilonbozd technikakkal
probaltak implantalni. Egészen a kozelmultig nem voltak kellden tisztazottak a
biologiai és anyagtani feltételek, ezért csak véletlenszerii sikerek sziilethettek. Az
els6 dontd attorést a 60-as évek masodik felétdl eldallitott 4j bioanyagok idézték eld.
A nagy tisztasagl, magas tomorségli polikristalyos aluminiumoxid biokeramiat a
tiszta Otvozetlen titdn kovette. Szerepet jatszik ezen anyagokbdl készitett
implantatumok  csonttal  érintkez6  felszinének  optimalis  makro-, és
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mikréstruktirajanak kialakitdsa. Ennek érdekében, feliileti bevondanyagként, és
csontpotloként is a hidroxil-apatitot hasznaljak. Az implantatumok fejrészeként
gyakori anyag a titdn-aluminium-vanadium 6tvozet, €s a titan-nidbium 6tvozet. Ezek
az O0tvozetek 1ényegesen jobban megfelelnek a fizikai paramétereiket tekintve, mint
az Otvozetlen titdn. A legutobbi idében a zirkonkeramia anyag jelent meg a
teriileten, el6szor mint implantatumfej, majd mint implantatum. A zirkonkeramia
implantatumok esetében nem jon 1étre az osseointegracio, helyette egy ankylostikus
kapcsolat alakul ki az implantdtum és a csont k6zott, melnek stabilitdsa nem kevésbé
megfeleld. \

Az implantatumok anyagai lehetnek:
e Dbiotolerans (CoCr,Ti)

e Dbiomert (keramia) -

) r s r.qr . =2 ==
Kiegészitd, csontpotlo anyag: = ==
e  bioaktiv (hidroxilapatit) = <

1‘4‘; ’
\
sx
e

A rogzito csavarok anyaga:
e  Titdn-Aluminium-Vanadium
(TIAIV)

3.9. Implantacios rendszer tartalma

A kiilonboz6 anatomiai adottsagok széles korét atolelé implantitum forma és
méretvalaszték. (implantatum testrésze)
Az implantaciohoz sziikséges miiszerek.
A protetikai ellatashoz sziikséges implantatumfej elemek és ezek miiszerei.
e Gingivaformazo
o cgyediesithetd konfekcionalt fej ragasztdshoz, ami elfordulasbiztos,
atmend csavarrogzitéssel
o konfekcionalt fej csavaros rogzitéshez, ami elfordulasbiztos, atmend
csavarrogzitéssel
e  GoOmbretencios fejrész és cserélhetd, vagy aktivalhato retencios sapka
e Lenyomatvételi micsonk, Ggy a nyitott kanalas mint a zartkanalas
lenyomattechnikéahoz
e Technikai implantatum
o Kiégethetd milanyag sapka a csavaros rogzitéshez
e RoOgzitd és mintazdcsavarok
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3.10. Implantacios rendszerek gyartasa

Titan  hengerekbdl,  forgacsolastechnikaval, szamitogéppel  programozott
esztergapadon késziilnek. A gyartok specialis technologidkat hasznalnak, egyedi
kaliberekkel ellendriznek a hamisitas elkeriilése érdekében. A gyartas legnagyobb
nehézsége a pontos illesztések kialakitasa, €s a nagyon kicsi tliréseknek valod
megfelelés.

A becsontosodashoz a titan felszinét fel kell durvitani, utana fémtiszta felszinnel kell
sterilen csomagolni, ehhez a felszinhez semmivel nem szabad hozzaérni, csak a
mitétkor érhet a csonthoz. A felszinek kialakitasat sokféle modon idézhetik eld,
ezek gyari titkok.

A felszinek felérdesitése torténhet szemcseszorassal, majd a fémtisztasagot
savazassal és savtalanitdssal érik el. A felszin kezelése torténhet titan-oxid
bevonatképzéssel, plazmaszorassal, hidroxilapatit bevonat képzéssel.

A keramia implantatumokat elOpréseléssel, szinterezéssel, és azt kovetéen méretre
koszoriiléssel alakitjak ki, mely munkafolyamatot szamitdogép vezérelt, precizios
munkagépek végzik.

A r6gzit6 csavarok rendkiviil erés anyagbol, specialisan 6tvozott titanbol, TiAIV-bol
késziilnek. A menetmetszés nem végezheté szokvanyos menetmetszkkel, mert
eltornének. A menetmetszést nagyon kemény, éles menetvagd késsel végzik
esztergapadon, kis eldtoldsokkal. A menetmetszést nem szabad egyszerien
befejezni, mert ott eltérhet a csavar, hanem kupos kialakitassal kell a metszés
keresztmetszetét folyamatosan csokkenteni.

Az implantatum rendszerek gyartasat leginkabb a gyari titkok jellemzik.

Az implantaitumok formajat illetben a korszimmetrikus formajuak a
legelterjedtebbek, parhuzamos és kapos, menetes, részmenetes, és simafalu
valtozatban hasznalatosak. Az ugynevezett penge, és egyéb extenzios formak ma
mar kevésbé hasznalatosak. Kevésbé ajanlott azoknak a csavarformaknak a
hasznalata is, amelyeken a fejrész egy darabban van a testrésszel, igy azonnali
terhelésre kindlva a lehetdséget. Ezt a tipust a provizorikus potlasokhoz ajanljak,
mint provizérikus implantatumot.
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3.11. Az implantatumos fogpotlas alapanyagai

Az implantatumos fogpotlas alapanyagaival szemben a kovetkezd kovetelményeket
tamasztjuk:
e Korroziomentesség, és biokompatibilitas
e technologiai alkalmassag
e mechanikai-, fizikai megfelelés (keménység, kopasallosag, hajlitd-, és
nyirdszilardsag)
e esztétikai alkalmassag

Mindezen kovetelmények egyetlen alapanyaggal altaldban nem teljesithetok. Ezért
az implantatumos fogpotlas készitéséhez is fémotvozetek, milanyagok és keramia
anyagok kombinacio6it hasznaljuk. Az alapanyagok és a feldolgozasi technologiak
azonosak a hagyomanyos fogmiivekével, nincsenek specialis alapanyagok csak
implantatumos fogpotlasok szamara.

A korona és hid tipusu fogpotlasokat jellemzéen és legelfogadottabban fém-keramia
anyagbol ¢és technologiaval készitjik. Fém-keramia-milanyag alapanyagokat
hasznalunk fel mas tipusu rogzitett fogpotlasok készitéséhez. Mig a kivehetd
fogpétlasok fém-miianyag alapanyaguak. Az egyedi mezostrukturdk jellemzdéen
fémotvozetbol késziilnek. A mechanikailag rogzitett kiveheté implantatumos
fogpotlasok horgonyaiban fém-fém, illetve fém-miianyag kombinaciot alkalmazunk.

Meg kell jegyezniink, hogy a fogaszati alapanyagok barmilyen kombinacidja
elfogadhat6, ha az alapvetd elvarasoknak megfelel a kivitelezés. Mint tjabban
megjelent lehetdségeket a szalerdsitésii milanyagokat és a teli keramiat is szamba
vehetjilk. A fémoétvozetek mellett 6tvozetlen szintiszta fémek is felbukkannak a
fogpotlasok alapanyagainak palettajan. Ilyen a 99.99% arany, amely galvanizacios
eljarassal keriil feldolgozasra, valamint a 99.99% titan.

Korunk technolégiai forradalmat a Cad-Cam technolégia, és az igy teret kapott
Zirkon gy(jténéven emlegetett Irydiummal stabilizalt Cirkonium-oxid anyag teszi
még hangsulyozottabba. A computeres animaciok, haromdimenzids grafikak altal
tervezett, €s a nagypontossagu frézgépekkel eldallitott fogpotlasok, szinte eddig
elképzelhetetlen megoldasokat is kdnnyen megvalositanak.
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3.12. Az inymaszk szerepe az implantacids felépitmény elkészitése esetén

Az inymaszk elkészitése:

A szekciondlas és a gipszmintan torténd gingiva,
ugynevezett aldcsiszoldsa, tisztdzasa soran sériil,
megvaltozik.

A munkafolyamatok koézben fontos a gingivalis
rész tobbszori eltavolitasa és visszahelyezése, hogy
el tudjuk végezni a koronak és a hidtest kialakitasat
és a leplezést.

A gingivamaszkkal (miiinnyel) az eredeti 4llapotot allitjuk vissza
(rehabilitaljuk).

Gingiva maszkot készithetiink direkt, vagy indirekt mdédon a modellezés soran.

Direkt mdédon a  lenyomatba  helyezett
implantatumok koré, szilikon alapanyagt keveréket
juttatunk, mely megkotése utan végezziik el a gipsz
bedntését. Ezekben az esetekben altalaban milanyag
bazist modelltalpat hasznalunk.

Indirekt modon:

1. Szekcionalas elott gyurhato szilikon blokkal lenyomatvétel, ezt a célt
szolgalhatja még a sértetlentil lefejtett, jo allapota és mindségli lenyomat
anyag is, ha a helyzetnek megfelelden visszaadaptaljuk.

Szekcionalas

Csonk aldcsiszolas

Szilikonmaszk anyaganak bekeverése

A blokk izolalasa

A szilikonnak a blokkba dntése. A felesleg a blokkba fart lyukon tavozik.
Megszilardulas utan az inymaszk hasznalhato

Nogokwn
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Az implantatumos munkdknal, pl. a felépitmények elkészitésénél kiemelkedd
szerepe van, mert itt kiilondsen fontos az inyhatdr meghatdrozasa, mivel a
megvaltozott kotdszoveti és hamtapadas miatt az iny nagyon sériilékeny. Emiatt a
legkisebb szakszerlitlenség is az iny gyulladasat, visszahizodasat, és végsé esetben
az implantatum elvesztését eredményezheti.

3.13. Széjegyzék

paciens személyre szabott, egyedi szolgaltatast, ellatast igényld személy

beteg 1.(melléknév)valamely betegségben szenvedd, megzavart mitkodésii, hanyatlo
allapotu, felbomlo, rossz allapotban levd. 2. (fonev) beteg ember, orvosi kezelésben
részesiilo személy, paciens

foghijassag / fogatlansag 1. Allapot, nem betegség. 2. Az elvarhatonal kevesebb
esztétika. 3. A sziikségesnél kevesebb kommunikaci6. 4. Lecsokkent feleldsség,
feleldtlenség.

fogorvos 1. a fogaknak és azok kornyezetének, a szajiiregnek az orvosa

2. protetikus munkatars

fogtechnikus 1. a fogpotlast el6allité szakember 2. protetikus munkatars

fogpétlas 1. A természetes fog(ak) hianyanak poétlasara igény szerint egyedileg
eléallitott fogmii, amelynek funkcioképessége, és esztétikai hatdsa az elveszitett
fogakét utanozza. 2. a protetikai ellatas értékes végterméke

protetika 1. A kiilonb6z6 fogpotlasok készitésének atfogdan rendezett elmélete, és
gyakorlata. 2. Arcrészek potlasa.

protetikai ellatas 1. Nem gyogyitas 2. A fogpotlast igényld paciensre alkalmazott
protetika. 3. A fogpotlas eléallitasanak teljes folyamata, amely négy szakaszbol all:

- az eldallitas eldkészitése
- eldallitas

- atadas, beilizemelés

- korrekcid

4. A protetikai ellatas, a sajat jellegzetességébdl kovetkezden egyrészt a szajbéli
teenddket, masrészt a fogpotlas laboratoriumi eldallitasat jelenti. A szajbéli
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teendoket a fogdszati rendelében a fogorvos végzi, a fogpotlast a fogtechnikus a
laboratériumban allitja el6.

protetikus team a protetikai ellatast végzé szakemberek munkatarsi csoportja, ez
altalaban a fogtechnikust és a fogorvost jelenti.

alatamasztas: a ragoderdnek a fogpotlasra gyakorolt nyomasat viseld képletek
Osszessége. Az erdhatas kiterjedésének megfeleléen az alabbi képlet egytittesekrdl
szoktunk beszélni:

1. mesterséges implantatum és csontkdrnyezete
2. természetes fog és parodonciuma
3. nyalkahartya és csontalapzata

rogzitettség: az a mod, ahogyan a fogpotlas a szajban rogziil. Alapvetden kivehetd
és fix rogziilési modokat ismeriink a paciens néz6pontjabol

rogzité elem: a fixen rogzitett szuprastruktira, vagy mezostruktira azon része,
amely cementezéssel vagy csavarozassal a pilléren rogziil.

rogzité korona: az implantaitumos hidpotlast fixen rogzitd elem, amely egyben
megfelel egy fogkoronanak is.

esztétika: az érzékletkeltés-, hataskeltés mindsége. Lesziikitett értelemben a széppel
¢és a harmonikussal kapcsolatos érzékleteinkre vonatkoztatjuk.

horgony: a kiveheté fogpotlast mechanikailag rogzitd eszkoz, amelynek rogzitd
mechanizmusat a fogpotlas viseldje miikddteti.

horgonyrendszer: egy kiveheté fogpotlas mechanikai rogzitésére alkalmazott
horgonyainak és horgony kiegészitinek dsszessége.

implantatum: orv 1. elveszett csontok, iziiletek potlasara a szervezetbe beépitett
fém v. mtianyag 2. fogorv. mesterséges foggyokér, amely az allcsontba beiiltetve
miivi pillérként alkalmas a fogpotlas alatamasztasaban, és rogzitettségében részt
venni.

implantacio: sebészi eljaras az implantatum beiiltetésének céljaval

implantacios protetika: két fogaszati teriiletnek, a szajsebészetnek és a
protetikdnak az Osszekapcsolasa, amelyben létrejon az implantatumok protetikai
felhasznalasanak elmélete és gyakorlata
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implantatumos fogpdtlas: 1. implantcids protetikai ellatas végterméke

2. szuprastruktara, minden fogpotlas, amelynek alatamasztisara és rogzitettségére
implantdtumot hasznalunk.

protetikai mezostruktira: implantditumra fixen rogzitett felépitmény, amelyet
meghatarozott céllal a szuprastruktira szamara készitiink.

inkongruencia: 6ssze nem illdség, (egymasnak) meg nem feleldsség.

plaque retencio: 1. olyan forma, amely a ragas folyaman nem ontisztul6 2. fogon,
fogpotlason, implantdtumon, talalhato feliileti érdesség, amely a nyal szilard
alkotdinak mechanikai megtapadasat kinalja.

4. Fogszabalyoz6 késziilékek készitése

4.1. Fogszabalyozas, fogszabalyozé késziilékek, elemek

A szép mosoly egyik feltétele a szabalyos, rendezett, apolt fogazat.
Ennek elérésében nagy szerepe van a fogszabalyozasnak.

Manapsag a fogszabalyoz6 késziilék viselete az igényességet sugallja viseldjével
kapcsolatban.
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A fogszabdlyozds, vagyis orthodontia a fogaszat egyik legrégebben elkiiloniilt
szakteriilete, amely két iskola, vagyis felfogés szerint mikodik:

1. Az angolszasz iskola: a fogaknak a kozvetlen mozgatasaval, a
mozgatasnak az allcsontokra gyakorolt hatasaval kivanja elérni a fogak
szabalyos elrendezését a két allcsontban.

2. A német iskola: kiilonboz0 késziilékek segitségével, a ragdizmok és a szdj
koriili izmok stimulédlasaval igyekszik megvaltoztatni a még novekedésben
1évé allcsontokat. Ennek eredményeképp a fogak helyzetét a kivant irdnyba
valtozik meg.

A fogak és az arc rendellenességei tobbféleképpen osztalyozhatoak.

A gyakorlatban a leginkabb elterjedt rendszer Edward Hartely Angle (1855 junius 1
— 1930 augusztus 11) amerikai fogorvos nevéhez fiizédik, akit a modern
fogszabalyozas atyjanak is neveznek.

A rendszer neve okkluzios (fogsorzdrdddsi) rendszer, amely az allcsontok
mesiodistalis viszonyan alapul €s a hatos fogak talalkozasabol indul ki.

Angle feltételezése szerint a fels6 els6é nagyorlé mindig szabalyos helyen all:a fels6é
hatos fog mesiobuccalis csiicske az als6 hatos fog mesiobuccalis és centrobuccalis
csticske kozotti barazdaba harap.

4.2. Az Angle osztalyok

Angle I. osztaly: semleges harapds (neutroocclusio): a fels6 hatos fog
mesiobuccalis csiicske az alsd hatos fog mesiobuccalis és centrobuccalis csiicske
kozotti barazdaba harap.
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Angle II. osztdly: hdtraharapds (distoocclusio): ebben az esetben két csoportot
kiilonboztetiink meg:

1. csoport: a felsd frontfogak eldredlloak. Jellemzd a gotikus
szajpadlas, szajlégzés.

2. csoport: a fels6 frontfogak befelé d6lnek, fedéharapas, mélyharapas
jOn létre.

Angle I11. osztdly: eloreharapds(mesioocclusio): ebben az esetben az als6 hatosok a
normalisnal el6bbre harapnak (bulldogharapas jon 1étre.)

Angle rendszere az egyes fogak helyzeti rendellenességeit is meghatirozza
mindharom osztalyban:

labialis occlusio : soron kiviilallé fog

lingualis occlusio: soron beliil all6 fog

mesialis occlusio: kozépvonal felél vandorolt fogu
distalis occlusio: a kdzépvonalto elvandorolt fog
infraocclusio: rovid fog, amely a ragosikot nem éri el
supraocclusio: meghosszabbodott fog

tortoocclusio: hossztengelye koriil megcsavarodott fog

Az Angle rendszer el6nyei:
e arendszer konnyen attekinthetd és egyszerti

e arendellenességek nagy része elhelyezhetd benne
e akezelések megtervezéséhez utmutatast ad
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4.3. A fogszabalyozo késziilékek

Kiveheto késziilekek:

Ezeket a késziilékeket a paciens el tudja tavolitani.

Napi 12-14 ora viselés kotelezé. Alkalmazhatjuk a felsé fogivben, az also fogivben,
illetve mindketton.

A kivehet6 késziilékkel dontés jellegii fogelmozditas végezhetd: a koronai rész dol,

viszont a gyokércsucs a helyén marad.

Mint minden késziiléknek, a kivehetd késziilékeknek is vannak elényei és hatranyai:

Elényok:

sokféle eltérésre esetén alkalmazhato

egyszerlen tisztithato

az erérendszerben minden fog részt vesz

az erd nem tul nagy és nem allanddan hat
rendszeres aktivalasa, ellenérzése gyors és egyszerii

Hatranyok:

a paciens kozremiikodése sziikséges: rendszeresen kell, hogy viselje
a kezelési id6 hosszabb, mint a rogzitett késziilékek esetében

a kisebb fogakon nehezebben marad fenn

a tal nagy késziilékeket nehezebben tudjak megszokni a paciensek
nem minden eltérés esetében lehet alkalmazni ezeket a késziilékeket
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A kivehetd késziilékek formai:

e aktiv lemezek
e passziv lemezek

Az aktiv lemezek beépitett tagitocsavarral rendelkeznek. A tagitocsavar segitségével
jon létre a fogelmozditashoz sziikséges erd.

Ha a tagitocsavar a lemez kdzepén van, tipusos tagitocsavaros lemezrél beszéliink (a
késziilék mindkét oldalan egyforman tagit).

Az atipusos tagitocsavaros lemez esetében a csavar kiilonbozé helyen lehet a
lemezben, az egyes fogak vagy fogcsoportok elmozditdsanak megfelelden.

A passziv lemezek esetében nincs tagitocsavar. A lemezbe épitett rugok, az
eléreharaptatd sanc vagy a harapasemeld hatas hozza 1étre a fogelmozditast.

Rogzitett késziilékek:

Rogzitett késziilékek segitségével testes elmozdulds végezhetd.
Ezeket a késziilékeket a paciens allandoan viseli, mivel a fogakhoz vannak rogzitve.
A rogzitett késziilékeknek is vannak eldnyei €s hatranyai:
Elényok:
e a paciens a nap 24 orajaban viseli, igy a kezelés eredménye nem fiigg a
kozremiikddésétol
e a kezelés hatasosabb mint a kivehetd késziilék esetében, mivel testes

elmozditas végezhetd
e akezelés ideje rovidebb, mint a kivehetd késziilékek esetében

76



Hatranyok:

o akésziilék rogzitése, valamint aktivalasa tobb id6t vesz igénybe
e  csztétikailag hatranyos, mivel beszéd, nevetés esetén latszodik a késziilék
e nchezebb a tisztitas, sok id6t és tiirelmet igényel a paciens részérol

Lokalis rogzitett késziilékek:

e diasztéma zarok: leggyakrabban a diastema medianumot zarasara

e helyfenntartok: a tejmolarisok korai extractidja utan hasznaljuk; abban az
esetben, ha az extrahalt fog helye besziikiilt, résnyitokat alkalmazunk

e hyrax tagitécsavar: fémkarok tartjdk és ragasztott gylirlik segitségével
rogzitik

o ferdesik: a keresztharapasban levo fels6 metszok szabalyozasara hasznaljak

Multiband késziilékek:

A multiband (sokgyliris) technologiat az USA-ban fejlesztették ki, de hamar
atkeriilt Eurdpaba is.

Ezen az eljarason beliil tobb metddust dolgoztak ki a szakemberek. A kiilonbség a
szabalyozashoz felhasznalt ivekben van, valmint a fogakra rogzitett zaracskakban.

"o

Régen minden fogat, amelyet bevittek az erérendszerbe egy-egy gyuriivel lattak el,
ezeken rogziiltek a kiilonbozo tipust zarak, amelyek az iveket tartottdk illetve az
erdatvitelben vettek részt.
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A gytrikkel szemben késobb elterjedt a direct bonding technika. A 1ényege, hogy
gytrtik csak a hatos fogakon vannak, ahol a legnagyobb eréhatas van.

Egy — napjainkban hasznalt - rogzitett fogszabdlyozd késziilék felrakdsdnak a

menete:

szeparacio: a gylriik helyének elokészitése szeparaciés gumik
segitségével, kb.4-7 napot kell viselni

a szeparacios gumik eltavolitasa

szajterpesz, nyalszivo hasznalataval elkezdddik a ragasztas

a gytriik felhelyezése (ragasztdsa) a hatsé fogakra (letisztitott, leszaritott
feliiletre); A gytirin helyezkedik el a tubus, amelyben a fogszabalyozo ive
végzddik, illetve ezen talalhato a zablaiv behelyezésére szolgalod henger.

a brekettek(bracket) felhelyezése:direkt modszerrel: a bracketteket
egyesével ragasztjak fel a fogakra; indirekt felragasztasi technika:a
fogsorokrol vett lenyomatbdl készitett mintat hasznaljak fel arra, hogy egy
pontosabb ¢és gyorsabb illesztésii felragasztast tegyenek lehetové

az ivek behelyezése a breketten levo sinekbe, az iv vége a gylriikon levd
tubusba keriil

az ivet a brekettekbe ligatiraval rogzitik (6nzard brekett esetében a
breketten 1év6 zarral rogziil a brekettbe az iv

Multiband késziilék keramia brekettel illetve fémbrekettel — latvanyos kiilonbség.

Lagy erokkel torténo kezelések (Damon rendszer)

A Damon-rendszer a hagyomanyos fogszabalyozasi kezeléstl tobb pontban is
kiilonbozik:

rovidebb a kezelési id6

nagyszert eredmények érhetoek el

passziv 0Onligirozo bracketteket hasznalnak, melyek kiméletesebbek a
paciens fogaihoz

High-Tech i{veket hasznalnak , amelyek a fogakat gyorsabban mozgatjak,
igy azok elobb, vagy kevesebb igazitast igényelve keriilnek egy szintbe
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Uj, klinikailag kiprobalt kezelési modszer , amellyel
a fogak kiméletesebben szabalyozhatoak

4.4. A fogszabalyozo késziilékek fémelemei

o kapcsok: olyan szerkezetek, amelyekkel a kivehetd késziilékeket a
fogakhoz csatlakoztatjuk

o pantok: a kivehet késziilékek kdrbefutd drotelemei

o rugok: a kivehetd késziilékek elemei, mindig kor keresztmetszetli
drotokbol késziilnek

o merev drotelemek: kivehet6 késziilékekben talalhatoak

o csavarok: kivehetd késziilékek elemei

o fivek: a rogzitett késziilékek fémelemei, amelyek a fogiv mentén
labialisan vagy lingvalisan futnak, lehetnek sima ivek, hurkok,
kapcsok

o gyurik, brekettek: a rogzitett késziilékek eléregyartott elemei

4.5. Leggyakrabban hasznalt késziiléktipusok:

1.

ferdesik: egyszerli, funkcionalis késziilék, tobbnyire rogzitett, egy
akrilblokk, amely az als6 metszOkre és a szemfogakra van kiterjesztve

lemezek: csaknem kizarolag mechanikus késziilékek, sokrétiien

hasznalhatok: retenciés lemezek (a kezelés eredményét rogzitik),
helyfenntarté lemezek (a fogivben meglévo rések megdrzését szolgaljak)
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3. blokkok vagy aktivatorok: olyan késziilékek, amelyek a felsd és az also
fogivre egyiitt hatnak
- Andersen-féle  aktivator:  akrilblokk, egyetlen
drotelemmel, tisztan funkciondlis késziilék, gyakran
tervezik kapcsokkal

- Woodside-féle aktivator

- Teuscher-féle aktivator

- Balters-féle bionator

- Rehak-féle kétblokkos, dinamikus késziilék

4. pitvarlemezek: a szajpitvarban korbefutd vékony akrillemezek, ezek az
ajkat és az orcat emelik el.
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5. Hansa-késziilék: elkészitése komplikalt, nagy pontossagot igényel.
Transversalisan tagito fels6 lemez.

6. Frankel-féle funkciészabalyozok: vazasitott pitvarlemezek. Dr. Frankel
négyféle funkcidszabalyozd késziiléket szerkesztett a kezelendd rendellenességnek
megfelelden, ezek elemei a kiilonboz6 eseteknek megfelelden varialhatdak.
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