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FELNOTTKEPZESI SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY

1. a) A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MEGNEVEZESE

Gyulladasos bélbetegségek (IBD) specialis ellatoja

b) SZAKMAI VEGZETTSEG MEGNEVEZESE

Gyulladasos bélbetegségek (IBD) specialis ellatoja
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Szakmai programkovetelmény
érvényességének kezdete
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2. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL MEGSZEREZHETO KOMPETENCIAKKAL

egy adott tevékenység, munkateriileti feladat magasabb szinten gyakorolhato

3. A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MODULRENDSZERU

nem

4. AZ OKJ-BAN SZEREPLO AZON SZAKMACSOPORT, AMELYBE A
PROGRAMKOVETELMENY BESOROLHATO

1 - Egészségiigy

5. AZ EKKR-HEZ KAPCSOLODO MAGYAR KEPESITESI KERETRENDSZER SZERINTI
SZINTJENEK MEGHATAROZASARA ES BESOROLASARA VONATKOZO MEGJELOLESE

5 - szint

6. A SZAKMAI VEGZETTSEG JELLEGETOL FUGGOEN A KEPZES MEGKEZDESEHEZ
SZUKSEGES BEMENETI FELTETELEK

Iskolai eloképzettség

érettségi végzettség

Szakmai el6képzettség

a javaslatban szerepld, OKJ szerinti szakmacsoportba tartozd szakképesités(ek), éspedig

55 725 04 Endoszkopos szakasszisztens, 55 723 02 Csecsemd és gyermekapold, 55 723 01Apold
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Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények

sziikséges, éspedig:

Foglalkozas egészségiigyi alkalmassag apold munkakdrben

Elé6irt gyakorlati idé

sziikséges, éspedig:

2 év gasztroenteroldgiai profili osztalyon bioldgiai terapias kezelések kivitelezésében apold
munkakdrben eltdltott gyakorlat

Egyéb feltételek

nem sziikséges

7. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL ELLATHATO LEGJELLEMZOBB TEVEKENYSEG, VAGY
MUNKATERULET ROVID LEiRASA

A gyulladasos bélbetegségek (IBD) specialis ellatéja az MDT (multi-disciplinary team=tobb
tudoménydagat atfogd csoport) teljes jogu, véleményformald és dontéshozd tagja. Munkajat az idiilt
gyulladasos bélbetegségben szenveddk szamara kialakitott specialis centrumokban végzi, protokollok és
kezelési programok alapjan, sajat professzionalis kompetencidja és feleldssége keretében. A gyulladasos
bélbetegségek (IBD) specidlis ellatoja orvosi diagnozis alapjan felelds a betegséggel kapesolatos tényeken
alapul6 ellatas kijelolésében és biztositasaban, a kezelés kiértékelésében, tovabba praktikus informaciok
mellett oktatdi és érzelmi tdmogatast nyujt a betegek szamara. Az idiilt gyulladésos bélbetegségek
pathomechanizmusainak, klinikai lefolydsainak ismeretében, felméri a diagnosztikus és terapias
intervenciok indikacidit és id6zitését. Alkalmazza a diagnosztikus és terapias eljarasokat, a fobb
gyogyszeres és intervencios opcidkat, melyek ajanlottak és alkalmazanddak a betegek ellatasdban. A
betegek ellatasa sordan fokozottan iigyel a betegek szomatikus és mentalis gondozasara, életmindségiik
javitasara, biztositja a hatékony, teljes korti ellatast.

8. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL BETOLTHETO MUNKAKOR MEGNEVEZESE ES

BESOROLASA
A szakmai végzettséggel
FEOR fécsoport megnevezése F E’OR F oglalkOZ’as ,legjel’lemzrobben ]
szama megnevezése ellathato tevékenység,
munkateriilet
. Py . , Gyulladasos

3. Egyéb felsofokii vagy kozépfoka 3311 | Apols, szaképolod bélbetegségek (IBD)

képzettséget igényl6 foglalkozasok s e
specialis ellatoja

9. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESEHEZ SZUKSEGES KEPZES KEPZESI
FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES AZ ELMELETI ES
GYAKORLATI IDO ARANYA

A képzés "Egyéni felkészités' képzési formaban megvalosithaté?
Nem relevans
A képzés "Csoportos felkészités'" képzési formaban megvaldsithato?

Igen

[\
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Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 60 120
Elméleti képzés idé aranya (%) 30
Gyakorlati képzés idé aranya (%) 70

A képzés "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

10.

SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzobb tevékenység vagy munkateriilet ellatdsahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetencidk és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirasa

Tudas

Képesség

Attitiid

Felel6sség, autonémia

Tisztaban van az alapvetd
erkdlcsi és kozosségi
értékekkel, alapvetd
allampolgari
jogokkal/betegjogokkal
és kotelezettségekkel.

Képes a munkajat a
kompetenciahatarain
beliil a jogszabalyi
keretek kozott végezni.

A normakat magara
nézve kotelezének
fogadjael. A
szakmaetikai szabalyokat
betartja.

Dontéseit a szakteriilet
jogi, etikai szabalyainak
figyelembevételével
hozza.

Rendelkezik a
rizikostatifikacio
elvégzéséhez sziikséges
anatomiai, ¢lettani,
korélettani ismeretekkel.
Az elméleti és gyakorlati
tudasa rendszerbe
szervezOdik.

Képes a szlir6vizsgalatok
szakszerl kivitelezésére.
Képes felismerni, hogy a
terapiaval kapcsolatban
barmilyen kockazati
tényez0, kizaro6 kritérium
fenn all-e.

Elkotelezett a mindségi
szakmai munkavégzés
irant. A szakmai
professzionalizmus
érdekében folyamatosan
képzi magat.

Onalloan végzi munkajat,
folyamatos 6nellenérzés
mellett. Felel6s a
vizsgalatok
kiértékeléseéért és a
betegséggel kapcsolatos
tényeken alapul6 ellatas
kijeloléséért,
biztositasaért.

Ismeri a betegel6jegyzés,
beteggondozas
adminisztrativ tervezési,
szervezési, lebonyolitasi
folyamatat.

Képes az ellatasi
folyamat hatékony
megszervezésére.

Megérts. Vilagosan és
érthetéen fogalmaz a
munkatarsakkal és a
beteggel valo
kommunikacioja soran.
Sajat munkajaval
szemben kritikus.

Onallo feladata az
eléjegyzett/gondozott
betegek allapotanak
kovetése. Onalldan végzi
az atfogd, megalapozd
szakmai kérdések
végiggondolasat, adott
forrasok alapjan torténé
kidolgozasat. Szakmat
megalapozo nézeteket,
dontéseket feleldsséggel
vallal.

w
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Ismeri az edukacios
protokollt, rendelkezik a
tanacsadas elméleti és

Képes diétas tanacsot
adni a betegnek, edukalni
a medencecsont
padlogyakorlat, tliritési
technika, szexualis élet
terén. Képes tAmogatast
¢és informaciot nyujtani a

Folyamatos
tovabbképzési igény
jellemzi. A betegek
ellatasat-fokozottan
iigyelve a betegek
szomatikus és mentalis
gondozasara,
¢letmindségiik

Onalléan biztositja az
elrendelt kezeléseket.
Praktikus informaciok
mellett oktatoi és érzelmi
tamogatast biztosit az
IBD-s betegek szamara a
beteg pszichés

beteggel.

gyakorlati ismereteivel. betegek ¢€s partnereik fokozasara, biztositva a tamogatasa, mely
részére a hatékony, teljes korti és nagyobb jelentdséggel bir
gyermekvallalassal, elérhetd az IBD-s betegek
terhességgel, sziiléssel apolast—nagyfoku esetében allapotuk
kapcsolatban. empatiaval és természete miatt.
szakértelemmel végzi.
Onalloan végzi az
betegek allapotanak
. Képes kritikusan kovetését. Teljes
Képes a o s o P .
. . . szemlélni és haszndlnia | feleldsséggel tartozik az
Felismeri a beteg problémahelyzetek i 1 1 .
s 2 . . L . kiilonboz6 forrasbol altala vezetett
mentalis és szomatikus felismerésére, adekvat , L. . ., .., .
. . .. . szarmaz6 informaciokat. | dokumentacioért. Felels
allapotaban bekovetkezett | megoldasi javaslatok . . , .
e, ., Empatikusan ¢és a beteg allapotaban
valtozasokat. megfogalmazasara és i . . .
. segitOkészen viselkedik a | bekovetkezett
dontéshozatalra.

valtozasokra hozott
megoldasi javaslataiért,
dontéseiért.

Tisztaban van a Crohn
betegség és a Colitis
ulcerosa
pathomechanizmusaival,
a diagnosztikus és
terapias beavatkozasok

Fisztulazé IBD-s betegek
esetén képes szakszeriien
ellatni a gattajéki intim
teriiletet, fokozottan
igyelve a beavatkozast

Nyitott az 4j megoldasok
elsajatitasa tekintetében.
Empatikus és segitokész a
beteggel.

Munkajat a sajat
professzionalis
kompetenciaik és
feleldsségiik keretén beliil
végzik, protokollok vagy

Related Quality of
Life=HRQoL) mérésére
vonatkozoan.

megfeleld diétas
tanacsokkal latja el a
betegeket.

beteget a diéta
betartasaban.

indikacioival, igényl6 szovédmeények kezelési programoknak
idézitéseivel és felismerésére. megfelelden.
kivitelezésével.
Is'merl a s’zeklet'far’tam A’ gyullad?sos Onlloan végzi a betegek
képtelenség hatasat az bélbetegséggel , . . . .,

s . . . , . | Tolerans a beteggel allapotanak kovetését,
cgészséggel Osszefiiggd kapcsolatos tapldlkozasi szemben. Motivalja a ellatasat, a szakorvos altal
életminéség (Health problémak birtokaban ’ ) ’

elrendelt kezelések
biztositasat és a beteg
pszichés tamogatasat.

Ismeri a diagnosztikus és
terapids eljarasokat.
Ismeri az elvégzendd
feladattal kapcsolatos
szabalyokat.

A rendelkezésére 4llo
informacidk alapjan
képes szakszertien
kivélasztani a beteg
szamara legmegfelel6bb
ellatast. Képes a
folyamatmegvaldsités
technikédjanak
tovabbfejlesztésére.
Képes bekapcsolddni
kutatési, fejlesztési
projektekbe.

Tiirelmes a beteggel.
Elkoételezett hivatasa
irant. Nyitott az egylittes
erofeszitésre, kozos
munkara, elfogadja a
kolesonos fiiggdségi
helyzetet. Nyitott az 0]
megoldasok elsajatitasa
vonatkozésaban.

Multidiszciplinaris team
tagjaival egytittmiikodve
¢és Onallodan is,
feleldsséggel végzi
munkdjat. Egyenrangu
partner a szakmai
kooperacioban.
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Ismeri a megfeleld
szakemberek
elérhetdségét és a
sziikséges szakorvosi
konzultaciok
megszervezésének
modjat.

Képes bevonni a serdiilé
IBD-s beteget a
gyermekgyogyaszatbol a
felnétt ellatasba torténd
atvezetés formalis
eljarasaba, a helyi
atvezetési mintakhoz
igazodva, a fiatal
fizikalis, szocialis,
oktatasi és pszichologiai
igényeinek megfelelden.

Dontéseit a szakmaetikai
szabalyok mellett a beteg
igényeinek szem elott
tartasaval hozza.
Megel6zi az életkori
sajatossagbol adodhato
konfliktusokat.

Onallosag és onkontroll
jellemzi munkavégzését.
A feliilvizsgalatot az
orvossal egylittmiikodve
végzi. Beteg kérdéseire
felelosséggel. Praktikus
informaciok mellett
oktatoi és érzelmi
tamogatast biztosit az
IBD-s betegek szamara.

Rendelkezik a biologiai
terapias kezelések
kivitelezéséhez sziikséges
szakmai elméleti és
gyakorlati ismeretekkel.

Képes a bioldgiai terapias
kezelések minden egyes
Iépcsofokanak szakszeri
kivitelezésére és a
megfeleld ismeretek

Nyitott 4j feladatok
elvégzésére.

Az MDT-vel
egylittmiikddve
alkalmazza a kiilonb6z6
fajdalomesillapito
modszereket.

atadasara.

11. A TERVEZETT KEPZES MUNKAERO-PIACI RELEVANCIAJA

Az idilt gyulladdsos bélbetegség (IBD) rohamosan fejlodd,egyre tobb embert érinté kronikus
megbetegedés,mely ellatasa egészségligyi szolgaltatod altal 1étrehozott IBD centrumokban torténik,ahol
megfeleld,hozzaérté és gyakorlott team dolgozik egyiitt. Ennek a teamnek a tagja a belgyogyasz-
gasztroenterologus,sebész,patologus,képalkotd szakember és a gyulladasos bélbetegségek (IBD)
specialis ellatoja. A gyulladasos bélbetegségek (IBD) specialis ellatdja a Chron- és a Colitis ulcerosa
betegségben szenveddk specialis ellatasat végzi az IBD centrumokban, ahol a team egylittes tudasa és
tevékenysége sziikséges ahhoz,hogy a betegek megfelelé mindségii, az egészségesekhez hasonlo ¢letet
tudjanak élni. A gyulladasos bélbetegségek (IBD) specialis ellatoja, az apoldé kompetenciaihoz
képest,olyan tobbletkompetencidkkal rendelkezik,melyek egyediili modon teszik 6t kompetensé egy
adott tevékenység,munkateriileti feladat magasabb szinten val6 gyakorlasara,a specialis ellatast igényld
betegek szakszerti ellatasara.Kutatasi eredményeken alapul, hogy az emberek egészségi allapotanak
javitasa a munkaerdpiaci helyzet javulasat eredményezheti,mely egyben kozosségi cél is.Ezért nagyon
fontos,hogy a gyakorlott team kiegésziiljon az IBD specialis ellatoja személyével,munkakdrével,hiszen
e szakmailag jol képzett tobbletkompetencidkkal rendelkez6 humanerdforras biztositasaval a szakorvosi
létszamhiany mellett hatékonyabba valhatna a betegek gyogykezelése.A paciensnek rovidebb idot
kellene korhazi koriilmények kozott tolteni,ezaltal kevesebb lehetne a tappénzes allomanyban eltoltott
napok szdma,ami nemzetgazdasagi szempontjabol is lényeges GDP ndvekedést eredményezne. A
szakember képzés hozzajarul a meglévo humanerdforras tovabbfoglalkoztatdsahoz,a profilbévités uj
munkaerd felvételét is sziikségessé teszi, mely munkanélkiiliségi ratat csokkentd tényezoéként
értékelheto.

12. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESET IGAZOLO DOKUMENTUM KIADASANAK
FELTETELEI

1. a képzés felndttképzési szerz6désben megjeldlt doraszamanak hetven szazalékan valo részvétel, és
2. a szakmai zar6 beszamolo sikeres teljesitése
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