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FELNOTTKEPZESI SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY

1. a) A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MEGNEVEZESE

Kozmetikai hamlaszto szakember

b) SZAKMAI VEGZETTSEG MEGNEVEZESE

Kozmetikai hamlaszto szakember

Szakmai programkovetelmény

s SzPk-00222-18-19 505 3
azonositd szama:

Szakmai programkovetelmény

s . 2018-05-31
érvényessége

2. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL MEGSZEREZHETO KOMPETENCIAKKAL

egy adott tevékenység, munkateriileti feladat magasabb szinten gyakorolhato

3. A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MODULRENDSZERU

igen
programkﬁvetelmézny modul azonosito modul megnevezése
szama
SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-01 A hamlasztasi eljarasok elméleti alapismerete
SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-02 Alap savas hamlasztasok gyakorlata
SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-03 Specidlis savas hamlasztasok gyakorlata

4. AZ OKJ-BAN SZEREPLO AZON SZAKMACSOPORT, AMELYBE A
PROGRAMKOVETELMENY BESOROLHATO

19 - Egyéb szolgaltatasok

5. AZ EKKR-HEZ KAPCSOLODO MAGYAR KEPESITESI KERETRENDSZER SZERINTI
SZINTJENEK MEGHATAROZASARA ES BESOROLASARA VONATKOZO MEGJELOLESE

5 - szint

6. A SZAKMAI VEGZETTSEG JELLEGETOL FUGGOEN A KEPZES MEGKEZDESEHEZ
SZUKSEGES BEMENETI FELTETELEK

Iskolai el6képzettség

érettségi végzettség

Szakmai eloképzettség

a javaslatban szerepld, OKJ szerinti szakmacsoportba tartozé szakképesités(ek), éspedig

54 815 02 Kozmetikus

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények
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sziikséges, éspedig:

foglalkozas egészségiigyi

El6irt gyakorlati idé

sziikséges, éspedig:

Egy év

Egyéb feltételek

nem sziikséges

7. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL ELLATHATO LEGJELLEMZOBB TEVEKENYSEG, VAGY
MUNKATERULET ROVID LEIRASA

A kozmetikai kezelések soran alkalmazza a savas hamlasztas kiilonb6z6 technikait. A vendég
bértipusahoz, egyéniségéhez, életviteléhez ill6, koranak és a bér problémajanak megfeleld arc-, és
dekoltazskezelést végez, a savak tulajdonsagait, borre gyakorolt elényds hatasait felhasznalva. A
hamlasztassal specialis, kozmetikus altal kezelhetd, borproblémakat kezel eredményesen, szem el6tt
tartva a bor idealis allapotat. A savas hamlasztasi technikdkhoz sziikséges Gsszes el6késziiletet megteszi,
elvégzi a boérdiagnosztizalasat- figyelembe véve a boron talalhatd szovetszaporulatokat és elemi
elvaltozasokat-a vendég adottsagainak megfeleléen, meghatarozza a kezelés céljat. Kezelni tudja a
hamlasztas kozben vagy utan felmeriilé problémakat. A vendégnek tanacsot ad a kezelést koveto,
otthoni apolasi idGszakra, és segit a bérapolasi termékek napi szintii, szakszeri kivalasztasaban. Kiilon
figyelmet fordit arra, hogy a szolgaltatas soran ne veszélyeztesse a vendég egészségét, illetve ne idézzen
elé az egészségre artalmas kovetkezményeket. Ha az egészségestol eltérd elvaltozast észlel a
szolgaltatas megkezdésekor végzett allapotfelmérés soran, akkor dont a szolgaltatas elvégzésének
modjarol vagy orvosi segitség igénybevételét ajanlja.

8. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL BETOLTHETO MUNKAKOR MEGNEVEZESE ES

BESOROLASA
A szakmai végzettséggel
FEOR fécsoport megnevezése FE’OR Foglalkoz’as ’leg| el’lemzlobben )
szama megnevezése ellathato tevékenység,
munkateriilet
5. Keresks:delml és szolgaltatasi 5712 Kozmetikus Kozmetikai hamlaszto
foglalkozasok szakember

9. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESEHEZ SZUKSEGES KEPZES KEPZESI
FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS OSSZORASZAMA, ES AZ ELMELETI

ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A képzés "Egyéni felkészités' képzési formaban megvalosithaté?

Igen
Egyéni felkészités Minimum Maximum
A képzés 6sszoraszama 80 100
Elméleti képzés id6 aranya (%) 25
Gyakorlati képzés id6 aranya (%) 75

A képzés "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithaté?

Igen
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Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés 0sszoraszama 80 100
Elméleti képzés id6 aranya (%) 25
Gyakorlati képzés id6 aranya (%) 75

A képzés "Tavoktatas' képzési formaban megvaldsithaté?

Nem relevans

10. A TERVEZETT KEPZES MUNKAERO-PIACI RELEVANCIAJA

A szépségiparban is felgyorsult fejlodés tapasztalhaté mind a technoloégia, mind az alapanyag-,
hatéanyag gyartas teriiletén. Kozmetikus végzettséggel ellathatd, uj eljarasok jelentek meg az
arckezelések, azon beliil az elhalt szaruréteg non-invaziv eltavolitasanak modjaban. A hamlasztasos
technikak egyik specialis, kiilonleges szakértelmet kivané eljarasai kozé tartozik a savval végzendo
hamlasztas. A professzionalis tudas bdviilésének kdszonhetden, a kezelési eljarasok, tipusok személyre
szabottabb és pontosabb, precizebb eredményt tudnak biztositani a szolgaltatast igénybe vevd
szamara.Az 1j eljarassal eredményesebb és latvanyosabb lesz a arckezelés, igy a beavatkozas utan, a
vendégek arcborén elért eredmények tartosak. Az 0j eljaras elsajatitasa segiti a kozmetikus szakembert
az allando6 piaci versenyben, a stabil vendégkor kialakitasaban és az uj vendégek megszerzésében.

11. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESET IGAZOLO DOKUMENTUM KIADASANAK
FELTETELEI

1. a képzés feln6ttképzeési szerz6désben megjeldlt 6raszamanak hetven szazalékan valo részvétel, és
2. a szakmai zar6 beszamolo sikeres teljesitése
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3.1. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-01
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, A hamlasztasi eljarasok elméleti alapismerete
megnevezése

3.1.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Igen

Egyéni felkészités Minimum Maximum

A képzés oraszama 20 25

Elméleti képzés idé ardanya (%) 25

Gyakorlati képzés idé aranya (%) 75

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen

Csoportos felkészités Minimum Maximum

A képzés éraszama 20 25

Elméleti képzés idé aranya (%) 25

Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 75

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalésithaté?

Nem relevans

3.1.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetencidk és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirdsa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia

A vendég altal kivant
szolgaltatas egyeztetése

Rendelkezik a bor . ¢és megvaldsitasa

. o Felelésségtudatosan, . 5 . e
diagnosztizalasahoz, , L, . . . érdekében 6nalldan és
. . Képes feltarni és empatikusan viselkedik a P
rendellenességeinek feleldsségteljesen

felismeréséhez sziikséges
anatomiai, élettani
ismeretekkel.

meghatarozni a bér
tipusat, problémait.

vendégekkel. Torekszik
az eredményes
kommunikaciora

javaslatot tesz, tanacsot
ad a vendég szamara. Az
elvégzett kezelés otthoni
apolasara javaslatot tesz,
és ehhez terméket ajanl.

Ismeri a béron talalhato
elemi elvaltozasokat és
szdvetszaporulatokat.

Elemzi a béron talalhato
elvaltozasokat,
szdvetszaporulatokat,
sziikség esetén
diagnosztikai eszkozt is
igénybe véve.

A vendég érdekét tartja
fontosnak, a kezelés
indikacioit és kontra
indikacioit figyelembe
veéve alakitja ki a kezelési
tervet. Sziikség esetén
orvossal referal.

Onalléan fogalmazza
meg a kezelés céljat,
figyelembe véve a vendég
boértipusanak anatomiai
sajatossagait.
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Ismeri a kiilonb6z6 foto
tipusokat ismertetd
tablazatokat.

Felismeri a kiilonb6z6
bértipusok fényre adott
reakcioit.

Szem el6tt tartja, hogy a
savas hamlasztast
szakszerlien hajtsa végre.

Onalléan megtervezi az
évszaknak megfeleld
kezelési tervet, tudatosan
felhivja a figyelmet a
fényvédelem kiemelkedd
fontossagara,
hasznalatara.

Ismeri a savas
hamlasztasos kezeléshez
sziikséges savak eldnyeit,
hatranyait, a savak borre

Munkéja soran képes a
gyakorlatban is
alkalmazni a savakrol
elsajatitott elméleti

Felel6sen megtervezi a
kezelés 1épéseit és
onalloan kivalasztja a
felhasznalando
anyagokat. Az
Osszeallitott kezelési
tervért vallalja a

hamlasztasos kezeléshez
sziikséges egyéb anyagok
€s hatéanyagok
tulajdonsagainak alapos
ismeretével.

professzionalis anyagokat
ismeri, alkalmazni és
kombinalni tudja, a
maximalis
hatdsmechanizmus
kialakitasa érdekében.

Elkoételezetten tamogatja
a vendéget a komplex
kezelések soran.

akorolt hatasat. tudasat. v e,
£y > S feleldsséget, sziikség
esetén modosit a kezelés
folyamatan.
Rendelkezik a Rendelkezésére alld

Onalloan kivélasztja az
otthoni apolashoz
sziikséges anyagokat.

Tudja rendszerben és
teljes Osszefliggéseiben
felismerni a bor allapotat.

Alkalmas hosszu tavon,
rendszerezetten
gondolkodva, kreativan
egylittmiikddni a
vendéggel.

Figyelemmel kiséri az j
technikak és modszerek
megjelenését.

Felelosségteljesen,
legjobb ismeretei szerint
allitja 6ssze a
hamlasztasos kezeléseket,
valasztja ki a sziikséges
hatéanyagokat.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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3.2.

PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

azonositd szama

A programkdvetelmény modul

SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-02

megnevezeése

A programkdvetelmény modul

Alap savas hamlasztasok gyakorlata

3.2.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Igen

Egyéni felkészités

Minimum

Maximum

A képzés oraszama

20

25

Elméleti képzés id6 aranya (%)

25

Gyakorlati képzés idé aranya (%)

75

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen

Csoportos felkészités

Minimum

Maximum

A képzés éraszama

20

25

Elméleti képzés id6 aranya (%)

25

Gyakorlati képzés id6é aranya (%)

75

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalésithaté?

Nem relevans

3.2.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetencidk és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirdsa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia
. Megbeszéli a Onalldan 6sszeallitja a
Rendelkezik a bor g’ . J
. e , . ot vendégekkel a vendég részére a
diagnosztizalasahoz, Képes diagnosztizalni és ) s .
.. , .. diagnosztizalas legalkalmasabb kezelést,
rendellenességeinek meghatarozni a bor g, e . ..
. y P L L eredményét. Torekszik az | azt elvégezi, a
felismeréséhez sziikséges | tipusat, problémait. , S
.. eredményes kontraindikéciokra is
gyakorlati ismeretekkel. AU .
kommunikaciora. tekintettel.

Ismeri a kiilonboz6
hamlasztasi kezelésekhez
tartozo elokészitési
fazisokat.

Képes elvégezni az
elokészitési miiveleteket,
a megfelel6 anyagokkal
¢s eljarasokkal.

Folyamatosan fejleszti
tudasat, munkajat
precizen végzi.

Megfelelden alkalmazza
elméleti tudasat a
gyakorlatban.

Beazonositja a kiilonboz6
foto-tipusokat.

Képes az egyes foto
tipusokhoz tartozo
kezelések kivalasztasara.

Innovativan allitja 6ssze a
kezelési tervet.

Onalloan megtervezi, és
személyre szabottan
allitja 6ssze a kezelés
1épéseit és valasztja ki a
felhasznalando
anyagokat.
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Tudja a hamlasztasos
kezeléshez sziikséges
savak tulajdonsagait.

Gyakorlatban képes a
hamlasztasos kezeléshez
hasznalt savakat
alkalmazni.

Munkajat preciz, pontos
végzi, a kdrnyezetét
tisztan tartja.

Munkajat egészségiigyi
szemlélettel végzi.

Ismeri az utokezelési

eljarasokat és anyagokat.

Képes elvégezni a
kiilonboz6 utokezelési
eljarasokat a megfeleld
anyagokkal.

Onalloan végzi el
hamlasztasos kezeléseket.

Ismeri a fényvédelem
szabalyait, jellemzdit.

Képes kivalasztani az
eltér6 foto-tipusokhoz
tartozo fényvédo
termékeket.

Kiemelked6 gyakorlati
tudassal és
dontésképességgel
rendelkezik.

Felhivja a vendég
figyelmét, a fényvédelem
fontossagara.

Tudja a hamlasztasos
kezeléshez sziikséges
egyéb anyagok és
hatéanyagok
tulajdonsagait.

Képes a rendelkezésére
all6 professzionalis
anyagokat alkalmazni.

Személyes tanacsadast
nyujt, az otthoni
tanacsadassal
kapcsolatban.

Részletesen tajékoztatja a
vendéget, az otthoni
apolas fontossagarol.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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3.3. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00222-18-19 5 05 3 /M-03
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, Specialis savas hamlasztasok gyakorlata
megnevezése

3.3.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Igen

Maximum
50

Minimum
40

Egyéni felkészités

A képzés oraszama

Elméleti képzés idé ardanya (%) 25

Gyakorlati képzés idé aranya (%) 75

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen

Maximum
50

Minimum
40

Csoportos felkészités

A képzés éraszama

25
Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 75

Elméleti képzés id6 aranya (%)

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalésithaté?

Nem relevans

3.3.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetencidk és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirdsa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia
Az egészségligyi
Felismeri az eritémara, Felel6sségtudatosan, kockézatokat keriili, az

érzékenységre jellemz6
bort.

Kezeli a bor tipusat,
problémait.

empatikusan viselkedik a
vendégekkel.

anyagok kivalasztasanal
koriiltekintden jar el,
tisztan tartja eszkozeit.

Felismeri a kozmetikus
altal kezelhetd
festékképzési
rendellenességeket a
kezelendo feliileten.

Képes a gyakorlatban a
rendellenesség
hamlasztasos kezeléséhez
sziikséges anyagokat
kivalasztani és a kezelést
elvégezni.

Innovativan allitja dssze a
specialis kezelési tervet.

Onalléan tevékenykedik a
vendég kéréseit
figyelembe véve.

Ismeri a regenerald
kezelésekhez sziikséges
savas hamlasztasi
technikékat.

Képes a specialis
megrendeldi igényeket a
gyakorlatban alkalmazni.

Elkotelezetten tAmogatja
a vendéget a specialis
kezelések soran.

Szakmai tudéasara és
feleldsségére alapozott
egyéni véleményt
képvisel.
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Ismeri a szeborreas,
aknés borok savas
hamlasztasos kezelési
eljarasait.

Kivalasztja a kezeléshez
sziikséges professzionalis
anyagokat és azokat
alkalmazni tudja.

Nyitott az 1j modszerek
befogadasara.

Egyéni szakmai tudasa
alapjan végzi munkajat a
vendég elvarasai alapjan.

Ismeri a fénykarosodott
boérre alkalmazott

hamlasztasi technikakat.

Képes fénykarosodott
bort hamlasztasos
technikaval kezelni.

Alkalmas a vendég
igényeit tudomasul venni
¢és a kezelés menetébe ezt
beépiteni.

Képes a vendéggel
egylittmiikddve
kivalasztani a megfeleld
kozmetikumot, és
kihangsulyozni az otthoni
apolas fontossagat.

Ismeri a hegkezelés
gyakorlati alkalmazasi
lehetdségeit.

Képes a heges bort
hamlasztasos technikaval
kezelni.

Alkalmas az 6nalld
dontésre.

Dontésképességgel és
precizitassal rendelkezik.

Ismeri szezonalis
kezelések metddusat.

Képes kiilonleges
hatéanyagokat tartalmazo
kezeléseket elvégezni,
évszaktol fiiggden.

Ismereteit megfeleléen
alkalmazza a gyakorlat
soran.

Megfeleld
kapcsolatteremtd
képességgel rendelkezik,
és feleldsségteljes munkat
veégez.

Felismeri az egyszerre
tobb bérproblémat
prezentalo allapotot.

Képes a kiilonb6zo
borproblémak kezelési
prioritasanak
megallapitasara, a lehetd
legjobb hamlasztasi
végeredmény érdekében.

Empatikusan megosztja
tudésat a vendéggel, kelld
ismeretet atadva ahhoz,
hogy a vendég is értse és
elfogadja a borproblémak
kezelésének sorrendjét.

A vendég érdekeit szem
el6tt tartva olyan
kezelokurat és
termékajanlast készit,
mely a legjobb eredményt
biztositja.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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