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FELNOTTKEPZESI SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY

1. a) A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MEGNEVEZESE

Latassériilt személyek funkcionalis latas trénere

b) SZAKMAI VEGZETTSEG MEGNEVEZESE

Latassériilt személyek funkcionalis latas trénere

Szakmai programkovetelmény

s SzPk-00239-19-02 6 02 4
azonositd szama:

Szakmai programkovetelmény

s . 2019-02-14
érvényessége

2. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL MEGSZEREZHETO KOMPETENCIAKKAL

egy adott tevékenység, munkateriileti feladat magasabb szinten gyakorolhato

3. A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MODULRENDSZERU

igen

programkovetelmény modul azonosité .
modul megnevezése

szama
SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-01 Funkcionalis latas és latasvizsgalat alapjai
SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-02 Latastréning alapjai

Funkcionalis latasvizsgalat és latastréning sajat elményt

SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-03
gyakorlat

SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-04 Kliens gyakorlat latasvizsgalat és latastréningbdl

4. AZ OKJ-BAN SZEREPLO AZON SZAKMACSOPORT, AMELYBE A
PROGRAMKOVETELMENY BESOROLHATO

2 - Szocialis szolgaltatasok

5. AZ EKKR-HEZ KAPCSOLODO MAGYAR KEPESITESI KERETRENDSZER SZERINTI
SZINTJENEK MEGHATAROZASARA ES BESOROLASARA VONATKOZO MEGJELOLESE

6 - szint

6. A SZAKMAI VEGZETTSEG JELLEGETOL FUGGOEN A KEPZES MEGKEZDESEHEZ
SZUKSEGES BEMENETI FELTETELEK

Iskolai el6képzettség

fels6foku végzettség

Szakmai eloképzettség

az Fktv. szerinti egyéb szakmai képzéssel szerzett szakmai végzettség(ek), éspedig

Elemi rehabilitacios koordinator a 1atassériilés teriiletén
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Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények

nem sziikséges

Elo6irt gyakorlati idé

nem sziikséges

Egyéb feltételek

nem sziikséges

7. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL ELLATHATO LEGJELLEMZOBB TEVEKENYSEG, VAGY

MUNKATERULET ROVID LEIRASA

A latassériilt személyek funkcionalis latas trénere egy pedagogiai célu funkcionalis latasvizsgalat
keretében felméri a latassériilt személy meglévo latasi funkcidit és egy részletes tajékoztatast ad a kliens
szamara a latasi funkciok allapotarol és azok mindennapi életre valo kihatasairdl. A felmérés célja, hogy
a rehabilitacids folyamatban a kliens maximalisan ki tudja hasznalni a meglévo latasat és ehhez ad
tanacsokat a tréner a kliensnek és a klienssel foglalkoz6 szakembereknek. A tréner feladata még, hogy
megfeleld optikai eszkdzt valasszon ki a kliens szdmara.

8. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL BETOLTHETO MUNKAKOR MEGNEVEZESE ES

BESOROLASA
A szakmai végzettséggel
FEOR fdécsoport megnevezése FE,OR Foglalkoz:a ¥ l eg]el,leme) bben ,
szama megnevezése ellathato tevékenység,
munkateriilet
2. Felsofoku képzettség 6nalld 2312 Szocialis munkas és latassériilt személyek
alkalmazasat igényl6 foglalkozasok tanacsado funkcionalis latas trénere

9. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESEHEZ SZUKSEGES KEPZES KEPZESI
FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS OSSZORASZAMA, ES AZ ELMELETI

ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A képzés "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalésithat6?

Nem relevans

A képzés "Csoportos felkészités'" képzési formaban megvalésithaté?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés 6sszoraszama 120 170
Elméleti képzés id6 aranya (%) 18
82

Gyakorlati képzés id6 aranya (%)

A képzés "Tavoktatas' képzési formaban megvalésithato?

Nem relevans

10. A TERVEZETT KEPZES MUNKAERO-PIACI RELEVANCIAJA
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A latassériilt személyek funkcionalis latas trénere, mint 6nallé foglalkozas még nem létezik
Magyarorszagon. Az elemi rehabilitacios szolgaltatas azonban 1978 o6ta miikodik. Az elmult 40 éves
tapasztalat soran kialakultak az egyes munkakorok, amelyek az elemi rehabilitacios szolgaltatas elemeit
fedik le, azonban munkakdrokre specializalt képzés nincs még. A latassériilt személyek funkcionalis
latas trénere az elemi rehabilitacids szolgaltatasban a még funkcionalis latassal rendelkez6 felndtt
személyeknek nyujt részletes tajékoztatast a latasuk allapotaval kapcsolatban, illetve a szolgaltatasban
dolgozo szakembereknek ad tampontot a klienssel valo tréning és eszkdz6k megszervezésében. A
latassériilt személyek funkcionalis latas trénere az elemi rehabilitacios szolgaltatas kiemelt szerepldje,
azonban jelenleg kevés képzett szakember dolgozik a szolgaltatoknal.

11. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESET IGAZOLO DOKUMENTUM KIADASANAK
FELTETELEI

1. a képzés felndttképzési szerz6désben megjeldlt oraszamanak hetven szazalékan valo részvétel, és
2. a szakmai zar6 beszamolo sikeres teljesitése
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3.1. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-01
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, Funkcionalis 1atas és latasvizsgalat alapjai
megnevezése

3.1.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 20 30
Elméleti képzés idé aranya (%) 50
Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 50

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.1.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirasa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia
Tisztaban van a
funkcionalis . S
HnReiona) iz Nyitott a funkcionalis
latasvizsgalat céljaval, .
A latasvizsgalattal

feladataval és a . .

. kapcsolatos ismeretei
modszertan bévitésére
kialakulasanak '
torténetével.

A pedagobgiai célu

Részletesen ismeri a
latasi funkciok optikai
alapjait.

latasvizsgalat soran
alkalmazza a kiilonbz6
funkciok
feltérképezésében a latasi
funkciok optikai alapjait.

Torekszik optikai
ismeretei folyamatos
bovitésére.

Betartja kompetencia
hatarait.

Ismeri a vizuo-motoros
készségeket.

Azonositja a kliens a
vizuo-motoros
képességeit.

A vizuo-motoros
képességek pontos, preciz
azonositasara torekszik.

Onalloan azonositja a
latassériilt személy vizuo-
motoros képességeit.
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Ismeri a latasi funkcidk
mérésének eszkozeit,
technikait és
eredményeinek
elemzését.

Alkalmazza a latasi
funkciok mérésének
eszkozeit, technikait és
képes elvégezni az
eredmények elemzését.

Nyitott uj a latasi
funkciok mérését segitd
technikak, eszkdzok
megismerésére.

Onalloan és
felelosségteljesen
alkalmazza a latasi
funkciok mérésének
eszkozeit, technikait és
képes elvégezni az
eredmények elemzését.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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3.2. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-02
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, Latastréning alapjai
megnevezése

3.2.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 20 30
Elméleti képzés idé aranya (%) 40
Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 60

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.2.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi
eredmények szerinti leirasa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia
i Fontosnak tartja a
Ismeri a latastréning st
i o latastréninggel
céljdt, feladatait &s kapcsolatos ismeretei
kialakulasanak torténetét. ApCsDe
bovitését.
Részletesen ismeri az 1 oo . s Onalléan dénti el, mel
o s g Hasznalja az optikai Nyitott uj optikai o s, Y
optikai rehabilitacios SN . ey o, - optikai rehabilitacios
o ar rehabilitacios eszkozoket | rehabilitacios eszkdzok - 1
eszkodzoket és azok L. , . L eszkozoket hasznalja a
o a tréning soran. megismerésére. . ,
hasznélatat. vizsgéalat soran.
Onalloan és
. . Alkalmazza az Nyitott az excentrikus feleldsségteljesen
Ismeri az excentrikus . 1 i e ,
e i excentrikus fixalas fixalas 1j, innovativ alkalmazza az
fixalas modszertanat és . s . . s
. modszertanat és eszkozeinek excentrikus fixalas
eszkozeit. . . o , n
eszkozeit. megismerésére. modszertanat és
eszkozeit.
Onélloan és
Ismeri az kézi nagyito Megtanitja a kézi Torekszik figyelembe felelosségteljesen
hasznalat tanitasanak nagyitok hasznalatat a venni a kliens allapotat az | megtanitja a kézi
menetét. kliensnek. eszk6zok tanitasakor. nagyitok hasznalatat a
kliensnek.
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Ismeri a digitalis nagyit6
hasznalat tanitasanak
menetét.

Megtanitja a digitalis
nagyitok hasznalatat a
kliensnek.

Onalléan és
felelosségteljesen
megtanitja a digitalis
nagyitok hasznalatat a
kliensnek.

Ismeri a tavesOhasznalat
tanitdsanak menetét.

Megtanitja a tdvcso
hasznalatat a kliensnek.

Onalléan és
feleldsségteljesen
megtanitja a tavcsd
hasznalatat a kliensnek.

Ismeri a vizuo-motoros
készségek fejlesztésének
technikait.

Szakszeriien fejleszti a
latassériilt személy vizuo-
motoros készségeit.

A vizuo-motoros
készségek pontos
diagnosztizalasara
torekszik.

Onalléan fejleszti a
latassériilt személy vizuo-
motoros készségeit.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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3.3. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-03
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, Funkcionalis latasvizsgalat és latastréning sajat élményl gyakorlat
megnevezése & & 54 yuey

3.3.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 50 70
Elméleti képzés idé aranya (%) 5
Gyakorlati képzés idé aranya (%) 95

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.3.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirasa

Tudas

Képesség

Attitid

Felel6sség, autonémia

Ismeri a kozeli és tavoli
latas pedagdgiai célua
vizsgalat instrualasanak
technikait.

Pedagdgiai céla
funkcionalis
latasvizsgalat keretében
felméri a latassériilt
személy kozeli és tavoli
latasi funkcioit.

A felmérés soran
pontossagra, precizitasra
torekszik.

Tanacsot ad a kliensnek
arra vonatkozdan, hogy
hogyan tudja
maximalisan kihasznalni
a meglévo latasat.

Ismeri a kontrasztlatas
pedagdgiai célu vizsgalat
instrualasanak technikait.

Felméri a latassérilt

személy kontrasztlatasat.

Tirelmes a klienssel a
vizsgalat soran.

Onalléan felméri a
latassériilt személy
kontrasztlatasat.

Ismeri a szinlatas
pedagdgiai célu vizsgalat
instrualasanak technikait.

Felméri a latassériilt
személy szinlatasat.

Asszertiv
kommunikaciora
torekszik a klienssel a
vizsgalat soran.

Felméri a latassériilt
személy szinlatasat.

Ismeri az adaptacios
latasi funkcid pedagdgiai
célt vizsgalat
instrualasanak technikait.

Felméri a latassériilt
személy fényhez valod
alkalmazkodasi
képességét.

Tirelmes a klienssel a
vizsgalat soran.

Onalléan felméri a
latassériilt személy
latasanak adaptacios
képességét.

Ismeri a centralis és
periférias latotér
pedagodgiai célu vizsgalat
instrualasanak technikait.

Elvégzi a centralis és
periférias latotér
pedagodgiai célu
vizsgalatot.

A klienssel foglalkozd
szakemberekkel vald
egyiittmikddésre
torekszik.

Feleldsségteljesen végzi a
centralis és periférias
latotér vizsgalatot.
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Ismeri az optikai eszk6z
hasznalat tanitas
instrualasanak technikait.

Megtanitja a kliensnek az
optikai
eszkozhasznalatot.

A kliens allapotanak és
igényeinek megfeleld
optikai eszkoz

kivalasztasara torekszik.

Onalléan és
felelosségteljesen
megtanitja a kliensnek az
optikai
eszkdzhasznalatot.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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34.

PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul
azonosito szama

SzPk-00239-19-02 6 02 4 /M-04

A programkdvetelmény modul
megnevezeése

Kliens gyakorlat 1atasvizsgalat és latastréningbdl

3.4.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 30 40
Elméleti képzés idé aranya (%) 5
Gyakorlati képzés idé aranya (%) 95

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.4.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirasa

Tudas

Képesség

Attitid

Felel6sség, autonémia

Ismeri a kliens latasi
funkcidinak felmérésének
menetét.

Felméri a kliens latasi
funkcioit.

A latasi funkciok teljes
kori felmérésre torekszik.

Onalldan méri fel a kliens
latasi funkcioit.

Ismeri a latassériilt
személyek funkcionalis
latasvizsgalat és
latastréning oktatas
specifikumait.

Szakszerlien megtartja a
latassériilt személyek
funkcionalis
latasvizsgalat tréninget.

Egyiittmtikddésre
torekszik a kliensekkel a
tréning soran.

Onalléan és
felelosségteljesen vezeti
le a funkcionalis
latasvizsgalat tréninget.

Ismeri a klienssel vald
latasvizsgalat és
latastréning didaktikai
technikait.

Alkalmazza a klienssel
vald latasvizsgalat és
latastréning didaktikai
technikait.

Fontosnak tartja
didaktikai ismereteinek
folyamatos fejlesztését.

Tanacsot ad a kliensnek,
hogy a rehabilitacios
folyamatban maximalisan
ki tudja hasznalni a
meglévo latasat.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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