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FELNOTTKEPZESI SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY

1. a) A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MEGNEVEZESE

Munkahelyi elsésegélynytjto

b) SZAKMAI VEGZETTSEG MEGNEVEZESE

Munkahelyi elsésegélynyujto

Szakmai programkovetelmény

s SzPk-00258-19-01 2 05 2
azonositd szama:

Szakmai programkovetelmény

s . 2019-12-19
érvényessége

2. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL MEGSZEREZHETO KOMPETENCIAKKAL

11, 6nalld tevékenység, munkateriileti feladat végezhet6 el

3. A SZAKMAI PROGRAMKOVETELMENY MODULRENDSZERU

igen
programkovetelmény modul azonosité modul megnevezése
szama g
SzPk-00258-19-01 2 05 2 /M-01 Elsé ellatas - Els6segélynytjtas
SzPk-00258-19-01 2 05 2 /M-02 Eletmentés - Ujraélesztés - AED hasznalat

4. AZ OKJ-BAN SZEREPLO AZON SZAKMACSOPORT, AMELYBE A
PROGRAMKOVETELMENY BESOROLHATO

1 - Egészségiigy

5. AZ EKKR-HEZ KAPCSOLODO MAGYAR KEPESITESI KERETRENDSZER SZERINTI
SZINTJENEK MEGHATAROZASARA ES BESOROLASARA VONATKOZO MEGJELOLESE

2 - szint

6. A SZAKMAI VEGZETTSEG JELLEGETOL FUGGOEN A KEPZES MEGKEZDESEHEZ
SZUKSEGES BEMENETI FELTETELEK

Iskolai eloképzettség

alapfoku iskolai végzettség

Szakmai el6képzettség

szakmai el6képzettséghez nem kotott

Egészségiigyi alkalmassagi kovetelmények

sziikséges, éspedig:
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Egészségligyi alkalmassag (a 40/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet szerint "Az egészségiligyi
tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol és mindsitésé-rol"

Eléirt gyakorlati idé

nem sziikséges

Egyéb feltételek

sziikséges, éspedig:

betoltott 18. életév

7. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL ELLATHATO LEGJELLEMZOBB TEVEKENYSEG, VAGY
MUNKATERULET ROVID LEIRASA

A munkahelyi els6segélynyujté barmely munkahelyen képes végezni feladatat, ahol alkalmazottak
és/vagy tugyfelek vannak. A munkahelyen ellendrzi a 1étszam szerint sziikséges és kotelezd
elsésegélynyujtasi eszkdzok meglétét. Figyelemmel kiséri az eszkdzok elérhetdségét, szavatossagat,
cserélését, potlasat. Ellendrzi a kotelezo elsdsegélynyu;jto hely biztositottsagat, hasznalhatosagat. Az
elsdsegélynytjtassal kapcsolatos dokumentaciot rendszeresen, pontosan vezeti. Ellendrzi a tajékoztatod
kiirasokat, hogy els6segélynytijtd és elsGsegélynyujtasi eszk6zok hol talalhatok. Tudja hogyan kell
szabalyosan segélyhivast végezni. Varatlan baleseteket felismer, azonnal kezelni kezd. Egyéni,
csoportos, tomeges baleseteket, rosszulléteket megkiilonboztet és a helyzeteket megfelelden kezeli.
Baleset esetén, a személy egészségiigyi vészhelyzetét és allapotat felismeri. A beteg és a helyszin
biztonsagat megteremti. Késlekedés nélkiil segitséget hiv és megkezdi az els6segélynyujtast. Tudasa
szerint €s ellatasi kompetencia hatarain beliil, szakszer(i elsé ellatast-, életmentd elsésegélynytijtast
végez. Gondoskodik a beteg elsdsegélynyujtas utani tovabbi ellatasarol, gyogyintézetbe vagy orvoshoz
val6 juttatasarol. Helyszinre hivott szaksegitséggel, a beteg egészségiigyi ellatasanak feladataiban
kozremlikodik. Gondoskodik arrél, hogy a baleseti esemény szabalyos, pontos dokumentalasa
megtorténjen. Az ellatast kovetden intézkedik az eszk6zok potlasarol és az ellatohely helyreallitasarol.
Rendezvény esetén, figyeli, hogy a jogszabalyok szerinti egészségiigyi rendezvénybiztositas
megtorténjen. Kapcsolatot tart a munkahely munkabiztonsagi szakemberével. A munkahelyen felmeriilé
elsésegélynyujtassal és/vagy egészségiigyi témakkal kapcsolatos eléadas, program-, rendezvény-,
oktatas igényeket fogadja és tovabbitja a munkaltato felé.

8. A SZAKMAI VEGZETTSEGGEL BETOLTHETO MUNKAKOR MEGNEVEZESE ES

BESOROLASA
A szakmai végzettséggel
FEOR fécsoport megnevezése FE,OR Foglalkoz’a S l i el’l emzrobben .
szama megnevezése ellathato tevékenység,
munkateriilet
5. Kereskedelmi és szolgaltatasi Egye‘t;, L. Munkahelyi
foglalkozasok 5229 személygondozasi elssegélynyuijto
foglalkozasu

9. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESEHEZ SZUKSEGES KEPZES KEPZESI
FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS OSSZORASZAMA, ES AZ ELMELETI

ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A képzés "Egyéni felkészités' képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

A képzés "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithaté?
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Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés 0sszoraszama 80 100
Elméleti képzés id6 aranya (%) 30
Gyakorlati képzés idé aranya (%) 70

A képzés "Tavoktatas' képzési formaban megvalésithaté?

Nem relevans

10. A TERVEZETT KEPZES MUNKAERO-PIACI RELEVANCIAJA

Munkahelyeken jogszabalyok irjak el6 elsdsegélynytijtdo személyének meglétét. Mind a balesetek, mind
az egészségkarosodasok elkeriilése a vallalkozasok egyik legfontosabb jo hirnévi, elvi, etikai, jogi és
gazdasagi érdeke. Minden baleset, varatlan rosszullét oxiologiai folyamat, mely akut, progressziv és
processziv. Els6segélynytjtas hianyaban a beteg/sériilt allapota az id6 elérehaladtaval akar életveszélyes
helyzetbe is keriilhet. Ezt a folyamatot azonnali segitségnytijtds megkezdésével lehet késleltetni,
megallitani vagy visszaforditani. A miel6bb megkezdett sériilt-ellatassal elkeriilhetd a tartos
egészségkarosodas és novelheto a teljes gydgyulas-, vagy a mindségi talélés esélye. A késlekedés nélkiil
megkezdett szakszerli elsé ecllatas, segitséghivas, ujraélesztés dupldjara emeli a beteg mindségi
talélésének esélyeit és felére csdkkenti a munkaltatd egészségkarosodassal kapcsolatos kartéritési
feladatait, jogi és anyagi kdvetkezményeit. A gyors segitségnyujtas a gyogyulasi id6t gyorsitja és a
munkavégzésbol kiesett id6t radikalisan csokkenti. Baleset esetén fontos egy helyszinen azonnal
elérhetd, megfeleld képzettségli elsdsegélynyjtd, mert a szakellatok helyszinre érkezésének az ideje
sok, az ellatasi kapacitasok végessége miatt. A munkahelyi elsdsegélynyujto képzettsége, azonnali elsé
ellatas megkezdési képessége, mind a beteg szempontjabol, mind a munkaltatd oldalarol igen nagy
jelentdségii és hatékonysagu.

11. A SZAKMAI VEGZETTSEG MEGSZERZESET IGAZOLO DOKUMENTUM KIADASANAK
FELTETELEI

1. a képzés felndttképzési szerz6désben megjeldlt doraszamanak hetven szazalékan valo részvétel, és
2. a szakmai zar6 beszamolo sikeres teljesitése
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3.1.

PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

azonositd szama

A programkdvetelmény modul

SzPk-00258-19-01 2 05 2 /M-01

megnevezeése

A programkdvetelmény modul

Elso ellatas - Els6segélynytjtas

3.1.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 45 55
Elméleti képzés idé aranya (%) 30
Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 70

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.1.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi

eredmények szerinti leirasa

Tudas

Képesség

Attitid

Felel6sség, autonémia

Ismeri az
els6segélynytjtas
alapfogalmait, alapelveit.
Tudja az ellatasi
kotelezettséget, az
altalanos szabalyokat és
az els6segélynyujtd
feladatait.

Alkalmazza a
segélynyujtasi
alapismereteket.
Megteremti a biztonsagos
sériilt ellatasat.

Elkotelezett és torekszik
balesetet, hirtelen
egészségkarosodast
szenvedett embertarsanak
segiteni.

Felelosséget vallal a
segélynyujtasi
kotelezettség
megadasaért, szervezi és
iranyitja a biztonsagos
segélynyujtast.

Ismeri a baleset fogalmat
¢s a biztonsagos
helyszint. Felismeri a
baleseti helyszint, a
helyszin szerepét, a
baleseti forrasokat és
azok elkeriilési
lehetdségeit.

Feltarja a helyszini
veszélyforrasokat és
dontést hoz azok
lehetséges elharitasara
vagy elkeriilésére.

Torekszik a helyszin
biztonsagat
megteremteni.
Elkotelezett hogy a
balesetet szenvedett
személyt és minden mas
személyt biztonsagba
helyezzen.

Feleldsséget érez, mind a
balesetet szenvedett
segitségre szoruld, mind
minden mas koérnyezd
személy biztonsagaért.
Dont és utasitast ad a
sériilt ¢s mindenki mas
elhelyezésérol.
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Ismeri a segitséghivas
lehetséges modjait, és
ismeri pontosan a

segélyhivd szamokat.

Segitséget hiv a
kollégaktol, a
koriilalloktol vagy
szakmai szervtol.
Helyesen iranyitja a
segité munkajat, valamint
a segitség helyszinre
jutasat. Ment6t hiv a
helyszinre.

Motivalt a miel6bbi
segitség hivasban,
elfogadja, hogy sziikséges
a hatékony segitség
nyujtashoz tarsak vagy
szakmai segitség
miel6bbi bevonasa.

Felel6sen tudja, hogy
szaksegitség késlekedés
nélkiili, mielébbi hivasa a
sériilt allapotanak és
talélési esélyeinek az
alapja.

Ismeretei alapjan
felismeri a reakcioképes
beteg jellemzo6it. Tudja a
szakmai teenddket
reakcioképes beteg
esetén.

Alkalmazza a
reakcioképesség
felmérésnek szakmai
1épéseit.

Torekszik a beteg
allapotanak,
reakcioképességének a
mielébbi pontos
felismerésére és
felmérésére.

Onalloan elvégzi a
beteg/sériilt
allapotfelmérését.
Felel6sen és pontosan
megallapitja az allapotat,
helyesen dont az
ellatasardl, a tovabbi
teendokrdl. Szabalyos
idonként onellendrzéssel
visszanézi a beteg
allapotat és nyomon
koveti allapotvaltozasat.

Ismeri az allapotfelmérés
folyamatat, szabalyait és
1épéseit. Tudja hogyan
kell a beteg/sériilt
allapotat felmérni.

Elméleti ismereteit
pontosan alkalmazza és
pontosan végrehajtja a
beteg/sériilt
allapotfelmérésének
lépéseit.

Erdekli a beteg/sériilt
allapota, torekszik az
allapot pontos és helyes
felmérésére, a
beteget/sériiltet
holisztikus szemlélettel
vizsgalja.

Onalléan elvégzi a
beteg/sériilt
allapotfelmérését,
feleldsen és pontosan
megallapitja az allapotat
és helyesen dont az
ellatasardl, a tovabbi
teendokrol. Szabalyos
idénként onellendrzéssel
visszanézi a beteg
allapotat és nyomon
koveti allapotvaltozasat.

Ismeri az ABCDE és a
ccABCDE szerinti
betegvizsgalatot.
Felismeri a nagyfoku
vérzést és tud
kovetkeztetni a baleseti
mechanizmusbol
esetleges gerincsériilésre.

Képes elvégezni a sériilt
els6 vizsgalatat és az
eredményeknek
megfeleléen megkezdeni
az els6segélynyujtas
ellatast Képes vizsgalati
¢s ellatasi sorrendet
valasztani a beteg/sériilt
allapota szerint.

Nyugodtan, hatarozottan
all hozza a sériilt
vizsgalatahoz. A tanult
szakmai elveket elfogadja
¢és azok pontos
betartasaval torekszik a
betegvizsgalat
elvégzésére.

Tudataban van és
felelosséget érez a
sorrendiség betartasanak
fontossagaval
kapcsolatosan. Dont a
sériilt érdekét szolgalo
kérdésekrol. Iranyitja a
tobbi segélynyujtot.

Ismeri az alapvetd
¢letjelenségeket, tudja a
vitalis paraméterek
értékeit. Tudja a normo,
hyper, és hypo értékeket.
Felismeri az életkorokkal
Osszefiiggd normalis és
koros értékeltéréseket.

Eletjelenségeket helyesen
vizsgal, a vitalis
paramétereket eszkoz
nélkiil megmeéri.
Rendelkezésre allo
egyszert méréeszkozok
esetén alkalmazza azokat
és megméri az értékeket.

Erdekli és fontosnak
tartja a beteg/sériilt
minden vitalis
paramétere. Torekszik az
értékek pontos
megmeérésére €s az
aktualis egészségligyi
allapottal valo
Osszefliggések
megtalalasara.

Felel6sen tudja, hogy az
értékek pontos
meghatdrozasa a
beteg/sériilt allapota
szempontjabol miért
fontos. Nyomon koveti az
allapotvaltozast azzal,
hogy 6nallé
Onellendrzésben, az
értékeket szabalyos
idénként visszaméri.
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Ismeri a fekvés és
fektetés szakmai
fogalmait, ismeri a
sériilésekhez kapcsolodo,
beteg/sériilt allapotanak
romlasat lassito fektetési
moddokat. Ismeri a sériilt
allapotanak érdekében
sziikséges fektetési
moddokat.

Elvégzi a beteg/sértilt
allapotanak ABCDE
felmérését és
allapotromlasanak
megeldzése érdekében
fektetési modot valaszt.
Helyesen segitséget hiv.

Céltudatosan végzi az
ABCDE vizsgalatot,
magabiztosan elvégzi a
sériilt pozicionalasat.
Erdekli a beteg/sériilt
allapota. Torekszik az
allapot enyhitésére, a
beteg pszichés vezetésére
holisztikus szemlélettel.

Biztosan megallapitja és
dontést hoz a banalis ¢s a
sulyos allapotok k6zott.
Felel6sséget érez a
helyzet fektetéssel torténd
segitésére. Dont segitség
hivasanak
szlikségességérol és
onellendrzésben
folyamatosan koveti a
beteg/sériilt allapotat.

Felismeri az eszméletlen
beteget, tudja az
eszméletlenség okait.
Tudja a stabil
oldalfektetés indikacioit
€s menetét.

Képes felismerni az
eszméletlen allapotot, a
légutakat fenyegetd
problémakat, alkalmazza
az eszkoz nélkiili
elsdsegélynyujtas
megoldasokat.
Alkalmazza a stabil
oldalfektetés 1épéseit.

A sériilés ismeretében
kész feleldsségteljesen
elvégezni az ABCDE
vizsgéalatot, és
empatikusan,
magabiztosan a sériilt
pozicionalasat.

Megallapitja és dontést
hoz banalis, helyszinen
megoldhato 4julas vagy
komoly hatterti
eszméletlenség tényérol.
Felel6sségteljesen
megszervezi a sziikséges
ellatast, tovabbi
segitségadast. Onalloan
mieldbbi segitséget hiv a
beteg/sériilt ellatasahoz.

Ismeri a mechanikai
sériilések kialakulasat.
Tudja a vérzések tipusait
és jellegeit, a sebek
fajtait. Felismeri a
randulast, a ficamot, a
torést, az égést, a fagyast,
a marodast azok
jellemz6it. Tudja a
sériilések ellatasanak
modjait.

Képes felismerni a
sériilések fajtajat, a
baleseti mechanizmusbol
kovetkeztetni a sériilés
mértékére. Alkalmazza az
ellatasi eszkozoket.
Azonnali ellatast,
szaksegitség hivast végez.

Torekszik a szakmai
ellatasi szabalyok pontos
betartasara. Kész a
segitség
sziikségességének
tudataban megkezdeni a
sériilt ellatasat.

Megallapitja és dontést
hoz banalis, helyszinen
megoldhato sériilés
ellatasrol, illetve sulyos
sériilés tovabbi
szakellatasi
szlikségességérol.
Felel6sségteljesen
megszervezi a sziikséges
ellatast, tovabbi segitség
adast.

Felismeri a leggyakoribb
idegrendszeri rosszullétek
allapotait, életkorhoz,
sériilésekhez vagy
varatlan
balesethez/rosszulléthez
kapcsolodoan. Tudja az
alapveto tlineteket.

Felismeri és kezeli az
idegrendszeri allapotokat,
rosszulléteket és "egész
testre" kiterjedd
problémakat. Kivalasztja
az ellatasi lehetoséget és
megkezdi az
elsOsegélynyujtast.

A segitség
sziikségességének
tudataban torekszik a
beteg/sériilt mielobbi
ellatasara. Torekszik
szaksegitség
sziikségességének
mielébbi eldontésére.
Elkotelezett holisztikus
szemlélettel pszichésen is
vezetni a beteget/sériiltet.

Onall6 ismeretgytijtéssel
megismeri az altala kisért
személy
betegségét/sériilését,
anamnézisét. Mérlegel és
felelosséggel dont ezek
ismeretében az ellatas
mértékének
sziikségességérol.

Részletes
els6segélynyujtas: ismeri
a hdartalmak lehetdségeit,
jeleit és kovetkezményeit.

Feltarja és elemzi a
baleseti hdartalmakat és
tlineteit. Alkalmazza az
allapotfelmérés 1épéseit,
felméri tovabbi sériiltek
keresésének
sziikségességét és
alkalmazza a
segitséghivas szabalyait.

Torekszik az
elsdsegélynyujtas
beavatkozast miel6bb
megkezdeni. Kész a
segitség
sziikségességének
tudatdban megkezdeni a
sériilt ellatasat.

Megéllapitja és dontést
hoz banalis, helyszinen
megoldhato sériilés
ellatasarol, illetve sulyos
sériilés tovabbi
szakellatasi
sziikségességérol.
Feleldsségteljesen
megszervezi a sziikséges
ellatast, tovabbi segitség
adast.

6/9. oldal




Szakmai programkovetelmény azonosité szdma: SzPk-00258-19-01 2 05 2
Ervényesség kezdete: 2019-12-19

Részletes
els6segélynyujtas: ismeri

Feltarja a mérgezés
lehetdségét, okat.
Megakadalyozza a méreg

El6itélet mentesen
fogadja a mérgezés
tényét, okat és anyagat.

Dont mérgezés vagy
annak csak gyanuja
esetén is a helyszinen

, f e s, Torekszik az okok megoldhato
a mérgezések tovabbi bejutasat és . , . A ey,
. . e a ismeretében higgadtan els6segélynytjtasrol.
leggyakoribb fajtait, azok | elkezdi kozombositeni a i ., s o
; L, ., donteni. Kész a segitség | Felel6sségteljesen
felismerésének hatasat az s . . W
lehetdségeit elséseodlvnyiitis sziikségességének megszervezi a sziikséges
& . geynyy tudataban megkezdeni a | ellatast, tovabbi
Iépéseivel. , b A
mérgezett ellatasat. segitségadast.
e . Megallapitja és dontést
i Feltarja és elemzi a & P.J ,
Részletes ., S i . hoz bandlis, helyszinen
v e, csipések, a hasi korképek | Torekszik az . s
els6segélynyujtas: megoldhato sériilés

felismeri a
rovarcsipéseket, kisebb
allatmarasokat,
harapasokat, az
izomgorcsokkel jard
allapotokat és az akut
hasi korképek jeleit.

¢és az izomgodresok
tiineteit. Alkalmazza az
allapotfelmérés 1épéseit,
felméri tovabbi sériiltek
keresésének
sziikségességét és
alkalmazza a
segitséghivas szabalyait.

elssegélynyujtas
beavatkozast miel6bb
megkezdeni. Kész a
segitség
sziikségességének
tudatdban megkezdeni a
sériilt ellatasat.

ellatasarol, illetve sulyos
sériilés tovabbi
szakellatasi
sziikségességérol.
Felel6sségteljesen
megszervezi a sziikséges
ellatast, tovabbi segitség
adast.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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3.2. PROGRAMKOVETELMENY MODUL RESZLETES BEMUTATASA

A programkdvetelmény modul

fr SzPk-00258-19-01 2 05 2 /M-02
azonositd szama

A programkdvetelmény modul

, Eletmentés - Ujraélesztés - AED hasznalat
megnevezése

3.2.1. A KEPZES KEPZESI FORMATOL FUGGO MINIMALIS ES MAXIMALIS ORASZAMA, ES
AZ ELMELETI ES GYAKORLATI IDO ARANYA

A modul "Egyéni felkészités" képzési formaban megvalosithato?

Nem relevans

A modul "Csoportos felkészités' képzési formaban megvalosithat6?

Igen
Csoportos felkészités Minimum Maximum
A képzés éraszama 35 45
Elméleti képzés idé aranya (%) 30
Gyakorlati képzés id6é aranya (%) 70

A modul "Tavoktatas" képzési formaban megvalosithaté?

Nem relevans

3.2.2. SZAKMAI KOVETELMENYEK LEIRASA

A legjellemzébb tevékenység vagy munkateriilet ellatasahoz sziikséges szakmai kompetenciakat leird szakmai
ismeretek, készségek és személyes kompetencidk, tarsas kompetenciak és modszerkompetencidk tanuldsi
eredmények szerinti leirasa

Tudas Képesség Attitid Felel6sség, autonémia
Megallapitja és dontést
Képes felismerni az hoz banalis, helyszinen
. . eszméletlen allapotot, a A sériilés ismeretében megoldhato ajulas vagy
Ismeri az eszmélet-tudat X B . oot o
. . légutakat fenyegeto kész felelésségteljesen komoly hatter(i
fogalmait, normo-, illetve . . . . . o A
o . . . | problémakat, alkalmazza | elvégezni az ABCDE és a | eszméletlenség tényérol.
koéros allapotait. Felismeri w1 S , . p 1
\ az eszkoz nélkili ccABCDE vizsgalatot, és | Felelésségteljesen
az eszméletlen beteget, . ‘s . . .
. , , elsésegélynyujtas empatikusan, megszervezi a sziikséges
tudja az eszméletlenség . , i . - s (1
okait megoldasokat és egyéb magabiztosan a sériilt ellatast, tovabbi
’ teenddket reakcioképtelen | pozicionalasat. segitségadast. Onalloan
beteg esetén. miel6bbi segitséget hiv a
beteg/sériilt ellatasahoz.
Megallapitja a
beteg/sériilt hianyzo . .
. g . 1 Y .. . . Felel6ssége teljes
légzését és késedelem Torekszik a beteg ¢életben . .
C e e, . o - tudataban tudja, hogy a
Ismeri a légutbiztositas nélkiil megkezdi az tartasara, torekszik a o
R, - et beteg ¢letének a
eszkoz nélkiili és eszkoz nélkili beteg/sériilt hianyzo . g
. . . . - . Z . megmentése az ellatasi
egyszerl eszkdzos Ielegeztetést. Eszk6zok 1égzésének haladéktalan ,
Ny . . by . folyamat haladéktalan
lehetéségeit. Tudja a esetén, helyesen potlasara. Elkotelezett a Iy ,
. . . , X 1 en megkezdésén, helyes-, és
Iélegeztetés folyamatat. alkalmazza a résztvevo életének , T,
e 2114 L., folyamatos végzésén
rendelkezésre 4llo megmentése irdnt. malik
eszkozoket. Miel6bb '
segitséget hiv.
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Ismeri az klinikai és
biologiai halal fogalmait,
jellemzdit.

Felismeri a klinikai halal
allapotat, alkalmazza a
komplex ujraélesztés
folyamatat.

Az ABCDE és a
ccABCDE szabalyait
szem elOtt tartva végzi a
vizsgalatot, a tanult
szakmai ismereteiben
bizva.

Felel6sséget érez a
kritikus helyzetben
minden masodpercért.
Onalloan és késlekedés
nélkiil megkezdi az
Ujraélesztést. Ment6t
hivat, AED-et kér és
hasznal.

Ismeri az Ujraélesztés
menetét, és az AED
hasznalatot.

Alkalmazza a komplex
ujraélesztés folyamatat, a
légzéskeringés potlasat.
Nagyfoku vérzés vagy
gerincsériilés gyanuja
esetén a ccABCDE
protokollt alkalmazza és
ugy végzi az
ujraélesztést. Mentot hiv.

Az ABCDE és a
ccABCDE szabalyait
szem elott tartva végzi a
vizsgalatot, a tanult
szakmai ismereteiben
bizva. Kész higgadtan
megkezdeni az
Ujraélesztést, torekszik
miel6bb szakmai segitség
hivéasara.

Felelosséget érez a
kritikus helyzetben
minden masodpercért.
Onalléan és késlekedés
nélkil megkezdi az
ujraélesztést, valamint
dont és delegalja az
esetleges sebellatast,
nyaki gerincvédelmet.
Ment6t hivat, AED-et kér
¢s hasznal.

Ismeri az Gjraélesztés
szabalyait, érti
kivitelezésének
felel0sségét és 1épéseit.

Alkalmazza a komplex
ujraélesztés folyamatat, a
1égzéskeringés potlasat.
Ment6t hiv.

Az ABCDE szabalyait
szem elOtt tartva végzi a
vizsgalatot, a tanult
szakmai ismereteiben
bizva. Kész higgadtan
megkezdeni az
ujraélesztést, torekszik
mielébb szakmai segitség
hivasara.

FelelGsséget érez a
kritikus helyzetben
minden masodpercért.
Onalloan és késlekedés
nélkiil megkezdi az
ujraélesztést, valamint
dont és delegalja az
esetleges sebellatast,
nyaki gerincvédelmet.
Ment6t hivat, AED-et kér
¢és hasznal.

Részletes
els6segélynyujtas: ismeri
a sériilt és az ellatasba
bevonhato személyek
pszichés vezetésének
modjat.

Komplexen alkalmazza a
sériilt pszichés vezetését,
helyes kommunikacidval
vezeti a sériiltet. Bevonja,
megszervezi ¢és iranyitja
segitségnyujtok
munkajat.

Nyitott a sériilt pszichés
allapotanak felismerésére,
a holisztikus
betegszemléletre.
Eléitélet mentesen
fogadja a reakciokat.
Torekszik az empatiara,
torekszik a sériilt
¢letkoranak, pszichés
allapotanak megfelelo,
megnyugtato
viselkedésre.

Felel6sen vezeti
(pszichésen) az
els6segélynytjtas
folyamatat, megnyugtatva
ezzel a beteget/sériiltet, a
segitotarsakat és a
kornyezetben 1évo
minden mas személyt.

A képzési tartalom szabadalmi vagy szerz6i jogi oltalom alatt all

Nem
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