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I. ALAPADATOK 

államforma köztársaság 

főváros Varsó 

terület 312 720 km2 

népesség 36 620 970 fő 

vallás többség keresztény 

pénznem lengyel zloty (PLN) 

időzóna GMT + 2 óra 

országhívószám + 48 

tagság nemzetközi 
szervezetekben 

ET, EGT, IMF, NATO, ENSZ, EBESZ, EU,  

OECD, V4 

GDP 914,7 milliárd USD (2024) 

GDP/fő 25 022,7 USD (2024) 

GDP éves növekedés 2,9% (2024) 

inflációs ráta 3,8% (2024) 

munkanélküliségi ráta 2,5% (2024) 

 
  

Forrás: https://hu.depositphotos.com/

            https://countryeconomy.com/countries/poland  

  https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf  

  https://www.timeanddate.com/worldclock/poland/warsaw 

  https://data.worldbank.org/country/poland?view=chart 

 

 

https://hu.depositphotos.com/similar-vectors/331262442.html
https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf
https://data.worldbank.org/country/poland?view=chart


 
 

II. LENGYELORSZÁG GAZDASÁGI HELYZETE 
1. A külkereskedelem fő jellemzői 

 

 
 
 

 

  

 Forrás: https://countryeconomy.com/trade/exports/poland 

  https://countryeconomy.com/trade/imports/poland 

  https://tradingeconomics.com/poland/exports-by-country 

  https://tradingeconomics.com/poland/imports-by-country 

 

Forrás: https://countryeconomy.com/trade/exports/poland 
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Forrás: https://tradingeconomics.com/poland/exports-by-category 
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https://tradingeconomics.com/poland/exports-by-category
https://countryeconomy.com/trade/imports/poland
https://tradingeconomics.com/poland/imports-by-category


 
 

2. Húzóágazatok 

 

3. További hasznos tudnivalók Lengyelországról  

A Külgazdasági és Külügyminisztérium Export Hungary honlapján további hasznos 

információk  találhatóak a következőkről: 

 

  

 

• vízgazdálkodás 
 

• alternatív és megújuló energia 
 

• gyógyszerek, gyógyászati 

berendezések  
 

 Forrás: https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf  

 

 

• ICT 

 

• mezőgazdaság és élelmiszer 
feldolgozó technológiák 

 

• gáz és olajipari berendezések 
 

 

• gazdasági és politikai helyzetkép 

• kormányzati szektorális fókusz 

• feltételezett jövőbeli húzóágazatok  

• veszélyek, piacra lépési nehézségek 

• adókörnyezet rövid bemutatása 

• kormányzati beruházási prioritások 

• beviteli szabályozás sajátosságai, különleges 

előírások 

• bankrendszer, ajánlott fizetési módozatok 

• befektetési kapcsolatok 

 

 Forrás:  https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf  

 

https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf
https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf


 
 

III. KÉTOLDALÚ GAZDASÁGI  

KAPCSOLATOK MAGYARORSZÁGGAL 

 
1. Kereskedelmi mutatók 

 
Magyarországról Lengyelországba irányuló áruexport 

 

 

  

 

Forrás: https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb 

 

 

Forrás: https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb 

https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb
https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb


 
 

 Magyarország áruimportja Lengyelországból 

 

2. Magyar cégek számára üzleti lehetőségek 

  

 

Forrás: https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb 

•  vízgazdálkodás 

•  ICT 

•  alternatív és megújuló energia 

•  mezőgazdasági és élelmiszer feldolgozó technológiák 

•  gáz- és olajipari berendezések 

•  gyógyszerek, gyógyászati berendezések 

 Forrás: https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf 

 

https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/QueryServlet?openLink=0672a47615e8387f3a387061f0a315ddfb38ea237e780470c7be4112cf746ceb
https://exporthungary.gov.hu/download/9/d4/53000/Lengyelorsz%C3%A1g%202025-01-21.pdf


 
 

IV. ÜZLETFEJLESZTÉS 
 

1. EXIM országkockázati besorolás 

 

2. Kereskedelemfejlesztési és befektetésösztönzési 

szervezetek 
 

 

 

 

Az EXIM hatályos országkockázati besorolása és a biztosíthatósági szabályok 

szerint Lengyelország a 3-as országkockázati kategóriába esik. 

Forrás: Orszagkockazatibesorolaskockazatvallalasielvek2025.06.04.pdf  

  

Lengyel Kereskedelmi Kamara (PCC) 

4 ul. Trębacka, 00-074 Warszawa 

Tel.: + 48 22 630 96 00 

Fax: + 48 22 827 46 73 

E-mail: kig@kig.pl 

 

További fontos regionális kamarák: 

Krakkói Kereskedelmi és Iparkamara 

Pomerániai Kereskedelmi és Iparkamara 

Poznańi Kereskedelmi és Iparkamara 

Katowicei Kereskedelmi és Iparkamara 

 

Polish Investment and Trade Agency 

Krucza St. 50, 00-025 Warszawa 

Tel.: +48 22 334 99 55 

E-mail: paih24@paih.gov.pl 

 

Zoltan Farkas 

Business Development Manager 

Zagranicznego Biura Handlowego w Budapeszcie 

1011 Budapest, Corvin tér 10 

Tel.: +36 30 99 94 113 

E-mail: zoltan.farkas@paih.gov.pl 

 

CED Közép-európai Gazdaságfejlesztési Hálózat Nonprofit Kft. 

KRAKKÓ 

Wisniewski Anna 

Tel.: + 48 737 465 963 

E-mail: cracow@ced.hu 

 

 

https://exim.hu/wp-content/uploads/Orszagkockazatibesorolaskockazatvallalasielvek2025.06.04.pdf
https://kig.pl/
mailto:kig@kig.pl
https://chamberkrakow.com/
https://www.gdyniaprzedsiebiorcza.pl/en/entrepreneurship-development-support/pomeranian-chamber-of-commerce-and-industry/
https://www.chamber-commerce.net/dir/3456/Poland-Import-Export-Chamber-of-Commerce-in-Poznan
http://www.rig.katowice.pl/
https://www.paih.gov.pl/en
mailto:paih24@paih.gov.pl
mailto:zoltan.farkas@paih.gov.pl
https://ced.hu/about
mailto:cracow@ced.hu


 
 

 3. A relációban működő bilaterális kamara 

 

4. Tenderlehetőségek 

 

   5. Kiemelt vásárok 

  

 

A lengyel közbeszerzési eljárások nyilvánosak, biztosítják a tisztességes 

versenyhez való jogot, lengyel nyelven történnek (különleges esetekben ettől 

el lehet térni), általában írásbeli forma alkalmazását követelik meg. A 

közbeszerzési kiírások elektronikusan figyelhetők és kereshetők, a 

jelentkezési, ajánlattételi határidő 7-14-40 nap, a kapcsolattartás nyelve 

szinte kivétel nélkül a lengyel. Magyar cégek számára a legnagyobb esély 

lengyel partnerrel való fellépés esetén lehetséges, tekintettel pl. az 

építőiparban a lengyel piaci tapasztalatok meglétének követelményére. 
 

Aktuális tenderek a Külgazdasági és Külügyminisztérium Export Hungary 

oldalán: http://exporthungary.gov.hu/kulfoldi-tenderek 

 

 

• Polagra Food - élelmiszeripari szakvásár - Poznań 
• AGRO SHOW - mezőgazdasági gép és agro-technológiai szakkiállítás - 

Pobiedziska 
• POL-ECO-SYSTEM - környezetvédelmi és innovációs technológiai szakvásár 

- Poznań 
• ENOEXPO - borászati szakvásár - Krakkó  
• KRAKDENT - fogászati szakvásár - Krakkó 

• ITM  - ipari, technológiai és innovációs szakvásár - Poznań 
 

 

 

Lengyel-Magyar Gazdasági Kamara 

Plac na Groblach 5/28, 

31-101 Krakow, Poland 

Tel.: +48 12 257 10 65 

E-mail: info@plhucc.com  

 

http://exporthungary.gov.hu/kulfoldi-tenderek
https://polagra.pl/en/
https://www.agroshow.pl/agroshow/en/
https://poleco.pl/pl
https://enoexpo.krakow.pl/en
https://krakdent.pl/en
https://itm-europe.com/en/
https://www.plhucc.com/?lang=hu
mailto:info@plhucc.com


 
 

V. NAGYKÖVETSÉGEK  

ÉS KONZULI HIVATALOK 

  

 

Magyarország Varsói Nagykövetsége 

Nagykövet: Íjgyártó István 

Tel.: +48 22 537 56 60 

E-mail: mission.vao@mfa.gov.hu 

 

Magyarország Krakkói Főkonzulátusa 

Főkonzul: dr. Gerencsér Tibor  

Tel.: +48 12 359 99 20 

E-mail: consulate.krk@mfa.gov.hu 

 

Magyarország Gdanski Főkonzulátusa 

Főkonzul: Kertész Péter Nándor 

Tel.: +48 58 765 7535 

E-mail: mission.gdn@mfa.gov.hu 

 

Magyarország külgazdasági attaséi Lengyelországban: 

Varsó 

Tel.: +48 22 537 56 68       

E-mail: mission.vao@mfa.gov.hu 

 

Viczián Tamás - Krakkó 

Tel.: +48 12 359 9920    

E-mail: tviczian@mfa.gov.hu 

 

Pauer Pál - Gdansk  

Tel.: +48 58 765 7537 

E-mail: pal.pauer@mfa.gov.hu 

 

Lengyel Köztársaság Nagykövetsége Budapesten 

Tel.: +36 1 413 82 00 

E-mail: budapeszt.amb.sekretariat@msz.gov.pl 

 

Konzuli Osztály 

Tel.: +36 1 413 82 06, +36 1 413 82 08 
E-mail: budapeszt.amb.wk@msz.gov.pl 

https://varso.mfa.gov.hu/
mailto:mission.vao@mfa.gov.hu
https://krakko.mfa.gov.hu/
mailto:consulate.krk@mfa.gov.hu
https://gdansk.mfa.gov.hu/
mailto:mission.gdn@mfa.gov.hu
mailto:mission.vao@mfa.gov.hu
mailto:tviczian@mfa.gov.hu
mailto:pal.pauer@mfa.gov.hu
https://www.gov.pl/web/magyarorszag/nagykvetsg
mailto:budapeszt.amb.sekretariat@msz.gov.pl
mailto:budapeszt.amb.wk@msz.gov.pl


 
 

 VI. ÜZLETI KULTÚRA 

 

   VII. HASZNOS TUDNIVALÓK, LINKEK 

1.  Beutazási feltételek 

2.  Ünnepnapok 

 

 

 

 

  

  

✓ a lengyelek is ismerik és nagyon szeretik a mondást: „Lengyel-magyar két 
jó barát, együtt harcol, s issza borát” ez lengyelül: „Polak, Węgier, dwa 
bratanki, i do bitki, i do szklanki!”, 

✓ a lengyel üzleti etikett megfelel a közép-európai hagyományoknak, 
✓ üzleti találkozóra vitt ajándékokat illik rögtön kibontani,  

✓ angolul lehet prezentálni, dokumentumokat benyújtani, de amennyiben 
lehetséges lengyel nyelvű verziót, kivonatot is csatoljunk melléjük, 

✓ az üzleti kultúra terén nagy különbség mutatkozik a nagyvárosok és a 

vidék, valamint az idősebb és a fiatalabb generációk között, 
✓ a tárgyalások végén a sikeres megegyezést követően fontos, hogy a soron 

következő feladatokat és találkozók menetét amennyire lehetséges 
felvázoljuk, előre megtervezzük, ezzel elkerülve a későbbi félreértéseket, 

✓ mindig meg kell győződni arról, hogy lengyel üzletfeleink tisztában vannak 

a határidőkkel, mert telefonon és interneten keresztül egy esetleges 
probléma, módosítás esetén a lengyelek általában nehezen elérhetőek 

azonnali jelleggel, 
✓ éttermi étkezés kapcsán fontos kihangsúlyozni, hogy mindig a vendéglátó 

az, aki intézi a foglalást, valamint fizeti a számlát, 

✓ ha tradicionális lengyel ételeket felszolgáló helyre megyünk, akkor bátran 
hagyatkozhatunk a vendéglátó tanácsára. 
  

 

https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/lengyelorszag 

 

   Forrás: http://businessculture.org/eastern-europe/poland/meeting-etiquette/ 

 http://hu.wikipedia.org/wiki/Lengyel,_magyar_%E2%80%93_k%C3%A9t_j%C3%B3_bar%C3%A1t 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

https://www.timeanddate.com/holidays/poland/ 

https://konzinfo.mfa.gov.hu/utazasi-tanacsok-orszagonkent/lengyelorszag
http://businessculture.org/eastern-europe/poland/meeting-etiquette/
http://hu.wikipedia.org/wiki/Lengyel,_magyar_%E2%80%93_k%C3%A9t_j%C3%B3_bar%C3%A1t
https://www.timeanddate.com/holidays/poland/


 
 

3.  Hasznos linkek 

  

  Frissítve: 2025. augusztus 

  Magyar Kereskedelmi és Iparkamara Nemzetközi Igazgatóság 

 

 

Külgazdasági és Külügyminisztérium Export Hungary országismertető  

CIA Factbook  

Világbank adatbázisa  

Lengyelország központi statisztikai hivatala  

A Lengyel Köztársaság Külügyminisztériuma 

Export Hungary: 

http://exporthungary.gov.hu/orszagismertetok?orszagismerteto-

lengyelorszag 

CIA World Factbook: https://www.cia.gov/the-world-

factbook/countries/poland 

A Világbank adatbázisa: http://data.worldbank.org/country/poland 

A Lengyel Köztársaság statisztikai hivatala: http://stat.gov.pl/en/  

ENSZ-adatok: http://data.un.org/en/iso/pl.html 

További hasznos információk a vállalatalapításról: 

Polish Investment and Trade Agency  

A Lengyel Köztársaság Gazdaságfejlesztési és Technológiai Minisztériuma 

 

 

http://exporthungary.gov.hu/orszagismertetok?orszagismerteto-lengyelorszag
https://www.cia.gov/the-world-factbook/
http://data.worldbank.org/country/poland
http://stat.gov.pl/en/
http://www.msz.gov.pl/en/ministry_of_foreign_affairs
http://exporthungary.gov.hu/orszagismertetok?orszagismerteto-lengyelorszag
http://exporthungary.gov.hu/orszagismertetok?orszagismerteto-lengyelorszag
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/poland
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/poland
http://data.worldbank.org/country/poland
http://stat.gov.pl/en/
http://data.un.org/en/iso/pl.html
https://www.paih.gov.pl/why_poland
https://www.gov.pl/web/development-technology

