SPECIALIS LABAPOLO MESTERKEPESITES KULONBOZETI KEPZESI ES
VIZSGA ELOIRASA

1. A mesterképesités alapadatai

11. Az agazat megnevezése: Szépészet

1.2. A mesterképesités megnevezése: Specialis 1abapolé mester kiilonbezti vizsga
1.3. A mesterképesités besorolasa az Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerint: 6
1.4. A mesterképesités besorolasa a Magyar Képesitési Keretrendszer szerint: 6

1.5. A mesterképesités besorolasa a Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerint: 6
1.6. A mesterképesités szakmairanyai: ---------

2. A mesterképesitéssel ellathato legjellemzobb tevékenység vagy munkateriilet
leirasa (minimum 600 - max. 1200 karakter)

A specialis labapolé mester kezeléseinek célja a lab egészségének megorzése, és visszaallitasa;
a részletes allapotfelmérés alapjan feleldsségteljes kezelési terv feldllitdsa; betegség vagy
talterhelés kovetkeztében megjelend bor- és koromelvaltozasok kezelése 6nalloan, esetenként
szakorvosi, gyogyszerészi egyittmtikodéssel, feliigyelettel. A mester tevékenységei soran a
szakmai latin nyelvet hasznalja. A mester prevencios, rehabilitacios, non- invaziv kezeléseket
végez kompetencia hatarain beliil; konzervativ és innovativ specialis labapolé szolgaltatasokat
nyujt; labapoloi kezeléseket mutat be szakmai tovabbképzéseken, bemutatokon, valamint
oktatoként részt vesz a dualis szakmai képzésben. A mester specialis labapolo vallalkozast,
gyakorlati oktato helyet létesit és mikodtet, a mindenkor érvényben 1évé szakmai biztonsagi,
jogi, higiéniai, jarvanyiigyi szabalyoknak megfeleléen. A specialis 1abapold mester az altala
okozott karokért Kkartéritési felelésséggel tartozik, ennek Dbiztositdsara szakmai
felelosségbiztositassal rendelkezik. GDPR adatvédelmi rendeletnek megfelelden adatkezelési,
¢s szakmai dokumentacios, nyilvantartasi és tajékoztatasi rendszert mikodtet, melynek
dokumentaciojat naprakészen, rekonstrualhatoan vezeti ¢s tarolja digitalisan is.

3. A mesterképesitéshez rendelt TEAOR szim (amennyiben az 6nallé tevékenység
gyakorlasa mesterképesitéshez kotott)

Tevékenységi kor megnevezése TEAOR-szim | TEAOR megnevezése
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4.1 Szakmai eloképzettség:

Szakmai eloképzettség:
Megnevezés Elvart szakmai gyakorlati ido
(mesterlevél megszerzésétol szamitott év)
Labapolo mesterlevél 3¢év

A jeldlt a jelentkezés id6pontjaban az adott szakmaban végzi munkéjat. A szakmai gyakorlat
részidOkbol is Osszeallhat, azonban a jelentkezést megel6zo utolsd évben legalabb hat honap
Osszefliggd szakmai gyakorlat igazolasa sziikséges.

4.2 A specialis 1abapolo mester kiilonbozeti vizsga megszervezéséhez sziikséges targyi

feltételek

Oltozet és egyéni védeeszkozok: fertétlenithetd, vasalt, fehér, zart munkaruhazat, fehér zokni,
fehér cip6 vagy zart papucs, szajmaszk, egyszer hasznalatos gumikesztyt. Sziikség esetén:
fehér munkaruhazat felett egyszer hasznalatos steril kopeny-ruha, hajhalé. Kliens/vendég
oltozet: sziikség esetén szajmaszk, hajhalo, egyszer hasznalatos kopeny-ruha.

Korom- és boérkezelé orvosi acélbél késziilt alap miiszerkészlet: koromkapard, véso
(keskeny, kozepes, széles), szemzé (keskeny, kozepes, széles), kor alakua lencse, ovalis lencse,
tyakszemkés, Kis tyukszemkeés, talpkés, sarokkés, reszeld, gyémantporos fémreszel6, egyszer
hasznalatos reszel6k), koromvago és bérvago ollo, koromesipo

Textiliak: fehér textiliak a kezelésekhez, vagy egyszerhasznalatos torolkozok, kendok,
leteritok

Bortisztitas: aztatotal és egyéb tisztitashoz sziikséges eszkozok és anyagok
Bérpuhitas anyagai: specialis bérpuhito anyagok
Fertotlenités anyagai: bor-, eszkoz-, feliilet-, sebfertétlenitok

Bor- és koromkezelés anyagai és eszkozei: korom és borelvaltozas kezeléséhez, korom és bor
apolasi modhoz sziikséges eszkoz és anyag

Egyszer hasznalatos eszkozok: szikepengék és nyelek

Véso (inkarnator) cserélheté pengével

Szemzé (medihalter) cserélheto pengékkel

Exkavator: kéromsarok kiemelésére, tisztitasra, tamponalasra, koromsanc vizsgalatra
Csipeszek: bor-, koromdarabok kiemelésére

Sarokcsipé lekerekitett heggyel

Csipék: koromcsipok, fejcsipok

Bércsipo és borvagé ollé lekerekitett heggyel

Szamitégép internet kapcsolattal, projektor, tabla

Digitalis képrogzités, archivalas eszkoze
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Koromkorrekcio, orthonyxia anyagai, eszkozei: Spange ¢és egyéb innovativ
koromszabalyozok specialis eszkozei, anyagai

Koromkorrekcio koromprotézis eszkozei és anyagai: specialis, professzionalis (gombasodas
elleni hatoanyagot tartalmazo) anyagok ¢s eszkozok

Tehermentesitok: Professzionalis egyedi, aktiv, 3D-s az adott esetnek megfelelé innovativ
tehermentesité készités anyagai és eszkozei

Nyomaspontmeérés eszkozei (podoszkép/ podograf)
Diagnosztizalé eszkozok: hangvilla, tip-therm, monofilament

Sériilés, seb elsosegély ellatasa, vérzéscsillapitas eszkozei, és anyagai: sebfedok, kotszerek,
kotésrogzitok, vérzéscsillapitok, kotszervago ollo

Specialis székek: professzionalis munkaszék, kezeldszék
Lampak: nagyitos lampa, polimerizacios lampa
Eszkoztartok: vesetal, rozsda és savmentes acél miiszertarto, miszer allvany

Professzionalis pedikiirgép és frézerek: vizes, por elszivos vagy kombinalt pedikiirgép.
Frézerek: marok, hantolok, csiszolok, polirozok

Higiéniai berendezés: ultrahangos eszkoztisztito, ultrahangozhato fertétlenito szerrel vagy
egyéb, erre szolgalo innovativ eszk6z és anyag

Sterilizalé berendezés: helyszinenként hitelesitett, hatosagi engedéllyel rendelkezé sterilizalo
berendezés, naprakész dokumentacioval, amely lehet hélégsterilizator vagy autoklav

Szelektiv hulladékgyiijtok: felhasznalt textilidk, szikék stb. tarolasara

Kezelé helyiség a képzéshez: a mindenkori hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen berendezett
specialis labapolo munkahely

5. A specialis labapol6 mester Kiilonbozeti vizsga kovetelménvyei

5.1. A Specialis labapolo mester kiillonbozeti vizsga célja:

A kiilonbozeti mestervizsga célja, hogy az allamilag elismert Labapold mesterképesitéssel
rendelkez6 mester a meglévé tudasa beszamitasa mellett labapoloi szakmai tudasat
professzionalis specialis labapoloi szintre fejlesztve felkésziiljon a vallalkozasa eredményes
muikodtetésére, a dualis képzohelyén a tanulokkal valo szakszerii foglalkozasra, utanpotlas
nevelésre. A sikeres kiilonbozeti mestervizsga utan a mindenkori jogi, szakmai szabalyoknak
megfeleléen felelésséggel alakitsa ki és vezesse a specialis labapolo vallalkozasat, gyakorlati
oktaté helyét. Professzionalis szaktudasaval, szolgaltatasaival, maximalisan kielégitse a piac
igényét. Magas szakmai, pedagogiai, modszertani tudassal vegyen részt a dualis
szakképzésben, szakmai vizsgaztatasban szakmai oktatas tananyagainak fejlesztésében.
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5.2 A mesterképzés szakmaspecifikus kovetelményei

Sorsza Autonémia-
Képesség Tudas Attitid
m felelosség
Betartja a szalon
kialakitasaval,
‘ o vezetésével
Ismeri a specialis o
kapcsolatos  jogi
labapolo szalon | Szem el6tt tartja
eléirasokat.
1étesitésének, az egészséges _
Dontéseit
miukodtetésének, munkakornyezet
Specialis labapolo R személyes
vezetésének jogi, | kialakitasanak
szalont alakit ki, ‘ feleldsségének
kozegészségiigyi, | fontossagat.
vezet ¢s miikodtet tudatdban  hozza
~ | vallalkozoi, Hitelesen és .
a specialis ) meg. Betartja és
munka-, tliz-, | vildgosan
1 labapoloi munkatarsaival,
baleset-, kommunikal ‘ ‘
tevékenység és a _ tanuloival is
kornyezetvédelmi, | vendégével. ]
dualis képzésben betartatja a szalon
a szakmara | Rugalmasan
valo részvételhez. munka-, tlz-,
vonatkoz6 GDPR | reagal a jogi €s
baleset-,
rendelkezéseket, a | vallalkozoi _
o kornyezetvédelmi
szakmaetikai koérnyezet allando '
szabalyait, a
elveket. valtozasaira.
szakmara
vonatkoz6 GDPR
rendelkezéseket.
Diagnosztizal, Osszefliggéseiben | Szakszertiien, Onalléan, szakmai
esetenként ismeri és | empatikusan feleldssége
specialis magasszintii kommunikdl  a | tudatdban  Allitja
) vizsgaloeszkozok | szakmai, szakorvossal és a | 0ssze a személyre

et alkalmaz, és
szakorvosi
konzultaciot

kezdeményez.

tapasztalati
tudassal
felismeri a lab

egészséges

vendéggel.
Szem elo6tt tartja a

GDPR

szabalyokat és a

szabott  kezelési
tervet.
Megosztott

felelosséggel

4/32




Egyénre szabott | allapotatol  eltérd | titoktartasi tartozik
kezelési  tervet | anatomiai, kotelezettségét, egészségiigyi
allit 0ssze, IKT | borgyodgyaszati, az intim, diszkrét | ellatoval,
eszk6zokkel ortopédial, szolgaltatasi szakorvossal,
rogziti azt. keringési ¢és | feltételek gyogyszerésszel,
idegbantalmi megteremtése vendégével torténd
zavarokra utal6 | érdekében. egylttmiikddés
jeleket. soran.
A tevékenységhez
sziikséges
alkalmazo6i szinten
ismeri a szakmai
latin kifejezéseket,
ésa
GDPR  vonatkozo
rendelkezéseit.
Ismeri a
szolgaltatds sordn
_ alkalmazhato Nyitott az 1j, | Onélléan,
El6kesziti a L ‘ '
_ tradicionalis ¢és | innovativ feleldsségteljesen
kezelési tervében | ‘
innovativ modszerek, végzi a kezeléshez
meghatarozott ‘ )
. modszereket, technologiak, szlikséges
technologidnak .
technologidkat, anyagok, anyagok,
megfeleld
anyagokat eszk6zok, gépek | eszkozok, gépek,
anyagokat, . . _
azok tulajdonsagait | megismerésére és | elokészitését,
hatéanyagokat ¢és o )
és felhasznalasi | figyelemmel tisztitasat,
eszkozoket, ‘ ‘
lehetdségeiket. kiséri azokat. fertdtlenitését,
gépeket. _ .
Ismeri a felhasznalt sterilizalasat.

anyagok

osszetevoinek INCI

5/32




szerinti

értelmezését.
Professzionalis
szinten ismeri a
kézi, gépi  és

innovativ eszk6zok
alkalmazasat és

mukodési elvét.

Komplexitasaban

Specialis _ ' _
ismeri, €s specialis
labproblémaékat,
labapoloi
azok  boér  ¢és
szempontbo6l
koromelvaltozasa .
] | értelmezi a bér és | Onalléan,
it kezeli Figyelemmel
‘ korom ¢lettani ‘ | felelésségteljesen
prevencios, kiséri a specialis
mukodését, végzi,
rehabilitacios, labproblémak ]
korélettani kompetencia
Non-invaziv innovativ kezelési
valtozasait, okait, hatarain beliill a
modszerekkel lehetdségeit.
] labon  eldforduld _ specialis
orvosi ' ' Motivalt az
tiineteit, a legijabb labproblémak
konzultacio Onképzésre.
kezelési kezeléseit.
alapjan akut és
lehetdségeit, azok
kronikus esetben.
kontraindikacioit,
anyagait, eszkozeit.
Kezeli a 1abon ) ) Nyitott a | Feleldsséggel dont
Felismeri,
eléfordulo ‘ _ | tylkszemkezelés | a lehetséges
azonositja, szakmai .
kiilonféle lehetséges kezelési modokrol
latin  elnevezéssel
tyukszemeket az innovativ ¢s Ondllban a
meghatarozza a
egyénre szabott technologiai higiénia
labon  eléforduld
kezelési terv eljarasainak feltételeknek
. tyukszemek . ‘
szerint €s ) elsajatitasara  és | megfeleléen végzi
tipusait.

higiéniai

azok

a
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szabalyok Részletesen ismeri | alkalmazasara, a | tyGkszemkezelése
betartasaval. a kiilonféle | tyakszemkezelés | ket,
tyukszemtipusokat | soran rendeltetésszertien
és azok kezelési | alkalmazhato alkalmazza a
eljarasait, legtjabb kotozéshez
eszkozeit, anyagainak, hasznalhato
kezelésének eszkodzeinek eszkozoket,
anyagait, hasznalatara. anyagokat.
hatéanyagait, azok | Precizen,
kockazati felelosségteljesen
tényezoit, a | latja el a kotozési
higiéniai vagy | feladatait.
balesetellatasi/
els6segélynyujtasi
okbol torténd
kotézési modjait.
Felismeri a fert6z6
bér- és  korom
elvaltozasok labon | Nyitott a
megjelend tiineteit, | szakorvossal,
Fert6z6 bor- ¢és ) o ) ) }
utalo jeleit. | gyogyszerésszel | Szemdlcs
koromelvaltozaso | . )
Osszefiiggéseiben | torténd ecsetelést
kat kezel, | . '
vizsgalja a | egyiittmiikddésre, | kizarolag
szemOlcsot ) .
| szemdlcsok elfogadja ¢és | szakorvosi utasitas
ecsetel szakorvosi ' _ '
) kiilonféle tipusait | betartja alapjan végez.
javaslatra. ' '
¢s megjelenésének | eldirdsaikat,
kivalto okait. tanacsaikat.

Alkalmazoi szinten
ismeri a szakorvos

ajanlasara
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hasznalhato,
szemolcs
ecsetelésére
szolgalo
készitményeket,
azok hatdanyagait,
felhasznalasi
modjait, kockazati

tényezoit.

Alkalmazoi szinten

ismeri a kormon és

Onall6an,
a kormot koriilvevo )
kompetenciahatara
béron  eléforduld | Torekszik a| . .
in belil végzi a
Gombaés kormot | kiilonféle gomba | gombas  korom
' gombads korom
kezel ¢és apolasi | tipusokat, azok | kezelése kozben
kezelését.
tandcsot ad a | magas szintll, | az egeészseget )
Szakorvosi
kezelés innovativ  kezelési | nem
javaslat alapjan a
eredményének modjait, a kezelés | veszélyeztetd
‘ ] vendéggel egylitt
szinten tartasara. | anyagait, munkavégzésre.
. miikddve biztositja
hatéanyagait,
. a kezeles
eszkozeit,
' ' eredményességét.
javallatait és
ellenjavallatait.
Koéromprotézist Magas szinten ¢&s | Torekszik al .
Onaélléan  készit
készit deformalt | atfogdan ismeri a | szakszer,
koromprotézist.
koromre és | korom anatOmiai, | esztétikus )
. . ‘ Feleldsségteljes
tajékoztatast ad | élettani felépitését, | koromprotézis
utmutatast ad
vendégének a | elvéltozasait, kivitelezésére.
vendégének a
koromprotézis betegségeit, a | Fogékony, nyitott _
protézis
viselésének szolgaltatas kizaro | az innovativ |
' . biztonsagos
balesetvédelmi és befolyéasold | protézis  készitd |
viselésrol.
eldirasairol. tényezoit, a | eljarasok
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protézis  készités
technologiait,
anyagait, eszkozeit,
gépeit, miiszereit.
Részletesen ismeri
a  koromprotézis
viselésének

balesetvédelmi

eloirasait.

elsajatitasara,

alkalmazasara.

Benott

koromsarkot
szakszerlien
kezel, tamponal,

kotozést végez.

Osszefiiggéseiben
ismeri a koOrom
benovés okait, kézi,
gépi kezelési
modjait, eszkozeit,
anyagait, javallatait
¢és ellenjavallatait,
azok kockézati
tényezait, a
higiéniai vagy
elsdsegélynytjtasi
okbol torténd
kotozési modjait.

Ismeri a
vérzéscsillapitas,

tamponalas, a
bendtt korom
elsdsegélynyujtasa

nak modszereit az

intelligens  kot6z6
szerek tipusait,
anyagait.

Szem el6tt tartja a
benott korom
kezelésének
kizard ¢s
befolyasold
tényezait.
Torekszik a
koriltekinto,
pontos
munkavégzésre, a
bendtt korom

kezelése soran.

Szakmai
felelosségének
tudatdban dont a
kezelés
elvégzésérol.
Onalléan,
kompetencia
hatarain belil, a

szakmai és a

biztonsagi
szabalyok
betartdsaval végzi
a bendtt kordm
kezelését.
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Osszefliggéseiben
ismeri a koOrom
anatémiai

felépitését, élettani

mikodését,
elvaltozasait, Torekszik a
Koromszabalyoza | betegségeit, a | koromszabalyozé |
. Onalloan,
st végez deformalt | kezelés kizaré ¢és | k preciz, pontos, .
felelosségteljes
k6rmon, a | befolyésolo szakszer(,
) . tanacsadassal
kordmszabalyoz6 | tényezdit, a | sériilésmentes
) ) ) végez
10 viselésével koromszabalyozas | felhelyezésére.
o koromszabalyozas
kapcsolatosan technologiait, Fogékony az
t.
szakszerli anyagait, eszkozeit, | innovativ
tanacsot ad | gépeit, miszereit. | koromszabalyozo
vendégének. Részletesen ismeri | eljarasok
a koromszabalyozo | elsajatitasara.
viselésének
kockazati
tényezait.
Komplexitasiaban | Torekszik a | Ondlléan  készit
ismeri az emberi | tehermentesitok | tehermentesitoket
test ~mozgasszerv | preciz,  pontos, | az allapotfelmérés
rendszerét, annak | szakszert, eredményei
Nyomaspont _ .
labat érintd | elkészitésére ¢€s | alapjan.
mérést végez. )
o betegségeit, felhelyezésére. Felelosséggel ad
11 Ortopédiai o .
ortopédiai Figyelemmel szakszerli
elvéltozasokat ‘ ‘ ‘
elvaltozasait ¢és | kiséri a | tajékoztatast a
tehermentesit.
azok gyulladt | tehermentesités tehermentesiték
allapotara utal6 | innovativ viselésérdl és
jeleket, technologiai betartatja
bortiineteket. eljarasait, vendégével a
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Alkalmazoi szinten | eszkozeit, tehermentesitok

ismeri a | anyagait. hasznélatanak

tehermentesitok balesetvédelmi

fajtait, a eldirasait.

tehermentesités

technologiait,

anyagait, eszkozeit,

hatésait, javallatait,

ellenjavallatait, a

tehermentesitok

viselésének

balesetvédelmi

eldirasait.

Alapszinten ismeri

az ortopédiai

elvaltozasok orvosi

kezeléseinek

lehetdségeit.

Alkalmazoi szinten

ismeri a

nyomaspont meérés

eszkozeit,

modszereit, a

tehermentesités

lehetdségeit.
Bérapolast, SPA | Magas szinten | Nyitott a legajabb | Onalléan,
kezeléseket, ismeri a  bor | dpolasi eljarasok | szakszeriien végez
svédmasszazst funkcioit, kiilonos | elsajatitasara. svédmasszazst és

12 végez, ¢s apolo | tekintettel a | Figyelemmel SPA kezelést.

termékeket ajanl a | felszivo szerepére. | kiséri  az  1j, | Szakmai
lab egészségének | Ismeri a | szakmahoz feleldsségének
¢s a  kezelés | svédmasszazsnak | kapcsolodo tudatdban  ajanl
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szinten tartasanak

érdekében.

az emberi
szervezetre
gyakorolt
allapotjavito
hatdsait, fogéasait,
kivitelezésének
szakszeru
alkalmazasi
lehetdségeit,
javallatait,
ellenjavallatait.
Atfogoan  ismeri
az innovativ
borapolasi
modszereket, a
SPA kezelés ¢és
svédmasszazs
ujszerli  anyagait,
hatoéanyagait,
gyogy-
hatéanyagait,
gyogyvizeit, azok
INCI szerinti

Osszetételeit.

masszazsfajtak

megjelenését.

termékeket otthoni

apolasra.

13.

Cukorbeteg 1abon
végez prevencios
¢s rehabilitacids
specidlis labapolo
kezeléseket

allapotfelmeérés és
az elkészitett
kezelési

terv,

esetenként

Alkalmazoi szinten
ismeri a diabétesz
korélettani
folyamatait.
Részletesen ismeri
a diabétesz
korélettani
folyamatainak

labon  megjelend

Koriiltekintéen
végzi a
diagnosztizalast
¢és a kezelési terv
Osszeallitasat
diabéteszes labon.
Elkotelezett a

specialis labapolo

Cukorbeteg  1ab
kezelésének tervét
onalléan vagy

sziikség esetén
szakorvosi
javaslatra  allitja

0ssze.
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szakorvosi

javaslat alapjan.
Javasolja a
diabetologiai
gondozas
igénybevételét.

tiineteit ¢és
Osszefiiggéseiben
vizsgalja az
elvaltozasokhoz
kapcsolodo
specidlis 1abapoloi
feladatokat.
Osszefiiggéseiben
vizsgalja a labon
eléforduld
anatomiai,
boérgyogyaszati
belgyogyaszati,
ortopédiai,
neurologiai, ér- ¢€s
idegellatasi
elvéltozasokra
utalo jeleket ¢&s
azok tiineteit.
Osszefiiggéseiben
vizsgélja a
keringési rendszer
koros
elvéltozasaira utald
jeleket, tlineteket,
az artéridk, vénak
nyirokerek  koros
elvaltozasait
(érszikiilet, visszér
tagulat,
visszérgyulladas,
trombozis, fekély,

orbanc) ¢és az

kezelések
elvégzésére.
Felelosségteljese
n dont az orvosi
javaslat,
konzultacio
igénybevételérdl,
figyelembe veszi

annak utasitasait.

Onalléan  vagy
szakorvosi
feltigyelettel,
felelosséggel végzi
a specialis
labapolas
prevencios és
rehabilitacios
kezeléseit.

Betartja a
diabetoldgiai
gondozd

utasitasait.
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elvaltozasokkal
Osszefiiggd
specialis labapolast
érintd  feladatait.
Ismeri a
vérzékenység,
véralvadasi
zavarok okait €és a
szolgéaltatassal
Osszefliggd
tudnivaldkat.
Ismeri a cukorbeteg
labon  el6fordulod
fertdzések
kiilondsen
kockézatos
tényezoit,
fertotlenitési,
elsOsegélynytjtasi
szabalyait,
ellatasanak
anyagait, eszkozeit,
kezelésének
lehetdségeit és
kockazatait.

Ismeri a cukorbeteg
lab  kezeléseinek
javallatait,
ellenjavallatait.
Ismeri egyes
gyogyszerek olyan
hatéanyagat,

amelyek nagyban
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befolyasolhatjak a
specialis
labapolast.

Ismeri a vérhigito

hatésat.

14

Befejezi a
specialis labapolo

szolgaltatast. A

kezelés
eredményének
szinten  tartasat

segitd termékeket
biztosit és ajanl.
Ertékesit,
arkalkulaciot
végez ¢és szamlat

allit ki.

Részletesen ismeri
a szolgaltatas
befejezo
miveleteihez
kapcsolodo
fertotlenitési
eljarasokat.
Rendelkezik
sterilizalasi,
szelektiv és
veszélyes
hulladékkezelési
ismeretekkel.
Atfogéan ismeri a
kezelési
eredmények
szinten tartdsdhoz
otthon
alkalmazhato,
professzionalis
készitményeket ¢€s
azok
alkalmazasanak
lehetdségeit,
értékesitési
modszereit,

aktualis

Tisztességes piaci
magatartassal
alakitta ki a
szolgaltatés
korrekt arat és a
kezelés
eredményének
szinten tartdsara
szakszerlien ad
tanacsot a
vendégnek.
Figyelemmel
kiséri a szakmai
forumok,
bemutatok,
ajanlott termékeit,

melyek a kezelés

eredményének
szinten  tartasat
segitik.

Onalloan végzi a
szolgéltatés
befejezd
miveleteit.
Onalléan szerzi be,
ajanlja, értékesiti a
lakossagi
kiszerelésii
készitményeket ¢€s
betartja a
fogyasztovédelmi
szabalyokat.
Betartatja
tanuloival,
munkatarsaival az
elektronikus
készletnyilvantarta
S vezetésének

szabalyait.
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fogyasztovédelmi
szabalyait.

Ismeri a
szamlazasi, ar
kialakitasi,
pénzkezelési,
modszereket,
készletnyilvantarta

si programokat.

15

Gyakorlati
oktatohelyeket
vezet, oktatoként
részt vesz a dualis
képzésben.
Specialis
labapoloi
kezeléseket mutat
be szakmai
tovabbképzéseke

n, bemutatokon.

Rendelkezik a
szakmai
gyakorlatok
oktatasahoz
sziikséges
professzionalis
szakmai
tapasztalati
tudassal, szakmai
gyakorlatok
oktatasahoz
sziikséges
modszertani,
pedagogiai,
pszichologiai
ismeretekkel és
altalanos
miiveltséggel.
Osszefiiggéseiben
ismeri a tanulok

szakmai

felkészitésének

Példat mutat
szakmai és privat
¢letében is a
pozitiv,  sikeres
¢letpalydjaval.
Kialakitja
tanitvanyaiban
folyamatos
Oonképzésével a
rendszeres
szakmai
tovabbképzéseke
n valo részvétel
igényét.
Torekszik
elnyerni a
vendégei és
tanuloi,
munkatarsai,
alkalmazottjai,
bizalmat,

professzionalis

Onalloan,
felelosséggel
alakitja ki, vezeti
¢s mikodteti a
specialis labapolo
vallalkozasat,
gyakorlati  oktatd
helyét a
mindenkori  jogi,
szakmai
szabalyoknak
megfelelden.
Onélléan és
csapatban IS
felelos
munkaveégzes
mellett sajat
tevékenységét
onalldéan ellendrzi
¢s reflektalja.
Feleldsséget vallal

a sajat, illetve
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hatékony szaktudasaval, csoportja
lehetdségeit a | szolgaltatasaival, | munkajaért és
munkaerd piaci | oktatasaival, annak
igényeknek példamutat6 mindségeéert.
megfelelden. vezetoi
Ismeri a dualis | magatartasaval.
képzésbe  torténd,
bekapcsoldodas, jogi
feltételeit,
szabalyozasait.
Részletesen ismeri
a tanulok onképzési
igényének
kialakitasat segitd
fejlesztési
modszereket.
Felel6sségteljesen
iranyitja €s
megtervezi a
' ‘ ‘ ‘ felkésziilési  1dot,
Felkésziti tanuldit | Ismeri a hazai és ]
o _ megszervezi a
a specidlis | nemzetkdzi ' )
Nyomon koveti | gyakorlas
labapold versenyek ) _ )
internetes lehetdségeit ¢s
versenyekre. versenyszabalyzata ) ]
_ oldalakon a hazai | magas szintii
16 Felkérésre It. ) )
) és nemzetkozi | szakmai  tudassal
versenyeket Ismeri a '
versenyfelhivaso | végzi a felkészitést
szervez, versenyfelkészités )
. kat. a  versenykiiras
zsUritagként hatékony )
. alapjan.
feladatokat 1at el. | modszereit. ,
Utmutatassal,

iranyitdsa mellett
korrigaljak tanuloi

a sajat hibaikat.
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Uj megoldasokat
kezdeményez  ¢és
Részletesen ismeri fejlesztési
a vizsgaztatasi, javaslatokat
Felkérésre _ Elkotelezett  az
. ‘ | szakért6i fogalmaz meg a
vizsgabizottsagi, oktatds és a . '
17 . feladatokhoz . szakértdi munkdja
szakértdi munkat szakmafejlesztés
kapcsolodo ‘ soran.
Vegez. ] ) irant.
jogszabalyi Felelos dontéseket
hatteret. hoz a
vizsgabizottsaggal
egylittmiikodve.

6. A specialis 14bapold mester kiillonbozeti vizsga kovetelményei

6.1 A mestervizsgara bocsatas feltétele:

6.1.1. Szakmai eloképzettség:

Szakmai eloképzettség:
Megnevezés Elvart szakmai gyakorlati ido
(mesterlevél megszerzésétl szamitott év)
Labapol6 mesterlevél 3¢év

A jelolt a jelentkezés idOpontjaban az adott szakméaban végzi munkajat. A szakmai gyakorlat
részidkbdl is dsszedllhat, azonban a jelentkezést megel6zd utolsod évben legalabb hat honap
Osszefliggd szakmai gyakorlat igazolasa sziikséges.

Labapolé mester
6.1.2. Egyéb feltételek:

A jelolt a jelentkezés idopontjaban a Labapolé szakmaban végzi munkajat és minimum 3 éve
rendelkezik Labapold mestervizsgaval.

6.2 Kozponti interaktiv vizsga

6.2.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Specialis labapolé mester kiilonbozeti vizsga
komplex interaktiv feladatsor

6.2.2. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa:

A vizsgazonak (mesterjeloltnek) a szamitogép altal véletlenszeriien generalt vizsgafeladat sort
kell az interaktiv vizsgan megoldani, amely 100 értékelési elemet tartalmaz. A feladatsor
kizarolag zartvégt kérdéseket tartalmaz az alabbi feladattipusok koziil:

Egyszerii, vagy tobbszoros valasztas, hibakutatas
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Asszociacios feladatok

Szoveg kiegészités

Abraelemzés, képfelismerés
Struktara-funkciokapcsolat

Illesztés, parositas, csoportositas
Fogalom meghatarozas

Helyes sorrend megallapitas

Alternativ valasztas (igaz-hamis allitasok)
Osszehasonlitas

Dokumentacio készitése, kitoltése
Recept felismerés, INCI szerinti elemzés

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredményeket méri dsszesen 60% -ban

Specialis labapolé mester kiilonbozeti vizsga szakmai ismeretei:

- Specialis labapolé szalon és a dualis gyakorlati képzéhely kialakitasa,
miikodtetése, digitalis feladatai

- Allapotfelmérés és a specialis labapolas hatarteriiletei

- A specialis labapolast megalapozo kortani ismeretek, klinikai gyakorlat
(talterhelés, vagy betegség kovetkeztében labon megjelené elvaltozasok ismerete)

- Specialis labapolé kezelési feladatok szakmai ismeret és gyakorlat- cukorbeteg
1ab kezelése

Higiénia, fertotlenités, sterilizalas a specialis labapolo szalonban

Specialis labapolo mester szakmai szolgaltatasait megalapozo elméleti ismeretek: anatomiai,
¢lettani,  korélettani, ortopédiai, bérgyogyaszati, belgyogyaszati, neurologiai  és
gyogyszerismeret

A specialis labapolas el6készité szakaszanak ismeretei, diagnosztizalas szempontjai, specialis
vizsgaloeszkozok, kezelési terv készités

Specialis labapoloi tevékenység hatarteriiletei és szakorvosi javaslat igénylésének esetei
A szakorvosi konzultaciohoz sziikséges alkalmazoi szintii szakmai latin nyelv

Specialis labproblémak bor- és koromelvaltozasainak kezelési miveleteinek javallatai,

J4

ellenjavallatai, az eltér6 technologiak alkalmazasanak elényei, kockazati tényezéi

Tyukszem tipusai, tyukszem kezelés miveletei, javallatai, ellenjavallatai, az eltéro
technologiak alkalmazasanak elényei, kockazati tényezgi

A gombas koérom tipusai, kezelés miveletei, javallatai, ellenjavallatai, az eltéré technologiak
alkalmazasanak elényei, kockazati tényezoi
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Koromkorrekcio: a koromprotézis és koromszabalyozas technologiai miveletei, javallatai,
ellenjavallatai, alkalmazasanak elényei, kockazati tényezoi

A benétt korom kezelésének technologiai miveletei, javallatai, ellenjavallatai, az eltéro
technologiak alkalmazasanak elényei, kockazati tényezoi

Nyomaspont mérés modszerei, eszkozei

A specialis labapolas apolo szakaszanak technologiai, javallatai, ellenjavallatai, az eltéro
technologiak alkalmazasanak elényei, kockazati tényezoi

Cukorbeteg lab kezelésének technologiai, javallatai, ellenjavallatai, az eltéré technologiak
alkalmazasanak elényei, kockazati tényezoi

A szolgaltatas befejezé maveletei

A vizsgatevékenység az alabbi tanulasi eredményeket méri 6sszesen 40 % -ban
Specialis labapolo mester kiilonbozeti vizsga anyag- és eszkoz ismeret:
Fertotlenités anyagai

Letisztitas anyagai

Felpuhitas anyagai

Masszirozas anyagai

Apolas anyagai

Eszkozok és anyagaik, késziilékek, védofelszerelések, ergonomikus berendezések

Készitmények osszetételének elemezése INCI alapjan; készitmények alap-, hato-és
segédanyagai

Sebfedés, vérzéscsillapitas, tamponalas anyagai

Koromkorrekcio: koromprotézis és  orthonyxia anyagai, eszkozei

Nyomaspont mérés eszkozei (podoszkop, podograf)

Tehermentesitok anyagai

6.2.3 A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 90 perc
6.2.4 A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

a vizsgarész 60 % felett megfelelt

6.3. Projektfeladat

6.3.1. A vizsgatevékenység megnevezése: Specialis labapolo mester kiilonbozeti
gyakorlati vizsga

6.3.1.1. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

1. vizsgarész

Vizsgamunka: Portfolié
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Tartalma:

A mesterjelolt a kiilonbozeti mestervizsgara felkésziilés soran késziilt munkainak fotoibol
osszeallitott esettanulmany, melynek témakore a cukorbeteg lab teljes kezelési folyamatanak
bemutatasa. A teljes kezelési folyamat bemutathatd egy eseten keresztiil, illetve akar tobb
eseten keresztiil is, ha a teljes kezelési folyamat bemutatasa kdzben az adott vendégen nem
kertilhet bemutatasra valamelyik, a specialis 1abapoloi feladatkorbe tartozo egyéb kiegészitd
kezelés. A fotosorozat bemutatja az allapotfelméréstol kezdédoen, a kezelés teljes folyamatat,
az egyéb kiegészitd kezeléseket, az allapot valtozasait és az utolso kép bemutatja az elért
eredményt. Minden kezeléshez kapcsolodd fotdé dokumentacio tartalmaz egy kezelés el6iti,
kozbeni és elért eredmény fotot, amelyen a mesterjeldlt és a kezelt teriilet egylittesen kertil
megjelenitésre

A feladathoz irasos anyagot is készitsen, amely tartalmazza:

A kezelés helyszinének, higiéniai és biztonsagi feltételeit, szabalyait.

A szabalyozé rendeletekre, ellenérzést végzoé hatosagokra valo utalast.

A mesterjeloltre vonatkozé munkakori feltételeket, ezek sziikséges dokumentumait.

Az eset leirasat, kezdve a modellvalasztas indoklasatol, a diagnosztizalas eredményeitol, a
kezelési terven at, a biztonsagos munkavégzés és a tevékenység kovethetoségét biztosito,
valamennyi sziikséges dokumentumot.

A technolégia valasztas indoklasat.

A kezelés soran felhasznalt készitmények és hatéanyagai Kivalasztasanak indoklasat,

crcr

Az eredmény szinten tartasara ajanlott készitmények és hatdanyagaik Kivalasztasanak
indoklasat, valamint a hazi apolasi tanacsadast is.

A specialis labapolast kiegészitd, egyéb szolgaltatasok balesetvédelmi elemzését és a
szolgaltatasok soran felhasznalt eszkdzok dokumentumait. (pl. hatdsagi bizonyitvany)

Az onértékelést is.

A portfoliot ugy késziti el, hogy el6adas prezentaciojaként, vagy oktatason akar részben vagy
egészben, a késébbi munkajat segit6é anyag legyen. A prezentacio arra is alkalmas legyen, hogy
a fejlodése allomasait, eredményeit ezen keresztiil be tudja mutatni.

A portfolio irasos és fotodokumentaciojanak formai kovetelményei:

Az irasos dokumentumok A/4 méretben;

Felso, als6 margo 2,00 cm, a bal oldali 3 cm, jobb oldali margoé 2,00 cm; Times New Roman
betiitipussal és 12-es bettiimérettel késziilnek; oldalszamozas alul, k6zépen helyezkedik el; a
sortavolsag 1,0. A fotokat tartalmazo portfolio elektronikus és nyomtatott formaiban is
legalabb 10 Megapixel mingségi fotok felhasznalasaval késziil el.

A portfoliot papir alapon, nem modosithato-, biztonsagosan tarolhato-, befiizott/bekotott
allapotban és PDF formatumban is le kell adni!

A portfolio bemutatasa: prezentacio 6sszeallitasaval, PowerPoint alkalmazassal torténik. A
prezentacio minimum 15 és maximum 25 diabol alljon.
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A portféliot bemutatoé prezentacio rendelkezésére allo id6: 25 perc + 5 perc= 30 perc, amibél
az 5 perc a vizsgabizottsag kérdéseire adott valaszok ideje vizsgazonként.

A portfolio értékelésének sajatos szempontjai:
a portfolio formai kovetelményének valo megfelelés 5%
a portfolio szerkezete: logikus felépités, esztétikus megjelenités 5%

valamennyi, a feladat biztonsagos, szakszerii elvégzését garantalo, adat és dokumentum
bemutatasa azok szakmai indoklasaval 5%

modellvalasztas indoklasa 5%

az allapotfelmérés szakmai megfelelésége 15%

az eset komplexitasa, a probléma nehézsége megfelel -e a specialis 1abapoléi szintenek 10%
alkalmazott kezelés megvalasztasanak szakszertisége 15%

kezelés kivitelezése (technologiak és anyaghasznalatuk szakszerii bemutatasa) 15%

a kezelés eredményei 10%

szakszerti tanacsadas a kezelés eredményének szinten tartasara 5%

szakmai nyelv megjelenitése 5%

onértékelés mélysége 5%

A prezentacio értékelésének sajatos szempontjai:

a mesterjelslt alkalomhoz ill6 megjelenése 5%

szakmai tartalom minésége 20%

eléadas logikus felépitése 15%

eléadoi stilus: felkésziiltség, magabiztossag, hitelesség 10%

szemléltetés mingsége: a diak kreativ, rendezett megjelenitése, képek, abrak minésége 5%
az idovel valo gazdalkodas 5%

a vizsgabizottsag kérdéseire adott valasz szakmai megfeleldsége 15%

onreflexio 6sszetettsége 5%

logikus, rendszerben val6 gondolkodas 10%

szakmai kommunikacio a prezentaci6 soran 10%

6.3.1.2.Dokumentacio a vizsgamunka elkészitésének modjarol és folyamatarol:

A portfolio papir alapon, nem modosithato-, biztonsagosan tarolhato-, befiizott/bekotott
allapotban és PDF formatumban is elkésziil, a vizsgat szervezd teriiletileg illetékes kamaranak
leadasra keriil 2 héttel a mestervizsga megkezdése elétt. A portfolio bemutatasa prezentacio
osszeallitasaval, PowerPoint alkalmazassal torténik.
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6.3.1.3. A vizsgatevékenység végsrehajtasara rendelkezésre allo idotartam:

A portfoliot bemutato prezentacio rendelkezésére allo id6: 25 perc + 5 perc= 30 perc, amibdl
az 5 perc a vizsgabizottsag prezentacioval kapcsolatos Kkérdéseire adott valaszok ideje
vizsgazonként.

6.3.1.4. A vizsgamunka szazalékos aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil:

Portfolio 10% = Esettanulmany 5% + Prezentacio 5%

6.3.2. A vizsgatevékenység megnevezése: Specialis labapolo mester kiillonbozeti gyakorlati
vizsga

6.3.2.1. A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:
2. vizsgarész
A gyakorlat helyszinén végzett Specialis labapolé mester kiillonbozeti gyakorlati vizsga

l. vizsgamunka

Sorsolt modellen szakszer(i és részletes allapotfelmérést végez a biztonsagos munkavégzés
érdekében. Allapotfelmérés alapjan kezelési tervet allit fel a tevékenység kovethetSségét
biztositd modon a II. vizsgamunkara érkezé modellen

A vizsgamunka ismertetése:
Elvégzi a specialis labapolas allapotfelméréséhez sziikséges elokészité munkalatokat.

Elvégzi all. vizsgamunkara érkezo sorsolt modell szakszerti és részletes allapotfelmérését.

crer

Elvégzi a vendégkartyan torténd adatrogzitést digitalisan ¢és Kitolteti a hozzajarulod és
beleegyez6 nyilatkozatokat a GDPR szabalyai szerint, menti digitalisan.

Kitolti a papir alapti diagnosztizalé lapot, mely elézetesen csak a lab vonalas rajzat
tartalmazhatja, majd digitalisan rogziti €s menti azt.

Az allapotfelméréskor eltérd modszerekkel elvégzi a szubjektiv és objektiv tiinetek, bor- és
koromelvaltozasok, ortopédiai elvaltozasok vizsgalatat; a podoszkoppal végzett talpi
nyomaspont mérés megallapitasait digitalisan rogziti.

Elkésziti, kitolti helyes allapotfelmérés alapjan a kezelési tervet €s rogziti digitalisan a kezelés
elott késziilt fotokkal, valamennyi dokumentumot sajat nevével ellatott mappaba menti a
vizsgaszervezO teriiletileg illetékes kamara adattarolojara.

A részletes allapotfelmérés alapjan felallitott kezelési tervét szoban indokolja a
vizsgabizottsagnak a felsoroltak alapjan:

- tervezett technologiak, anyagok, eszk6zok,

- atalpi nyoméspont mérés eredményei alapjan ajanlott specialis labapoldi egyéb
kezelés,

- atervezett tehermentesité elényei, hatranyai, kockazati tényezoi,

23/32



- aszemolcskezelés modjai, javallatai, ellenjavallatai, kockazati tényezoi,
- atehermentesitok viselési, hasznalati, balesetvédelmi eldirdsai,
- termékajanlas a kezelés eredményének szinten tartasara.

Kezelési tervéhez csatolja a szakorvosi javaslatot.
Az 1. vizsgamunkahoz tartozo értékelés sajatos szempontjai:

- eldkészité munkalatok 5 %

- allapotfelmérés digitalis dokumentacioja, vendégkartya, diagnosztizalo lap, kezelési
terv szerkesztése, kitoltése, mentése 15 %

- helyes allapotfelmérés 30 %

- szakszerl kezelési terv 30 %

- szdbeli indoklas a vizsgabizottsagnak 20 %

6.3.2.2. Dokumentacio az I. vizsgamunka elkészitésének modjarol és folyamatarol:

Az éallapotfelmérés dokumentacidi: vendégkértya, diagnosztizaldé lap, kezelési terv,
hozzajarulo-, beleegyezd nyilatkozatok, szakorvosi javaslat.

Vendégkartya: a vizsga modell személyes adatait tartalmazza, mely digitalisan keriil
szerkesztésre, kitoltésre. Mentésre a kezelési terv részeként PDF formatumban a mesterjelolt
nevével ellatott mappaba kerdl.

Diagnosztizalé lap: a lab vonalas rajzan kiviil nem tartalmazhat szakmai vonatkozasu
allapotfelméré szempontokat, vagy egyéb vezetett Szakmai ismeretet. A mesterjelolt megkapja
a vizsgaszervez0 teriletileg illetékes kamaratol papir alapon, melyet a kitoltést kovetden a
kezelési terv részeként elment PDF formatumban, a mesterjelolt nevével ellatott mappaba.

Kezelési terv: digitalisan keriil szerkesztésre, kitoltésre, mentése PDF formatumban a
mesterjelolt nevével ellatott mappaba. Tartalmazza az adott modellen elvégezhetd specialis
labapold kezelések el6tti fotokat is.

Hozzajarulo6-, beleegyezd nyilatkozatok, szakorvosi javaslat: papir alapon keriil kitoltésre és
digitalisan keriil mentésre a kezelési terv részeként PDF formatumban a mesterjeldlt nevével
ellatott mappaba.

crer

a vizsgat szervez6 teriiletileg illetékes kamara adattaroldjan.

6.3.2.3. A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idotartam:

50 perc + 10 perc szdbeli indoklds Osszesen: 60 perc

6.3.2.4. A vizsgamunka szazalékos aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil:
15%

Il. vizsgamunka

Allapotjavito feladatot lat el specialis problémakkal terhelt labon, bér- és koromelvaltozasok
kezelésével, ortopédiai elvaltozasok tehermentesitésével, innovativ, kombinalt technologia
alkalmazasaval, tanacsadassal.
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A 11. vizsgamunka ismertetése:

- Helyes diagnosztizalas alapjan az el6zetesen elkészitett kezelési tervét papir alapon hozza
magaval, melyet a talpi nyomaspont mérés eredményeinek figyelembevételével indokol a
vizsgabizottsagnak.

- Az adott feladatnak és a higiéniai feltételeknek megfeleléen, a gyarté utasitasai szerint
alkalmazza a felhasznalt anyagokat, eszkozoket, védoeszkozoket.

- A terhelt 1ab bér- és koromelvaltozasainak kezelését innovativ, kombinalt technologiaval
Végzi:

* borelvaltozasok kezelése: pl. borkeményedés, sarokrepedés, labujj kozti tytukszemek és
kipallas, virusos, bakterialis, gombas eredetli boérelvaltozasok, egyéb elszarusodasi
rendellenességek;

* koromelvaltozasok kezelése: pl. deformalt-, benétt-, csé-, megvastagodott-, alaptol
elemelkedett-, dupla-, sériilt-, gombas kérom
A bor és koromelvaltozasok koziil legalabb 4 db bér- és 3 db kéromelvaltozas kezelését végzi.

- Szemolcsot ecsetel orvosi javaslatra, az orvos altal eldirtak szerint. Szoban indokolja a
vizsgabizottsagnak a szemolcskezelés modjait, javallatait, ellenjavallatait, kockazati tényezait.
Csatolja kezelési tervéhez a szemolcs ecsetelésre vonatkozd szakorvosi javaslatot (csak lelet
nem megfeleld).

- Az ortopédiai elvaltozasokat tehermentesiti innovativ, 3D-s kombinalt, egyedi
tehermentesitokkel.

- Indokolja a vizsgabizottsagnak az alkalmazott tehermentesit6 elényeit, hatranyait kockazati
tényezoit.

- Szakszerii tajékoztatast ad a tehermentesitok viselésérol, felhivja vendége figyelmét a
tehermentesitok hasznalatanak balesetvédelmi eléirasara.

- Terméket ajanl a kezelés eredményének szinten tartasara.

A vizsgamunka értékelésének szempontjai:
- Helyes diagnosztizalas, kezelési terv indokolasa szakmai felelésségének tudataban 10 %

- Az adott feladatnak és a higiéniai feltételeknek megfeleléen, a gyartoé utasitasai szerint
alkalmazza a felhasznalt anyagokat, eszkozoket, védoeszkozoket 5%
- Az innovativ, kombinalt labapolast a higi¢niai szabalyok betartasaval, szakszerien,
sériilésmentesen a kozegészségiigyi eloirasoknak megfeleléen végzi 10%

- A borelvaltozasok kezelése: pl. bérkeményedés, sarokrepedés, labujj kozti tyukszemek és
kipallas, virusos, bakterialis, gombas eredetti boérelvaltozasok, egyéb elszarusodasi
rendellenességek kezelése szakszert, sériilésmentes 20%
- A koromelvaltozasok kezelése: pl. deformalt-, gombas-, benétt-, csé-, megvastagodott-,
sériilt-, alaptol elemelkedett-, dupla korom kezelés szakszeri, sériillésmentes 15%

- Orvosi javaslat értelmezése, szemolcs ecsetelése, lefedése, szemolcskezelés modjainak,
javallatainak, ellenjavallatainak, kockazati tényezoinek indoklasa 10%
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- Tehermentesités: egyedi tehermentesité készitése. A tehermentesit6 viselésének elényeinek,
hatranyainak, kockazati tényezdinek indoklasa 25%

- Tanacsadas és termékajanlas a kezelés eredményének szinten tartasara és a tehermentesité
biztonsagos viselésére 5%

6.3.2.2. Dokumentacié a 1. vizsgamunka elkészitésének médjaral és folyamatarol:

Az allapotfelmérés papir alapt, eldzetesen elkészitett dokumentacidja (vendégkartya,
diagnosztizalo lap, kezelési terv, hozzdjarulo és belegyezd nyilatkozatok, orvosi javaslat).

6.3.2.3. A Il. vizsgamunka megoldasara rendelkezésre allo idétartam: 120 perc

6.3.2.4. A Il. vizsgamunka szazalékos aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil:
20%

1. Szakmai rendezvényen gyakorlati bemutatot tart a gombas és a benétt korom
legkorszeriibb koromkorrekcios kezelési modjairdl a teljes kezelési folyamat elvégzése
soran. A bemutatott eljarast- az adott modellre vonatkozéan- a felhasznalt korrekciés
eszkozokral, anyagokrol, kockazati tényezéirél szélo magyarazattal és a biztonsagos
viselésérdl szolé tanacsadassal kiséri.

A lll. vizsgamunka ismertetése:

- Helyes allapotfelmérés alapjan a papir alapti kezelési terv elkészitése és indoklasa a
helyszinen.

- Az adott feladatnak és a higiéniai feltételeknek megfeleléen, a gyarté utasitasai szerint
alkalmazza a felhasznalt anyagokat, eszkozoket, védéeszkozoket.

- Szakmai bemutatojan kombinalt és/vagy innovativ modszer alkalmazasaval teljes kezelést
végez.

- Benétt kormot fokozott fertétlenités mellett, innovativ eljarassal kezel, tamponal és fedd
kotozéssel lat el.

- Gombas kormot és a korilotte 1évo bort kombinalt modszerrel 6nalloan, kompetencia hatarain
beliil kezeli.

- Koromprotézist gomba ellenes hatéanyaggal ellatott, professzionalis anyaggal készit.

- Koromdeformitas kezelésére szakszeriien megvalasztott orthonyxia eljarast alkalmaz (kivéve
a mianyag pantos ragaszthatdo szabalyzok). Indokolja az adott koromdeformitashoz
megvalasztott koromszabalyozo technologia alkalmazasanak elényeit, hatranyait, javallatait,
ellenjavallatait, kockazati tényezoit.

- Szakszerii tajékoztatast ad az altala valasztott legmegfelelobb, koromkorrekcios kezelési
eljarasok alkalmazasairol, anyagairol, eszkozeirdl, kockazati tényezairdl.

A lll. vizsgamunka értékelésének szempontjai:

- Helyes diagnosztizalas alapjan kezelési terv indokolasa 10%
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- Az adott feladatra vonatkozo szolgaltatas a munkabiztonsagi, higiéniai, kozegészségiigyi
feltételeknek megfeleld, szakszeri 10%

- A bor kezelése kombinalt technologia szakszert alkalmazasaval 5%

- A benétt korom kezelése szakszeri, sériilésmentes, a benétt koromsarok eltavolitasa,
tamponalasa, (seb)fertétlenitése, intelligens kotszerek alkalmazasa 15%

- Gombas korom ¢és a korulotte 1évo bor sériilésmentes letisztitasa, anyagcsoportnak és
technologianak megfelel6 elokészitése a koromprotézis felhelyezeséhez, modellezéséhez 20%
- Gombas vagy deformalt kormon kéromprotézis elkészitése, anyagvalasztasanak indoklasa
15%

- Deformalt/benétt koromre szakszerii koromszabalyozo eljaras megvalasztasa, alkalmazasa
20%
- Szakszert tajékoztatas a koromkorrekcio biztonsagos viselésének feltételeirdl 5%

6.3.2.2. Dokumentacié a l11. vizsgamunka elkészitésének modjareél és folyamatarol:

Papir alapu kezelési terv osszeallitasa a vizsga helyszinén vendégkartya, diagnosztizalo lap
kitoltésével, hozzajarulo-, beleegyezé nyilatkozatok, valamint biztonsagi adatlapok és
felhasznalt anyagok hatdsagi igazoldsainak csatolasaval.

6.3.2.3. A l1l. vizsgamunka megoldasara rendelkezésre allé idétartam: 120 perc

6.3.2.4.A 11l. vizsgamunka szazalékos aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil:
25%

IV. Dualis képzéhelyen torténé gyakorlati oktatas alkalmaval a cukorbeteg lab teljes
kezelését végzi a megel6zo és az utokezelé eljarasok bemutatasa soran. Az elvégzett
kezelésrol, termékértékesitésrél elektronikus szamlat allit Ki.

A V. vizsgamunka ismertetése:

- Elvégzi a specialis labapoloi szolgaltatas elokészité miiveleteit: tisztitja, fertotleniti a
munkakornyezetét; tisztitja, fertotleniti, sterilizalja a munkaeszkozeit.

- Elvégzi a cukorbeteg lab allapotanak szakszerti és részletes allapotfelmérését.

- Az allapotfelmérés alapjan elkésziti a kezelési tervét és rogziti IKT eszkozokkel.

A kezelési terv elkészitéséhez elvégzi/ meghatarozza:
« az adatrogzitést és Kitolteti a hozzajarulé nyilatkozatokat a GDPR szabalyai szerint.
» eltér6 modszerekkel a szubjektiv és objektiv tiinetek vizsgalatat, megallapitasait rogziti.

» az ortopédiai elvaltozasok vizsgalatat kézi és gépi eszkozokkel, eredményeit rogziti
« Dbor- és  koromelvaltozasok  vizsgalatat, eredményeit elemzi és  rogziti
« a keringési rendellenességek és idegellatasi zavarok vizsgalatat, eredményeit elemzi és rogziti
» az allapotfelmérést cukor beteg labon, sajat hataskorébe tartozé mérési eszkozok
hasznalataval (tip-therm, monofilamentum, hangvilla) elvégzi eredményeit elemzi és rogziti
* a szakorvossal, egészségiigyi ellatoval, gyogyszerésszel tortént konzultacio eredményeinek és
javaslatainak rogzitését elvégzi, ha az adott eset ezt indokolja
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« a cukorbeteg labon alkalmazhaté specialis kezelési technologiak kézi és gépi eszkozeinek
kivalasztasat elvégzi, a javallatok, ellenjavallatok, kockazati tényezok figyelembevételével

» cukor beteg lab apolasahoz hasznalhato anyagok kivalasztasat, 6sszetételiik, hatéanyaguk,
bérre gyakorolt hatasuk figyelembevételével
» a hazi apolasi tanacsadast a kezelési eredmény szinten tartasanak érdekében

« a kezelések gyakorisaganak meghatarozasat.

- Elmagyarazza oktatoként tanuldinak (vizsgabizottsagnak) a kezelési tervében rogzitett
megallapitasok osszefiiggéseit, kiilonos tekintettel a labon cukorbetegségre utalo jelekre/
jellemzé tiinetekre, megjelend elvaltozasok okaira, specialis labapoloi feladataira.

- Elvégzi kompetencia hatarain beliil a specialis labapolast, a cukorbetegség labon megjelené
bor- és koromelvaltozasainak kezelését:

* bérelvaltozasokat kezel: pl. hyperkeratézist, tyakszemet, sarokrepedést, egyéb
kompetenciahatarain beliil kezelhet6 bérelvaltozasokat,

« koromelvaltozasokat kezel: pl. alaptol elemelkedett-, megvastagodott-, felrostozodott-,
benétt-, cs6-, gombas-, deformalt, sériilt kormot.

- Koromkorrekcios eljarasokat végez: koromszabalyozast végez és koromprotézist készit.

- Tehermentesitést végez talpi nyomaspont mérés alapjan, 3D-s, egyedi tehermentesitot készit
az ortopédiai elvaltozasokra.

- Fedokotést alkalmaz tyukszem-, benétt korom-, sarokrepedés kezelése utan. Sziikség esetén
intelligens kotszert alkalmaz.

- Elvégzi kompetencia hatarain beliil a cukorbeteg lab bér- és korom apolasi feladatait.

- Elvégzi a specialis labapoloi szolgaltatas befejezé miveleteit:

» higiéniai feladatokat végez

» szelektiven gyijti a veszélyes hulladékot

* kezelési eredmény szinten tartasara, professzionalis lakossagi kiszerelésti terméket ajanl és
értékesit, figyelembe véve a fogyasztovédelmi szabalyokat

» szolgaltatashoz kapcsolodo szamlazasi és pénzkezelési feladatokat végez, az elvégzett
szolgaltatasrol, termék értékesitésrol elektronikus szamlat allit ki

A vizsgamunka értékelésének szempontjai:

- A specialis labapoloi szolgaltatas elokészité miveletei 5%
- Az allapotfelmérés alapjan a kezelési terv elkészitése és rogzitése IKT eszkozokkel 10%

- A kezelési terv 6sszefiiggéseinek magyarazata 15%

- Borelvaltozasok szakszeri kezelése 20%

- Koromelvaltozasok szakszeri kezelése 15%

- Kéromszabalyozas technologiajanak kivitelezése 5%
- Kéromprotézis technologiajanak kivitelezése 5%

- Kezelés utani tehermentesités 15%

- A szolgaltatas befejezé miveletei: 5%

- Elektronikus szamlazas 5%
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6.3.2.2. Dokumentacio a IV. vizsgamunka elkészitésének médjarol és folyamatarél:
Kezelési terv osszeallitasa a vizsga helyszinén IKT eszkozokkel, az 1. vizsgamunkanal
meghatarozottak szerint.

6.3.2.3. A _1V. vizsgamunka megoldasara rendelkezésre allé idétartam: 180 perc

6.3.2.4. A IV. vizsgamunka szazalékos aranya a projektfeladat teljes feladatsoran beliil:
30%

A vizsgatevékenységek értékelésének tovabbi szempontjai:

- A projektfeladat csak akkor eredményes, ha a vizsgazé a megszerezheté 6sszes pontszam
81%-at elérte vizsgamunkanként.

- A mestervizsgabizottsag a mesterjelolt munkajat az el6zetesen a vizsgaszervezé altal
elkészitett és vizsgabizottsag altal jovahagyott értékelélap alapjan értékeli minden vizsgamunka
esetén. Az értékeldlapokat objektiven értékelheté szempontok szerint kell elkésziteni a KKK-
ban (Képzési és Kimeneti Kdvetelmények) meghatarozottak alapjan.

- A vizsgamunka része minden esetben a feladatoknak megfelel6 modell biztositasa a
mesterjelolt altal. Ha a mesterjelolt nem a feladatnak megfelelé modellt hozott a kiilonbozeti
mestervizsgara, vagy a specialis labapoloi kezelést kizaro allapot a vizsga helyszinén deriil ki,
akkor a vizsgamunka kovetelményeit az a vizsgazé nem teljesitette, aki az adott modellt
biztositotta.

- Csak a vizsgaido alatt teljesen befejezett, kész munka értékelhetd. Ha a mesterjelolt a teljes
vizsgamunkat idoben nem fejezi be, vagy a modellnek sériilést okoz és tevékenysége
egészségkarosodast, allapotromlast eredményez, akkor az adott vizsgamunka elvégzése nem
felelt meg mingsitést kap. Egészségkarosito kockazatot eredményezé munka szintén nem felelt
meg mindésitést eredményez (pl. cukorbeteg labon benétt koromsarok eltavolitasa kozben
okozott sériilés)!

- A Specialis labapolé mester kiilonbozeti vizsga interaktiv feladatsor és a Specialis labapolo
mester kiilonbozeti gyakorlati vizsga vizsgamunkainak eredményei csak akkor atlagolhatok a
vizsgatevékenység eredményének megallapitasahoz, ha a vizsgazo a Specialis labapolo mester
kiilonbozeti vizsga interaktiv feladatsort és a Specialis labapolo mester kiilonbozeti gyakorlati
vizsga . 11. 1. IV. vizsgamunkainak mindegyikét kiilon-kiilon eredményesen teljesitette. Ha
barmelyik vizsgamunka értékelése kiilon-kilon nem éri el szazalékban kifejezve a megfelelt
szintet, a gyakorlati vizsga eredménye nem felelt meg minésitést kap. A mesterjelltnek csak
az eredménytelen Specialis labapolo mester kiilonbozeti vizsga interaktiv feladatsort vagy a
Specialis labapolo mester kiilonbozeti gyakorlati vizsga sikertelen vizsgamunkait kell a
javitovizsgajan megismételni.

- Az egyes vizsgamunkakat a bizottsag szakaszonként értékeli. Pl. a gombas korom elokészitése
a koromprotézis felhelyezése el6tt, kezelt feliilet ellenérzése tamponalas vagy fedékotés el6tt
stb.

A mesterjeloltnek a vizsgabizottsag adott feladattal kapcsolatos szakmai kérdéseire a
meghatarozott vizsgaidén belil kell valaszt adnia, ami a feladat és az értékelés részét képezi.
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Az 6sszes vizsgamunka elvégzéséhez csak osszetartozo anyagok, professzionalis eszk6zok
hasznalhatok a gyarto eldirasa szerint.

Az Osszes vizsgamunka elvégzéséhez, professziondlis Magyarorszagon forgalmazasi
engedéllyel rendelkezd gép hasznalhato.

7. A mestervizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitasahoz sziikséges targyi feltételek:

- Valamennyi eszk6z, anyag, mely a Specialis labapolo mester kiilonbozeti vizsga Képzési és
Kimeneti Kovetelményében szerepel, vagy az egyéb a kezeléshez sziikséges a mesterjelolt
biztositja. Kivételt képez a nagyitos lampa, a szamitogép internetkapcsolattal, projektor, tabla,
professzionalis vendégszék és munkaszék, miszer allvany, higiéniai berendezés, sterilizalo
berendezés, szelektiv hulladéktarolo, a talpi nyomaspont mérés eszkoze.

Oltozet és egyéni védeeszkozok: fertétlenithetd, vasalt, fehér, zart munkaruhazat, fehér zokni,
fehér cip6 vagy zart papucs, szajmaszk, egyszer hasznalatos gumikesztyt. Sziikség esetén:
fehér munkaruhazat felett egyszer hasznalatos steril kopeny-ruha, hajhalé. Kliens/vendég
oltozet: sziikség esetén szajmaszk, hajhalo, egyszer hasznalatos kopeny-ruha.

Korom- és boérkezelé orvosi acélbél késziilt alap miiszerkészlet: koromkapard, véso
(keskeny, kozepes, széles), szemzé (keskeny, kozepes, széles), kor alakua lencse, ovalis lencse,
tyakszemkés, Kis tyukszemkeés, talpkés, sarokkés, reszeld, gyémantporos fémreszel6, egyszer
hasznalatos reszel6k), koromvago és bérvago ollo, koromesipo

Textiliak: fehér textiliak a kezelésekhez, vagy egyszerhasznalatos torolkozok, kendok,
leteritok

Bértisztitas: aztatotal és egyéb tisztitashoz sziikséges eszk6zok és anyagok
Bérpuhitas anyagai: specialis bérpuhito anyagok
Fertotlenités anyagai: bor-, eszkoz-, feliilet-, sebfertétlenitok

Bor- és koromkezelés anyagai és eszkozei: korom és borelvaltozas kezeléséhez, korom és bor
apolasi modhoz sziikséges eszkoz és anyag

Egyszer hasznalatos eszkozok: szikepengék és nyelek

Véso (inkarnator) cserélhet6 pengékkel

Szemzé (medihalter) cserélheto pengékkel

Exkavator: kéromsarok kiemelésére, tisztitasra, tamponalasra, koromsanc vizsgalatra
Csipeszek: bor-, koromdarabok kiemelésére

Sarokcsipo lekerekitett heggyel

Csipék: koromcsipok, fejcsipok

Bércsipo és borvagé ollé lekerekitett heggyel

Szamitégép internet kapcsolattal, projektor, tabla
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Digitalis képrogzités, archivalas eszkoze

Koromkorrekcio, orthonyxia anyagai, eszkoézei: Spange ¢és egyéb innovativ
koromszabalyozok specialis eszkozei, anyagai

Koromkorrekcio koromprotézis eszkozei és anyagai: specialis, professzionalis (gombasodas
elleni hatéanyagot tartalmazo) anyagok ¢és eszk6zok

Tehermentesitok: Professzionalis egyedi, aktiv, 3D-s az adott esetnek megfelelé innovativ
tehermentesité készités anyagai és eszkozei

Nyomaspontmeérés eszkozei (podoszkéop/ podograf)
Diagnosztizalé eszkozok: hangvilla, tip-therm, monofilament

Sériilés, seb elsosegély ellatasa, vérzéscsillapitas eszkozei, és anyagai: sebfedok, kotszerek,
kotésrogzitok, vérzéscsillapitok, kotszervago ollo

Specialis székek: professzionalis munkaszék, kezel6szék
Lampak: nagyitos lampa, polimerizacios lampa
Eszkoztartok: vesetal, rozsda és savmentes acél miiszertarto, maszer allvany

Professzionalis pedikiirgép és frézerek: vizes, por elszivos vagy kombinalt pedikiirgép.
Frézerek: marok, hantolok, csiszolok, polirozok

Higiéniai berendezés: ultrahangos eszkoztisztito, ultrahangozhato fertétlenité szerrel vagy
egyéb, erre szolgalo innovativ eszk6z és anyag

Sterilizalé berendezés: helyszinenként hitelesitett, hatosagi engedéllyel rendelkezé sterilizalo
berendezés, naprakész dokumentacioval, amely lehet hélégsterilizator vagy autoklav

Szelektiv hulladékgyiijtok: felhasznalt textiliak, szikék stb. tarolasa

Kezelé helyiség a mestervizsgahoz: a mindenkori hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen
berendezett specialis labapolé munkahely

7.1. A vizsgatevékenységek aloli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei:
A Magyar Kereskedelmi és Iparkamara Mesterképzési és Mestervizsga Szabalyzata szerint.

7.2. A vizsgan hasznalhaté segédeszkozokre és egyéb dokumentumokra vonatkozé
részletes szabalyok:

Az Allapotfelmérés dokumentaciodja csak és kizardlag a vizsgafeladatok ismertetésében leirtak
alapjan hasznalhatd/ készithetdé el. A vizsgamunkdk sordn végzett allapotfelméréskor a
diagnosztizalo/allapotfelméré lap nem tartalmazhat  szakmai vonatkozasu vizsgalati
szempontokat (kivételt képez a II. vizsgamunka, mely el6zetesen elkészitett allapotfelmérd
dokumentéciot kér szamon).

A 2. vizsgarész minden egyes vizsgamukdjdhoz kell csatolni a hozzajaruld beleegyezd
nyilatkozatokat a GDPR rendeletben foglalt kdvetelményeknek megfelelden. A felhasznalt
anyagok esetén szintén csatolni kell a kezelési tervéhez a biztonsagi adatlapokat és a kezelések
soran felhasznalt anyagok, eszkdzok hatosagi igazolasat, amennyiben azt jogszabaly el6irja.
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A mesterjeloltnek,a vizsgamunkaknak megfelelé szamu modellt kell biztositania a specialis
labapold mester kiilonbozeti vizsgara.

A portfolié papir alapon, nem modosithato-, biztonsagosan tarolhato-, befizott/bekotott
allapotban és PDF formatumban is elkésziil, a vizsgat szervezo teriiletileg illetékes kamaranak
leadasra keriil 2 héttel a mestervizsga megkezdése elott.

7.3. A vizsgatevékenységek  megszervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a
vizsgaiddszakokra vonatkozé sajatos feltételek:(amennyiben relevans) -
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